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2. Profil absolventa

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik

Nazev SVP: Kadernik

Dosazeny stupen vzdélani: stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Datum platnosti: od 1. 9. 2022

Skolni vzdélavaci program je urcen: pro divky a hochy

Pracovni uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Kadefnik disponuje kompetencemi
pro Cinnosti v zafizenich poskytujicich odborné profesionalni kadernické sluzby.
Absolvent je pripraven poskytovat kvalifikované kadernické sluzby, ovlada spravné
pracovni postupy. Umi zhotovit ddamské, panské a détské Ucesy vhodné zvolenymi
technologickymi postupy v souladu s individualnim pranim zakaznika, estetickymi
pozadavky, modnimi trendy, bezpecnostnimi a hygienickymi predpisy. Absolvent zna
druhy, vlastnosti a zplsoby pouZiti vlasové kosmetiky a je schopen poskytovat
poradenskou sluzbu z hlediska oSetfovani vlasti a navrhu na konec¢nou Upravu viast
do mddniho Ucesu.

Po ziskani nezbytné praxe v oboru je absolvent prfipraven na soukromé podnikani
v malych a stredné velkych kadernickych provozovnach, studiich a salonech.

Po absolvovani zavérecnych zkousek se miZze uchazet o pfijeti do studijnich obor(
pro absolventy tfiletych ucebnich obord.

Ocekavané vysledky vzdélavani — kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si Zaci vytvorili, v navaznosti na zakladni vzdélavani a na uroven odpovidajici
jejich schopnostem a studijnim predpoklad@m nasleduijici klicové a odborné
kompetence.

Klicové kompetence

Klicové kompetence navazuji na klicové kompetence osvojované na zakladni skole a
dale se prohlubuji. Konkrétni plnéni a obsah klicovych kompetenci je uveden
v kapitole 3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu a dale pak v ucebnich
osnovach jednotlivych predméta.

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémd

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz
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Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi.

Odborné kompetence

Absolvent je pripraven:

vykonavat odborné cinnosti pri poskytovani kadernickych sluzeb, volit vhodné
technologické postupy prace podle kvality a diagndzy vlasl v souladu s poZadavky
zakaznika, zdravotné hygienickymi predpisy, technologickymi postupy a estetickymi
zasadami, modnimi trendy a novymi védeckymi poznatky,

upravovat ucesy strihanim

docasné tvarovat vlasy vodovou ondulaci, teplem,

upravovat vlasy chemicky preparaci, barvenim, odbarvovanim, melirovanim,
upravovat vlasy do narocnych spolecenskych tcesd,

zahust'ovat a prodluzovat vlasy

holit a upravovat vousy,

volit a pouzivat vhodné viasové prostredky podle jejich vlastnosti a moznosti pouziti,
poskytovat poradenskou sluzbu souviseji s pripravky profesionalni vlasové kosmetiky,
rozpoznat zavazné onemocnéni vilasl a vlasové pokozky a posoudit moznost
poskytnuti kadernickych sluzeb,

dUsledné dodrzovat zdravotné-hygienické predpisy,

orientovat se v ekonomicko-pravnim zabezpecCeni provozu, kalkulovat cenu
poskytovanych sluzeb,

uplatfovat zasady bezpecnost prace, ochrany zdravi pri praci a pozarni ochrany
nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje a s ohledem na Zivotni prostredi,
kalkulovat cenu poskytnutych sluzeb,

vystupovat profesionalné a kultivované ve vztahu k zakaznikdm, spolupracovnikim
a obchodnim partneriim,

usilovat o nejvyssi kvalitu poskytovanych kadernickych sluzeb.

Zplsob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosaZzeného stupné vzdélani
a kvalifikace

Dosazeny stupen vzdélani:

- stfedni vzdélani s vyucnim listem

- kvalifikacni Uroven EQF 3

Vzdélavani je ukonceno zavérec¢nou zkouskou. Dokladem o dosazeni stupné
vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyudni list.
Obsah a organizace zavérecné zkousky se ridi platnymi predpisy (Vyhlaska c.
47/2005Sb., o ukoncovani vzdélani na strednich Skolach zaveérecnou zkouskou).
Zavérecna zkouska probiha podle jednotného zadani a ma tri ¢asti — pisemnou,
praktickou a Ustni ¢ast.

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz
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3. Charakteristika oboru

Kdd a nazev oboru vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik

Nazev SVP: KADERNIK

Dosazeny stupen vzdélani: stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky denni studium

Datum platnosti: od 1. 9. 2022

3.1 Podminky pro prijeti ke studiu

- pfijimani ke vzdélavani se fidi zakonem ¢&. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich
predpisd

- splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazece (podminky zdravotni zpUsobilosti
jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oborl vzdélani
v zakladnim, stfednim a vySSim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist)

- spInéni kritérii prijimaciho fizeni stanovenych pro dany skolni rok feditelem Skoly

3.2 Zdravotni zplisobilost

Predpokladem pfijeti uchazeCe ke vzdélavani ve stredni Skole je spinéni podminek
zdravotni zpUsobilosti pro dany obor vzdélani (viz kapitola 3.1). K posouzeni
zdravotniho stavu uchazece je zpUsobily prislusny registrovany prakticky lékafr.

3.3 Celkové pojeti vzdélavani

Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pripravit pracovnika, ktery se dobre umisti
na trhu prace, pripadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.
Ucebni obor je narocny na manualni a intelektové dovednosti zakd. Vyucujici vedou
zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby si zaci vytvorili kladny vztah ke
zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky.

3.4 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Priprava zakl je organizovana jako tfileté denni studium. V pribéhu celého studia se
strida teoreticka vyuka s odbornym vycvikem, probihda vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.
Vyuka u smluvnich partnerl probihd pod vedenim instruktorll z fad zkuSenych
pracovnikll téchto firem a je kontrolovana uciteli odborného vycviku a zastupcem
reditele pro praktické vyucovani.

Na zacatku studia organizuje Skola pro zaky prvnich ro¢nikl adaptacni kurz. Zde se
Zaci seznami nejen se svymi studijnimi povinnostmi, ale také navazi prvni kontakty se
svymi spoluzaky a tridnim ucitelem.

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz
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Toto pfispiva k vytvareni vhodného klima v tfidnim kolektivu a k Uspésnému
zarazovani zakl do kolektivu.

Metody a formy vyuky jsou rozpracovany v Uvodu ucebnich osnov vyucovacich
predmétl. Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky vzdélavani,
charakter a cile predmétu, pedagogickou situaci a moznosti skoly.

Vyucuijici uplatiiuji vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci zakl a nejcastéji se opira
0 zajem o zvoleny ucebni obor. Podobné aplikacni priklady jsou vybirany tak, aby se
tykaly problematiky odbornych predmétl. Dlraz je kladen na podporovani
samostatné prace Z7akd, predevSim na osobni zodpovédnost a samostatnost,
schopnost kooperace atymové spoluprace se zamérem odpovidajiciho
sebehodnoceni.

Realizace teoretického vyucovani

VSeobecné vzdélavaci predméty rozSifuji a prohlubuji  vSeobecné znalosti
a dovednosti zaka a vytvareji predpoklady pro odborné vzdélavani. Odborné
predméty jsou zaméreny na ziskani odbornosti ve zvoleném oboru.

Obsah odbornych predmétl je koordinovan s odbornym vycvikem.

Béhem studia je Zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit,
aby umél pracovat samostatné i v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvari
predpoklady k tomu, aby se Zak zapoijil do zivota spolecnosti a mél moznost dalSiho
rozvoje.

Realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani je realizovano formou odborného vycviku. Odborny vycvik zakd
oboru Kadernik probiha na odlou¢eném pracovisti skoly a na smluvnich pracovistich
u pravnickych a fyzickych osob v souladu s ustanovenim § 65 Skolského
zakona v podnikové sféfe u pravnickych a fyzickych osob na zakladé smlouvy o
vyuce. Smlouva je uzavirana na jeden Skolni rok, v pololeti dochazi k Upravam
smlouvy. Vyuka u smluvnich partnerll probihd pod vedenim instruktorl z fad
zkuSenych pracovnik téchto firem aje kontrolovana uciteli odborného vycviku
a zastupcem freditele pro praktické vyucovani. Tento systém zajiStuje, aby se zaci
seznamili s rlznymi provoznimi podminkami. Zastupci podnikové sféry jsou
pravidelné zvani k zavére¢nym zkouskam.

Cilem odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych
a odbornych védomosti. Praktické vyucovani umoziuje zaklm vyuZiti teoretickych
poznatkl v praxi, ovéfeni a rozSifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti
potfebnych pro dany obor tak, aby Zak ziskal jistotu pfi provadéni praktickych
Cinnosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouZit nabyté znalosti pfi feSeni a pinéni
praktického Ukolu. Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za pInéni Ukold a kvalitu
vykonané prace jednotlivce i kolektivu, k hospodarnému zachazeni s materidly
a k ekologickému chovani, ke slusnému chovani a k dodrzovani hygienickych
predpisli a-predpisdl bezpecnosti prace.

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz
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Prakticka pfiprava je zaméfena na pracovni cinnosti provadéné v holicstvi a
kadernictvi na takové Urovni, aby absolventi byli schopni poskytovat sluzby, které
odpovidaji nejvyssim odbornym, hygienickym, estetickym a médnim pozadavkim.

Dalsi vzdélavaci aktivity

Metody odborného vycviku jsou doplnény o navstévy odbornych pracovist, exkurze,
kurzy a Skoleni.

Zaci se zucastnuji odbornych soutézi.

Ve spolupraci s dalSimi subjekty se zaci Skoly Gcastni rliznych prezentacnich a jinych
akci.

3.5 Realizace klicovych kompetenci

Klicové kompetence jsou rozvijeny rozptylené ve vSech predmétech v logickych
souvislostech s obsahem vzdélavani.

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zakd, uplatriuje tyto spole¢né
postupy:

1) Kompetence k uceni

Ucitelé vedou zaky ve skupinach nebo individudlné k tomu, aby absolventi byli
schopni podle svych moznosti a schopnosti se efektivné ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a realné si stanovovali potreby a cile svého dalSiho vzdélavani.
Ucitelé vedou Zaky k praci s rliznymi zdroji informaci, Zaci informace vyhledavaiji, tridi
a zpracovavaji, z vykladu si pofrizuji poznamky. Ve vyuce jsou vyhledavany a
zpracovavany dalsi zdroje informaci jako jsou napf. zkusenosti jinych lidi, které zaci
kriticky posuzuji a vyslovuji hodnotici zavéry, tim je také zvySovan zajem o dany
obor.

Zakdm jsou zadavany jednoduché prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd.
Vystupem nékterych predmétll jsou samostatné vytvarené prace, které Zaci
zpracovavaji a prezentuji jejich vysledky pred kolektivem, hodnoti svou praci a své
pokroky ve studiu a pfijimaji hodnoceni jinych lidi.

Skola organizuje tematicky zamérené exkurze, kde si zaci ovéruji vyuZitelnost
poznatkd v praxi.

Skola seznamuje zaky s moznostmi dalSiho vzdélavani v oboru.

2) Kompetence k reseni problémi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné Fesit bézné
pracovni i mimopracovni problémy. Skola zavadi takové organizacni formy vyuky, pfi
kterych jsou vytvareny vhodné podminky pro rozvijeni kompetenci k feSeni problémd,
identifikaci jadra problému a vysloveni navrhli moznych postupl pfi Feseni.

K feSeni jsou predkladany Ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich
predmétl vcetné praktickych znalosti a dovednosti. Zaci sami voli prostfedky,
zplsoby a poradi pfi vypracovani tkold.

Jsou zafazovany metody umozZiuijici spolupraci a délbu prace pfi pInéni ukold,
podporuji kooperaci a odpovédnost jednotlivce za praci celku.

nikativni kompetence

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz
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Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych moznosti
a schopnosti se vyjadirovat v pisemné i Ustni formé v rliznych situacich.

Ve vyuce Skola uprednostiiuje metody, které umoziuji tymovou a prezentaci
vysledkd cinnosti, pouzivany jsou metody aktivniho socidlniho uceni jako napf.
braistorming, simulace, hrani roli, diskuse.

Zaci jsou vedeni k primérenému vyjadrovani v projevech psanych i mluvenych,
vhodné prezentaci pfi oficidlnich prilezitostech.

Ve vyucovani je pozadovana srozumitelna formulace myslenek, naslouchani nazoréim
jinych lidi a vyslovovani nazor(l pfiméfené k tématu diskuse.

Skola umoziuje zakdm vyuzivat moderni komunikacni technologie, vyZaduje
vyuZzivani rliznych zdrojd informaci, jejich kritické hodnoceni a odpovédné pouZzivani,
Zaci zpracovavaji pisemnosti potfebné v bézném Zzivoté i praci, napr. zivotopis, Uredni
formulare, tiskopisy podniku. Diraz je kladen nejen na obsahovou spravnost ale i na
formalni Upravu pisemnosti.

4) Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé
poznani své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje, peCovat o své uzdravi,
spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd.

Skola zarazuje adaptacni kurzy pro Zaky prvniho rocniku, na kterych se Zaci
seznamuiji v ramci nové utvorenych trid a stanovuji tfidni pravidla souziti.

Personalni a socialni kompetence jsou rozvijeny i v ramci postupli a metod ve
vyucovani, které byly uvedeny vyse a také napf. pri odborném vycviku, tymove praci,
soutézich, reprezentacnich akcich. Zaci jsou vedeni k volbé adekvatni reakce na
hodnoceni svého vystupovani, zvazovani nazor( jinych lidi a stanovovani cill realné
ke svym moznostem.

Metody skupinové prace rozviji mezilidské vztahy a predchazi konfliktGim, prispivaji
k ocenovani vyhod prace v tymu.

Ve vyucovani je, soucasné s profesionalnim pristupem k vykonu prace ve sluzbach,
zd@raziiovana odpovédnost kazdého jedince za vlastni zdravi a odpovédny pfistup
K Zivotu.

Zaci jsou pripravovani na feSeni ekonomickych a socidlnich problém{ vyplyvajicich
z bézného zivota, byt financné gramotni.

5) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje odstavné pro
Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je. Jednali v souladu s udrZitelnym
rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropske a svetové kultury.

Zaci se jiz v prvnim rocniku spolupodileji na vytvareni pravidel ve tfidé. Na
tfidnickych hodinach hodnoti zaci chovani své i ostatnich. Je vyzadovano prijeti
odpovednosti za vlastni chovani a hledani spoleCného feSeni pfi naprave chyb.

Zaci pracuji na Ukolech tematicky zamérenych na problematiku socialni
a ekologickou, dodrzovani zakond a jednani v souladu s moralnimi principy. V ramci
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plurality
a multikulturniho souZziti jsou vedeni k toleranci identity druhych.

Skola organizuje Ucast 7k na kulturnich a spoledenskych akcich. Z&ci jsou
motivovani k Ucasti na verejném i politickém Zivoté, ochrané tradic a vnimani
evropského 5

a svetového kontextu zivota v CR.

Skola porada besedy s odborniky z riznych oblasti ¢innosti.

6) Kompetence pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyuzivat svych osobnostnich
a odbornych predpokladl pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani rozvoj
své profesni kariery a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni. 3
Pracovni kompetence jsou rozvijeny predevsim v ramci odborného vycviku. Zaci jsou
vedeni k odpovédnému plnéni dkold, technologické kazni a poctivosti. Zddrazfovana
je profesni etika prfi poskytovani sluzeb a jednani se zakazniky. Zaci jsou cilené
seznamovani s moznostmi dalSiho vzdélavani, s moznostmi uplatnéni na pracovnim
trhu, s redlnymi pozadavky zaméstnavatelll na pracovniky, s podstatou a principy
soukromého podnikani ve svém oboru.

Zaci reprezentuji Skolu pfi praktickych Cinnostech v zarizenich socidlnich sluzeb, na
kadernickych soutézich a spolecenskych akcich, podileji se na realizaci rliznych
mimoskolnich akci.

7) Matematické kompetence

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v rliznych Zivotnich situacich a efektivné hospodafit s financemi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby aplikovali matematické postupy pfi reseni praktickych
kol v béznych Zivotnich i pracovnich situacich.

8) Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitatem a jeho
zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, ale i dalSimi prostfedky ICT a
vyuZzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi.

Zaci se uci pouzivat nové aplikace, komunikovat prostrednictvim elektronické posty,
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuZitim celosvétove sité Internet,
ale i ze zdrojl tiSténych. Zaci jsou vedeni k nutnosti posuzovat vérohodnost
informacnich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

3.6 Realizace priifezovych témat
Zarazeni prlrezovych témat do vyuky je organizovano tak, aby si zak uvédomil
vzajemnou pouzitelnost a souvislost znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich
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oblasti. Prlfezova témata vyrazné formuji charakter zakd a jejich postoje. Prdfezova
témata jsou zafazovana do vSech ro¢nikd vzdy podle vhodnosti ve vazbé na ucivo a
jsou rozpracovana v ucebnich osnovach predmétll, dale jsou soucasti tfidnickych
hodin.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni postojd a hodnotové
orientace zak{, které jsou potfebné pro budovani obcanské demokratické
gramotnosti zakd.

Pro realizaci prlfezového tématu je nezbytné vytvoreni demokratického klimatu
Skoly. Prlifezové téma prostupuje celym vzdélavanim, ale komplexné je realizovano

v predmétu Obcanska nauka a Psychologie, kde jsou zarazena tato témata.

Osobnost a jeji rozvoj.

Komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd.

Spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi.

Stat, politicky systém, politika, soudoby svét.

Masova média.

Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Potrebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

Nouhwhe

Clovék a Zivotni prostiedi )
UdrZitelny rozvoj patii mezi priority statu. Prlfezové téma Clovék a Zivotni prostiedi
se podili na zvySovani gramotnosti zakd pro udrZitelnost rozvoje a ovliviiuje etické
vztahy k zivotnimu prostredi. V souvislosti s odbornym vzdélanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostredi, zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie
v zajmu udrzitelného rozvoje.
Prlfezové téma je zaclenéno do prirodovédného vzdélavani, komplexné je
realizovano v predmétu Ekologie a zdravi. Dale je pak rozptylené, v logickych
souvislostech, realizovano v dalSich predmétech a odborném vycviku ve vazbé na
ucivo predmétu. Zahrnuje tato témata:
1. Biosféra v ekosystémovém pojeti.
2. Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka
k prostredi.
3. Moznosti a zplsoby feseni environmentalnich problémi a udrzitelnosti
rozvoje v oboru vzdélani a v obanském Zivoté.

Clovék a svét prace

Cilem tohoto prlfezového tématu je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi
a informacemi pro jeho budouci profesni zivot, aby byl schopen reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a pozadavky na pracovniky.

Prlfezové téma je realizovano komplexné v predmétu Obcanska nauka, rozptylené
pak v dalSich predmétech v navaznosti na probirané ucivo. Témata ze svéta prace

jsou soucasti otazky v Ustni Casti zavérecné zkousky. Priifezové téma zahrnuje tyto
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Individudlni pfiprava na pracovni trh
Svét vzdélavani

Svét prace

Podpora statu ve sfére zaméstnanosti

el e

Informacni a komunikacni technologie

Informacni a komunikacni technologie v souc¢asné dobé pronikaji nejen do vSech
obord, ale i ¢innosti, které jsou Clovékem vykonavany. Proto je nezbytné promitnout
pozadavky na praci s prostredky informacnich a komunikacnich technologii do
vzdélavani zakd.

Prlfezové téma je realizovano komplexné v predmétu Vypocletni technika a
aplikované jsou ziskané dovednosti z oblasti ICT vyuzivany pfi praci v dalSich
predmétech. Ucebny vypocetni techniky jsou vybaveny tak, aby pocet pracovnich
stanic odpovidal poCtu zakl. Tézistém vyuky je provadéni praktickych dkold
zamérenych zejména na:

Praktické Ukoly. Cviceni, samostatné prace.

Prace s informacemi.

Testy.

Pouzivani vyukového programu.

Projekty.

A

3.7 Hodnoceni zaki 5

Hodnoceni zakl se fidi Hodnocenim vysledkl vzdélavani zakd SOS Bruntal, ktery
uvadi zplsoby a kritéria hodnoceni chovani zakl, opatfeni k upevnéni kdzné, kritéria
a zplsoby hodnoceni vysledkd vzdélavani a podminky opravnych zkousek. P¥i
hodnoceni Zakd je pouZivané numerické hodnoceni-klasifikace.

Hodnoceni 73kl vyplyva z dil¢i klasifikace Zaka béhem pololeti. Pfislusny vyucujici
ucitel predmétu vyuziva k hodnoceni znalosti zaka rlzné druhy zkousek, pisemné
prace vypracované jednotlivci i vysledky skupinové prace, praktické prace nebo Ustni
zkouSeni, prezentace projektd aj., sleduje prlbézné vykon Zzaka, jeho aktivity
pfi vyucovani a pfipravenost na vyucovani.

Pri klasifikaci je hodnocena ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych
poznatkl, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatfiovat osvojené
poznatky a dovednosti, samostatnost pfi FfeSeni teoretickych a praktickych ukold,
schopnost vyuZivat a zobechovat zkuSenosti a poznatky ziskané pti praktickych
¢innostech, samostatnost a tvorivost.

V predmétech praktického zaméreni se hodnoti také vztah k praci, k pracovnimu
kolektivu a k praktickym cinnostem, osvojeni si praktickych dovednosti a navykd,
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych cinnostech, aktivita,
samostatnost, tvorivost, iniciativa.

Soudcasti hodnoceni zakd je i hodnoceni chovani, vystupovani zakd a prezentovani
Skoly, vysledky zak{ pfi soutézich, vysledky skupinovych zadani apod.

kretizace hodnoceni zakd viz jednotlivé ucebni osnovy predmétd.
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3.8 Ukonceni vzdélavani
Vzdélavani se ukoncuje zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky
se fidi platnymi predpisy.

ZavereCna zkouska se sklada ze 3 samostatné klasifikovanych zkousek: pisemné
zkousky, praktické zkousky z odborného vycviku a Ustni zkousky. 5
Zavérecna zkouska se kona v Cervnu v terminech stanovenych reditelem Skoly. Zak
vykona zavérecnou zkousku Uspésné, pokud Uspésné vykona vSechny zkousky, které
jsou jeji soucasti.

Pisemna cast zavérecné zkousky:
Technologie

Materialy

Ekonomika

Zdravovéda

Psychologie

Cizi jazyk

Ustni ¢ast zavéreéné zkousky:
Technologie

Materialy y

Obcanska nauka — Clovek a svét prace

Prakticka cast zavérecné zkousky

Odborny vycvik

Prakticka Cast zavérecné zkousky se sklada ze tfi Casti dle jednotného zadani
zavéreCné zkousky. Prakticka Cast zavérecné zkousky trva jeden den a zak si téma
praktické zkousky losuje. Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi Jednotnym
zadanim zavérecné zkousky.

3.9 Vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potifebami a Zakd nadanych

Za 73ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na
rovnoprévném zakladé s ostatnimi potiebuji poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito
Zaci maji pravo na bezplatne poskytovani podpdrnych opatfeni z vyctu uvedeného v
§ 16 Skolského zakona (SZ) Podplrna opatreni zajistuje skola a Skolské zafizeni.
Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do
péti stupnl. Podpdrnd opatfeni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni
Skolského poradenského zarizeni a nemajl' normovanou financni naro¢nost. Podplrna
opatfeni druhého az patého stupné mdze skola nebo Skolské zarizeni uplatnit pouze s
doporudenim $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem
zletilého'zaka nebo zakonného zastupce zaka.
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Zaclenéni podplrnych opatteni do jednotlivych stupiid stanovi pfiloha €. 1 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. Rdzné druhy nebo stupné podplrnych opatfeni Ize kombinovat za
podminek danych SZ a vyhlaskou. Zavazny ramec pro obsahové a organizacni
zajisténi odborného vzdélavani viech Zakl tvofi RVP pro jednotlivé obory vzdélani, na
jejichz zakladé skoly zpracuiji svlij SVP.

Skola méze Z&kovi pfiznat 1. stuperi podpéirnych opatteni. Podpéirna opatteni prvniho
stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (napf. pomalejsi
tempo prace, drobné obtiZze ve vyucovacich predmétech, problémy se zapominanim,
drobné obtize v koncentraci pozornosti atd.), u nichz je mozné prostfednictvim
mirnych Gprav v rezimu Skolni vyuky a domaci pfipravy dosahnout zlepSeni. Upravy
ve vzdélavani zaka navrhuji pedagogicti pracovnici, pfitom spolupracuji se Skolskym
poradenskym pracovistém (vychovny poradce, Skolni specidlni pedagog, Skolni
psycholog), zakonnym zastupcem Zaka nebo zletilym zakem. Obtize Zaka jsou
vyvolané zejména nepfiznivym zdravotnim nebo psychickym stavem, pfipadné se
jedna o dlouhodobé problémy malého rozsahu a intenzity. Skola zohledfuje socialni
status, vztahovou sit’ Zaka a jeho socidlni a rodinné prostredi. Skola nejpozdéji po 3
mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni vyhodnoti, zda podp(rna
opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilli, pokud tomu tak neni, doporuci zletilému
zakovi nebo zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenskeho zafizeni.

Skola m{ze vyuzivat zejména tato podpdlrna opatieni prvniho stupné:

- pedagogicka intervence k podpore vzdélavani zaka ve vyucovacich predmé-
tech, kde je treba posilit jeho vzdélavani, ke kompenzaci nedostate¢né domaci
pripravy na vyuku a k rozvoji u¢ebniho stylu zaka

- zpracovani planu pedagogické podpory v situaci, kdy pro poskytovani opatreni
prvniho stupné nepostacuje samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich
potreb zaka pfi vzdélavani

- metody vyuky se zaméruji na aktivizaci a motivaci zaka, upevnéni pracovnich
navykd, kladeni dlirazu na individualizaci vyuky, nastaveni dil¢ich cild, na for-
my prace, které umoznuji Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby, opa-
kovani zakladnich principd uciva.

Pouzivaji se bézné pomlcky a ucebnice. Vystupy vzdélavani se neupravuiji.
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Podplrna opatfeni druhého az patého stupné Skola poskytuje na zakladé doporuceni
SPZ. SVP jsou podkladem pro tvorbu individudlniho vzdélavaciho planu (IVP), ktery
zpracovava Skola. PFi poskytovani podplirnych opatfeni je mozné zohlednit také § 67
odst. 2 SZ, ktery uvadi, Ze reditel Skoly mlze ze zavaznych dlvodl, zejména
zdravotnich, na Zzadost uvolnit Zaka zcela nebo zCasti z vyuCovani nékterého
predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ miZe byt uvolnén (nebo nemusi byt
hodnocen) také z provadéni nékterych cinnosti, ovéem nemlze byt uvolnén z
predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméreni absolventa. Tzn., ze Zak nemlze byt
uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predmétl (tj. pfislusnych cviceni,
odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosaZeni odbornych
kompetenci a vysledkl vzdélavani vymezenych pfislusnym RVP a SVP, z predmétl
nebo obsahovych casti propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskani
pozadovanych gramotnosti nebo predmétli a obsahovych ¢asti zavérecné zkousky s
vyucnim listem.

Cil vzdélavani zakl se SVP zlstava zachovan, ucivo neni redukovano, ale obtiznost
uciva (obsah uciva) mlize byt pfizplisobena schopnostem Zaka. Pro Zaky se SVP jsou
podle doporuceni SPZ voleny vhodné metody a formy vzdélavani i zplsoby ovérovani
osvojeného uciva, mlze byt upravena organizace vyuky a zaklm je umoZznéno
vyuzivat vhodné pomtcky s cilem zvladnout odborné vzdélavani v celém rozsahu a
uspésne vykonat zavérecnou zkousku. 5

Zakiim mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporuceni SPZ i dalsi druhy
podplrnych opatfeni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a
dalSich odbornikl (tlumocnika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici
aj.), poskytnuti kompenzacnich pomicek a specidlnich didaktickych prostredkd,
Uprava materialnich a organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek
prijimani

a ukoncovani vzdélavani. Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi mohou byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovany do IVP
predméty specialné pedagogické péce. PocCet vyucovacich hodin predmétl specialné
pedagogicke péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v pfiloze C. 1 k vyhlasce.
Casova dotace na predméty specidlné pedagogické péce je poskytovana nad ramec
Casové dotace stanovené RVP.

Se vzdélavanim mimoradné nadanych zakd dosud nema skola praktickou zkuSenost.
V pfipadé integrace téchto zakl by Skola postupovala v souladu s platnou
legislativou, zejména vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.

Systém péce o zaky se SVP a zaky nadané ve skole

Ve skole funguje Skolni poradenské pracovisté (SPP), které se sklada z vychovného
poradce, Skolniho psychologa, ucitele s rozsifujicim vzdélanim v oboru specialni
pedagogiky a Skolniho metodika prevence.

Skolni poradenské pracovisteé:

15

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz



STﬁEDNi Stfedni odborna Skola, Bruntal, pﬁspsmgigggsmﬁ?i.‘
A prispévkova organizace
QDBORNA Krnovska 998/9, 792 01 Bruntal ‘v'
SKOLA N v,
, SVP Kadernik
BRUNTAL Tel.: +420 554 295 241

- vyhledava zaky se SVP 3
- realizuje individualni vzdélavaci plany pro zaky se SVP ve spolupraci s SPZ,
zakonnymi zastupci a uciteli
- stanovuje pravidla pro zarazeni zakd do prvniho stupné podplrnych opatfeni,
jejich podporu a realizaci podplrnych opatfeni 1. stupné, vcetné pland
pedagogické podpory (PLPP)
Ucitel s rozSifujicim vzdélanim v oboru specidlni pedagogika se komplexné vénuje
vzdélavani Zakd se SVP, sleduje vyuzivani a vyhodnocovani poskytovanych
podplrnych opatfeni, komunikuje se SPZ, Zaky a rodiCi nezletilych zakl, s dalSimi
pracovniky Skoly — uciteli, tfidnimi uciteli, uciteli odborného vycviku. Tento pracovnik
také konzultuje podplrna opatfeni druhého a vyssich stuphd s prislusnymi SPZ,
zodpovida za platnost doporuceni vydavanych SPZ.
SPP se snazi:
- motivovat zaky k uceni,
- pristupovat k Zak@im individualné
- pomoci zaclenovani Zakd do bézného kolektivu
- pripadné potize konzultovat se SPZ, ¢i dalSimi institucemi
- realizovat konzultace s rodici Zakd (zakonnymi zastupci)

- zajiStovat vzdélavani ucitell vSech predmétl zamérené na vzdélavani zakd se
SVP
- napomahat komunikaci mezi zaky, uciteli a rodici

Pfi vzdélavani zakd se SVP Skola dlouhodobé spolupracuje zejména s nasledujicimi
Skolnimi poradenskymi zarizenimi:

— Pedagogicko-psychologicka poradna Bruntal,

— PPP a SPC Olomouckého kraje 5

— Specialné pedagogické centrum pro MP a VR Bruntal,

— Specidlné pedagogické centrum DAKOL, Petrovice u Karviné, 5

— SPC pro déti, zaky a studenty s poruchou autistického spektra pri ZS Kpt.

Vajdy, Ostrava — Zabreh,
— SPC Srdce pfi Zakladni Skole a Praktické Skole, Opava, Slezského odboje 5.
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4. Transformace z RVP do SVP

TRANSFORMACE Z RVP DO SVP

Skola Stredni odborna $kola, Bruntdl, pfispévkova organizace
Kdéd a nazev RVP 69-51-H/01 Kadeinik
Nazev SVP KADERNIK
Uginnost od 1.9.2022
RVP SVP
s . . . Minimalni pocet vyuc. hodin za studium . Ly + Pocet vyuc. hodin za studium
Vzdéldvaci oblasti a obsahové okruhy tydennich celkovych Vyucovaci pfedmét tydennich celkovych Celkem tydennich Celkem celkovych
Jazykové vzdelavani - Sesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96 3 96
Jazykové vzdélavani - cizi jazyky 6 192 Cizi jazyk 6 192 6 192
Spolecenské vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 96 3 96
Chemie 1 32
Piirodovédné vzdélavani 3 % Ekologie a zdravi ! 32 3 %
Fyzika 1 32
Matematika 4 128
Matematické vzdélavani 4 128 Oborova matematika 1 32 5 160
Estetické vzd8lavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 64 2 64
Télesna vychova 3 96
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Ekologie a zdravi 0 0 3 96
Vzdélavani v ICT 3 96 Vypocetni technika 3 96 3 96
Ekonomické vzdalavani 2 64 Ekonomika 2 64 2 64
VSeobecné celkem 29 928 30 960 28 896
Technologie 7 224
Materialy 5 160
Tvorba Ucest 43 1376 Zdravovéda 3 96 53 1696
Odborny vycvik 38 1216
. S Vytvarna vychova 3 96
Vytvarna pfiprava 3 96 Odbomy vjcvik 10 320 13 416
Psychologie 1 32
Komunikace ve sluzbach 2 64 Pisemna komunikace 1 32 4 128
Odborny vycvik 2 64
Disponibilni hodiny 19 608
Odborné vzdélavani celkem 48 2144 Odborné vzdélavani celkem 70 2240 100 3200
Celkem 96 3072 Celkem 100 3200 128 4096
[Odborna praxe. e Qdborna praxe
Kurzy P -~ Kurzy

A
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5. Ucebni plan
Nazev instituce: Stredni odborna Skola, Bruntal,
prispévkova organizace
N&zev SVP: KADERNIK

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik

Dosazeny stupen vzdélani: stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni

Datum platnosti: 1. 9. 2022

Pocet tydennich vyucovacich
Kategorie a nazvy vyucovacich predmétl hodin v rocniku Celkem

N
O

A. VSeobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk

Ekologie a zdravi
Ekonomika+

Fyzika

Chemie

Matematika

Obcanska nauka
Télesna vychova
Vypocetni technika

B. Odborné predméty
Materialy+

Obora matematika
Pisemna komunikace+
Psychologie
Technologie+

Vytvarna vychova+
Zdravovéda+
Odborny vycvik +
Celkem hodin tydné

WWWIN RN WU

|~~~ oo~ loNNM|ON

N
[

\I—"
Ul
\I—‘
ul
Ul
ul
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o
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(=]
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N
(0]
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(0]

—
—
w

—
—
w

Ul
o

17,5 17,5
34,5 33,5 100

W= =Y
Nm|—~|—~|\)OOOI\Jd\|—~|—~|—~|\J|—~OO|—~I\)I\Jl_lI k
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6. Ucebni osnovy, moduly

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP; Kad,anl'k Forma vzdélani: denni
Predmeét: CESKY JAZYK A LITERATURA Pocet hodin za studium celkem: 162

Ucebni osnova predmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu je vychovavat zaky ke sdélnému kultivovanému jazykovému projevu
a podilet se na rozvoji jejich duSevniho zivota. Obecnym cilem je rozvijet
komunikacni kompetence Zzakl a naudit je uZivat jazyk jako prostredek
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci.

Vzdélani sméruje k tomu, aby zaci uplatiovali cesky jazyk v roviné recepce,
reprodukce a interpretace, vyuzivali jazykové védomosti a dovednosti v praktickém
Zivoté, vyjadrovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,
chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spoleenské a pracovni uplatnéni,
ziskavali a kriticky hodnotili informace z rlznych zdroji a predavali je vhodnym
zplsobem s ohledem na uzivatele.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavacich oblasti RVP Vzdéldvani a komunikace v
ceském jazyce a Estetické vzdélavani. UCivo je rozvrzeno do Ctyf okruhl. Okruh
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti navazuje na znalosti ze zakladni
Skoly o zakladech pravopisu, tvaroslovi a skladby, prohlubuje je a upevnuije, rozviji
slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti zakd. Okruh Komunikacni' a slohové vychova
se vénuje zakladnim slohovym Utvar@m, zdokonalovani kultury osobniho projevu,
spravnému, srozumitelnému, jasnému a vécnému vyjadrfovani a jeho pouziti
v béznych Zivotnich situacich, zdokonalovani komunikativnich dovednosti. Okruh
Literami a estetické vzdelavani je zaméren na rozliSovani zakladnich literarnich druhd
a zanrl na zakladé Cetby ukazek, upeviiovani znalosti o vyznamnych dilech Ceské
i svétové literatury od nejstarSich dob do soucasnosti. Okruh Prdce s textem a
ziskavani informaci se prolina vySe uvedenymi okruhy.

Vyuka Ceského jazyka aliteratury vyuzivd znalosti ze zakladni Skoly
a mezipredmétové se dopliuje s predméty obcanskd nauka, cizi jazyk, IKT i s
odbornymi predmeéty daného oboru vzdélani.
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Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Prostfednictvim literarnich dél se pdsobi pozitivhé na city a v@li Zakd, a tak se utvari
a usmériuje jejich hodnotova orientace; poznavanim realii jinych zemi, jejich
zplsobu Zivota a jejich narodnich zvyklosti se Zaci stavaji tolerantni vaci lidem jiné
narodnosti, jiné barvy pleti, jiného nabozenského vyznani ¢i jiného smysleni a takto
se pripravuji v duchu demokratickych zasad na Zivot v multikulturni spolecnosti.

Metody a strategie vyuky

Dlraz je kladen na dialog, fizeny rozhovor, vyklad, ¢etbu i poslech a interpretaci
konkrétnich ukazek literarnich dél. UCivo je procviCovano a prohlubovano formou
doplfiovacich cviceni, frontalniho opakovani i vytvareni vlastnich pisemnych projeva.
Soucasti je navstéva mistni knihovny a regionalnich kulturnich instituci. Samostatna
a skupinova prace je vyuzivana pri praci stextem, ve vyhledavani informaci
v tiSténych materiadlech i na internetu.

Hodnoceni zakd

Vysledky Zaka jsou hodnoceny pribézné Kklasifikaci v kombinaci se slovnim
hodnocenim a sebehodnocenim jednotlivell a skupin. Znalosti jsou ovérovany Ustnim
a pisemnym zkousenim, doplfovacimi cvi¢enimi, samostatnou praci s textem,
vypracovanim domacich Ukold, samostatnou tvofivou praci zZaka, slohovymi cvi¢enimi
a pracemi. Soucasti hodnoceni je ZakQv aktivni pFistup, dovednost aplikovat ziskané
znalosti a dovednosti prakticky, prace s informacnimi zdroji a jejich vyuziti
v pfedmétu; kulturni vystupovani zaka a kultivovany projev a vedeni sesitu.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priiFezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni. Zaci jsou vedeni k vytvareni pozitivniho vztahu k uceni
a vzdelavani, pracuiji s literarnimi texty, také k jejich schopnostem a dovednostem
pfiméfenou odbornou literaturou, vyhledavaji a zpracovavaiji informace.

Kompetence k reseni problémd. Zaci jsou vedeni k porozuméni zadani Ukolu
a problému, ke spolupraci pfi feSeni problémi se spoluZaky.

Komunikativni kompetence. Zaci jsou vedeni k vyjadrovani primérenému k Gcelu
jednani a komunikacni situaci jak v projevech mluvenych, tak i psanych, k vhodné
prezentaci pri oficialnim jednani a k vyjadrovani a vystupovani v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani. 5

Personalni” a socidini kompetence. Zaci jsou vedeni k praci v tymu, pfijimaji a pini
odpovédné svefené Ukoly a pfispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd.
Obcanské kompetence a kulturni’ povédomi, Zaci jsou vedeni k uznavani tradic
a hodnot svého naroda a k podpore hodnot mistni, narodni, evropské a svétové
kultury.

20

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz




STﬁEDNi Stfedni odborna Skola, Bruntal, Prispévkova organizace..‘

Moravskoslezskdho kraje

A prispévkova organizace
QDBORNA Krnovska 998/9, 792 01 Bruntal Kﬂ'
SKOLA | &VP Kadeinik
BRUNTAL Tel.: +420 554 295 241

Kompetence k pracovnimu uplatnéni, Zaci jsou vedeni ke vhodné komunikaci
s potencialnimi zaméstnavateli.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich — technologii.  ZAci
jsou vedeni k ziskavani informaci z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim
celosvétove sité internet.

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti. V predmétu je rozvijena komunikacni dovednost,
Zaci jsou vedeni k pfijimani nazoru druhych lidi, kultivovanému vyjadrovani; dokazi se
orientovat v nabidce medii, vazi si materialnich a kulturnich hodnot.

Clovek a Zivotni prostredi. Zaci se seznami s kulturnimi hodnotami daneho regionu
vCetné pfirodnich pamatek a jsou vedeni k péci o jejich zachovani. Zaci rozvijeji
estetické a citove vnimani svého okoli a prirodniho prostfedi.

Clovek a svet prdce. Zaci si osvoji praktické dovednosti a informace v oblasti pisemné
prezentace dllezité pro jejich budouci pracovni Zivot.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v roCniku: 66
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
7ak: 1. [Zdokonalovani jazykovych| 23
- v pisemném projevu uplatfiuje védomosti a dovednosti
znalosti Ceského pravopisu; Hlavni principy ¢eského pravopisu
- orientuje se v soustave jazykd; Postaveni ceStiny mezi ostatnimi
- rozliSuje spisovny jazyk, evropskymi jazyky
hovorovy jazyk, dialekty a Narodni jazyk a jeho Utvary
stylové priznakové jevy a ve Stylové rozvrstveni slovni zasoby
vlastnim projevu voli prostredky Obohacovani slovni zasoby
adekvatni komunikacni situaci; Zvukové prostiedky a ortoepické
- pouziva adekvatni slovni zasobu; normy jazyka

- fidi se zasadami  spravné
vyslovnosti;

- odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

- pracuje S nejnovejsimi
normativnimi priru¢kami ¢eského
jazyka;

- vhodné se prezentuje a obhajuje|] 2. |[Komunikacni a slohova| 12
sva stanoviska; vychova

- umi klast otazky a vhodné Slohotvorni Cinitelé objektivni
formulovat odpovédi; a subjektivni

- vyjadfuje  postoje  neutralni, Komunikacni situace, komunikacni
pozitivni (pochvalit) i negativni strategie
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(kritizovat, polemizovat);
vyjadfuje se vécné spravng,
jasné a srozumitelnég;

rozpozna  funkéni  styl a
v typickych prikladech slohovy
utvar;

vystihne charakteristické znaky

\Vyjadrovani pfimé zprostredkované
technickymi prostredky,
monologické i dialogickeé,
neformalni i formalni, pfipravené

i nepripravené

Projevy prosté sdélovaci, jejich
zakladni znaky, postupy a

rlznych druhd textu a rozdily prostredky

mezi nimi; \Vypravovani

posoudi kompozici textu, jeho

slovni zasobu a skladbu;

ma prehled o zakladnich

slohovych postupech

uméleckého stylu;

ma prehled o knihovnach a jejich Prace stextem aziskavani| 6
sluzbach; informaci priibézné
ma prehled o dennim tisku a Prace s textem a ziskavani

tisku podle svych zajmQ;
zjistuje  a vybira potrebné
informace z dostupnych zdroj(,

vybird je a pristupuje k nim védomosti a dovednosti
kriticky; b)  komunikacni  a slohova
pouziva  klicovda slova  pfi vychova

vyhledavani informacnich C) umeéni a literatura, prace
pramen(; s literdrnim textem
samostatné zpracovava

informace; Informaticka vychova, knihovny

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
porizuje  z odborného  textu

vypisky;

informaci se prolina vSemi slozkami
predmétu:
a)  zdokonalovani jazykovych

a jejich sluzby, noviny, casopisy
a jina periodika, internet

Ziskavani a zpracovavani informaci
z textu, jejich tridéni a hodnoceni
Techniky a druhy cteni, orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu
Druhy a zanry textu

Zpétna reprodukce textu

Prace s rlznymi priruckami pro
Skolu i verejnost

na prikladech objasni vysledky
lidské cinnosti z rliznych oblasti
umeni;

vyjadri vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél;

vystihne charakteristické znaky

Umeéni a literatura

Prace s literarnim textem
Uméni jako specifickd vypovéd]
o skutecnosti

Aktivni poznavani rlznych druh

umeéni naseho i svétového,
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rlznych literarnich textd soucasného i minulého, v tradicni
a rozdily mezi nimi; i medialni podobé
- rozlisi  konkrétni literarni dila Zaklady teorie literatury
podle zakladnich druh{ a zanr(; Literarni Zanry ve vybranych dilech
- postihne  sémanticky vyznam narodni a svétove literatury
textu; Cetba a interpretace literarniho
- samostatné vyhledava informace textu
v této oblasti; Metody interpretace textu
- interpretuje text a debatuje o Tvorivé Cinnosti
ném; Navstéva  vystavy,  kulturniho
- ziskava prehled o kulturnim déni. predstaveni

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 66
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
/ak: 1. [Zdokonalovani jazykovych| 20
- v pisemném projevu uplatiuje védomosti a dovednosti
znalosti ¢eského pravopisu; Hlavni principy ¢eského pravopisu
- v pisemném i mluveném projevu Gramatické tvary a konstrukce
vyuziva poznatky z tvaroslovi; a jejich sémantické funkce:
- orientuje se ve vystavbé textu; tvaroslovi, slovni druhy a jejich
- pracuje s nejnovejsimi klasifikace
normativnimi priru¢kami ¢eského Vétna  skladba, druhy  vét
jazyka; z gramatického a komunikacniho

hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

- vhodné se prezentuje a obhajuje|] 2. |[Komunikacni a slohova| 18

sva stanoviska; vychova
- umi klast otazky a vhodné Projevy prakticky odborné, jejich
formulovat odpovédi; zakladni  znaky, postupy a
- vyjadfuje  postoje  neutralni, prostredky
pozitivni (pochvalit) i negativni Druhy fecnickych projevi

(kritizovat, polemizovat);

- vyjadfuje se vécné spravneg,
jasné a srozumitelné;

- rozpozna  funkéni  styl a
v typickych prikladech slohovy
utvar;

- vystihne charakteristické znaky
rlznych druhd textu a rozdily
mezi nimi;

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu;
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- odborné se vyjadfuje o jevech
svého oboru v zakladnich
Utvarech  odborného  stylu,
predevsim popisného a
vykladového;

- prednese kratky projev;

- zjiStuje  avybird  potfebné| 3. [Prace stextem a ziskavani|pribézné

informace z dostupnych zdrojd, informaci
vybira je a pristupuje k nim Prolina se vSemi  slozkami
kriticky; predmétu:

- pouziva  klicova slova  pri a)  zdokonalovani jazykovych
vyhledavani informacnich védomosti a dovednosti
pramend; b)  komunikacni  a slohova

- samostatné zpracovava vychova
informace; C) umeéni a literatura, prace

- porizuje  z odborného  textu s literdrnim textem
vypisky;

Ziskavani a zpracovavani informaci
z textu, jejich tridéni a hodnoceni
Orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice
a stylu

Druhy a zanry textu

Zpétna reprodukce textu

Prace s priruckami pro Skolu a

verejnost
- vyjadri vlastni prozitky z recepce] 4. [Umeéni a literatura 28
danych uméleckych dél; 5. [Prace s literarnim textem
- uvede hlavni literarni sméry a Aktivni poznavani rlznych druhl
jejich vyznamné predstavitele umeéni naseho i svétového,
v Ceské a svétové literature; soucasného i minulého, v tradicni
- samostatné vyhledava informace i medialni podobé
v této oblasti; Hlavni literarni sméry a jejich
- vystihne charakteristické znaky pFedstavitele
rliznych literarnich textd Cetba a interpretace literarniho
a rozdily mezi nimi; textu
- postihne  sémanticky vyznam Tvorivé Cinnosti
textu; Navstéva  vystavy,  kulturniho
- interpretuje text a debatuje o predstaveni
ném;
- ziskava prehled o kulturnim déni.
Pocet hodin v rocniku celkem 66
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Rocnik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: Pocet hodin v rocniku: 30

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet

hodin

/ak: 1. [Zdokonalovani jazykovych 8

- pouziva adekvatni slovni zasobu védomosti a dovednosti
véetné prislusné odborné Slovni zasoba vzhledem
terminologie; k prislusSnému oboru vzdélavani,

- nahradi bézné cizi slovo ceskym terminologie
ekvivalentem a naopak; Obohacovani slovni zasoby

- vyuzivd poznatkl z tvaroslovi, Jazykova kultura
vétné skladby, nauky o slovni| Prohlubovani zakladnich znalosti
zasobé a znalosti hlavnich z predchozich ro¢nikd
principi  ¢eského  pravopisu
v pisemném projevu;

- vhodné se prezentuje a obhajuje] 2. |Komunikacni a slohova 12
sva stanoviska; vychova

- umi klast otdazky a vhodné Projevy  administrativni,  jejich
formulovat odpovédi; zakladni  znaky, postupy a

- vyjadfuje  postoje  neutralni, prostredky
pozitivni (pochvalit) i negativni Graficka a formalni Uprava
(kritizovat, polemizovat); jednotlivych pisemnych projevi

- vyjadfuje se vécné spravneg,
jasné a srozumitelné;

- rozpozna  funkéni  styl a
v typickych prikladech slohovy
utvar;

- vystihne charakteristické znaky
rlznych druhd textu a rozdily
mezi nimi;

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu;

- vytvori zakladni Utvary
administrativniho stylu;

- zjiStuje  avybird potfebné| 3. [Prace s textem a ziskavani priibézné
informace z dostupnych zdroj(, informaci
vybira je a pristupuje k nim Prolina se vSemi  slozkami
kriticky; predmétu:

- pouziva  klicovd slova  pri a)  zdokonalovani jazykovych
vyhledavani informacnich védomosti a dovednosti
pramen(; b)  komunikacni  a slohova

- samostatné zpracovava vychova
informace; c) uméni a literatura, prace
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s literarnim textem
Ziskavani a zpracovavani informaci
7 textu, jejich tfidéni a hodnoceni
Orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice
a stylu
Druhy a zanry textu
Zpétna reprodukce textu
Prace s priruckami pro skolu a
verejnost
- vyjadri vlastni prozitky z recepce] 4. [Umeéni a literatura 10
danych uméleckych dél; 5. [Prace s literarnim textem
- uvede vyznamné predstavitele Aktivni poznavani rlznych druhl
Ceské a svétové literatury; umeéni naseho i svétového,
- samostatné vyhledava informace soucasného i minulého, v tradicni
v této oblasti; i medialni podobé
- vystihne charakteristické znaky \Vybrané kapitoly z vyvoje Ceské a
rlznych literarnich textd svetové literatury
a rozdily mezi nimi; Cetba a interpretace literarniho
- postihne  sémanticky vyznam textu
textu; Tvorivé ¢innosti
- interpretuje text a debatuje o Navstéva  vystavy,  kulturniho
ném; predstaveni
- ziskava prehled o kulturnim déni.
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: ANGLICKY JAZYK Pocet hodin za studium celkem: 192

Ucebni osnova predmétu
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ANGLICKY JAZYK

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu je priprava zakd k efektivni Ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci,
véetné pristupu k informacnim zdrojlim, rozSifuje jejich znalosti o svété, udi je
vnimavosti ke kultufe, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvéimi jinych
kultur. Soucasné prispiva k formovani osobnosti Zakl, rozviji jejich komunikativni
kompetence a schopnost ucit se po cely Zivot.

Charakteristika uciva:

Pfedmét vychazi z oblasti Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Vzdélavani
v anglickém jazyce navazuje na znalosti a dovednosti ziskané v zakladnim vzdélavani
a sméfuje k osvojeni kvalitni Grovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, kterd odpovida vystupni Urovni A2+ podle Spole¢ného referencniho
ramce pro jazyky.

Vyuka probiha ve vSech trech rocnicich, a to s dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka je
orientovana prakticky, se zamérenim na reCové dovednosti a postupné zkvalitiovani
jazykové spravnosti projevu. Rozpis uciva je rozdélen do Ctyf kategorii — rfeCové
dovednosti, jazykové prostredky, tematické okruhy a poznatky o zemich studovaného
jazyka, pricemz se vSechny kategorie prirozené propojuji a difizné jsou rozptyleny ve
vSech rocnicich v navaznosti na probirané ucivo.

Rozsah produktivni slovni zasoby cini priblizné 320 lexikalnich jednotek za rok, z toho
obecné odborna terminologie tvori nejméné 20% slovni zasoby za studium.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojti, hodnot a preferenci:

Vyuka anglického jazyka sméruje k tomu, aby si zaci uvédomili vliastni moznosti,
poznali vyhody znalosti ciziho jazyka, zajimali se o poznavani jinych zemi a kultur a
zaroven se oprostili od stereotypd vnimani jinych narodd. Cilem vzdélavani je, aby
Zaci ziskali pozitivni vztah k jazyku i celoZivotnimu vzdélavani.

Vyukové strategie:

Ve vyuce ciziho jazyka se uplatiuji rlzné vyucovaci metody podle typu probirané
latky. PFihlizi se ke znalostem, dovednostem, véku a potfebam zakd. PFi vysvétlovani
novych gramatickych jevll je nezastupitelny slovni vyklad ucitele, Ize se opfit o
systém materského jazyka. Pri procvi¢ovani je vhodné pouzivat aktivizujici didaktické
metody, multimedialni vyukové programy i internet.

Dle probiraného tématu jsou soucasti vyuky besedy, prednasky, Gcast na vystavach a
kulturnim predstaveni v anglickém jazyce.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd:

Je uplatiiovano podle Hodnoceni vysledk( vzdélavani Stredni odborné skoly, Bruntal,
prispévkové organizace. Jsou zohlediiovani zaci se specifickymi poruchami uceni.
uceni se kontroluji prlibézné. Po probraném tématu se provéfuje osvojené
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ucivo, hodnoti se schopnosti zakd fesit Ustné nebo pisemné komunikacni tlohy, cteni
s porozuménim, znalost slovni zasoby, zarazuji se dil¢i gramatické testy a pisemné
prace, zak je rovnéz Ustné zkousen. Pfi hodnoceni se prihlizi také k zakem projevené
aktivité v hodiné a jeho domaci pripravé. Vysledna znamka predstavuje komplexni
hodnoceni.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni, zaci jsou vedeni k vytvareni pozitivniho vztahu k uceni a
vzdélavani, uplatiuji rlzné zplsoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; poslouchaji s porozuménim mluvené projevy, pofrizuji si
poznamky . Kompetence k reseni problémd, zaci jsou vedeni k porozuméni zadani
ukolu a voli prostfedky a zplsoby (pomdicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivaji zkuSenosti a védomosti nabyté
drive. Prinosem bude predevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence —
absolvent bude schopen vyjadrovat se v anglickém jazyce pfimérené Ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se reprezentovat;
dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostfedi; dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni
podle potfeb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyndim v pisemné i Ustni formé);
pochopit vyhody znalosti cizich jazyk{ pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti. V oblasti kompetence personadini a
socidini by mél absolvent pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych
pracovnich a jinych ¢innosti; pfijimat a odpovédné plinit Ukoly a pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahQl a predchazeni osobnim konfliktdm, nepodiéhat
predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym.

PriiFezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Nektera z probiranych témat se tykaji zplisobu Zivota, vyuZivani volného ¢asu, médii,
kultury, tradic, zvyklosti a redlii Ceské republiky i zemi studovaného jazyka. Zaci se
seznami s politickymi systémy, problémy soudobého svéta, zamysli se nad nimi,
diskutuji o nich.

Clovek a zivotni prostredi

Zivotnimu prostiedi a jeho ochrané je vénovana zvysSena pozornost. Prolind se
mnoha tématy — bydleni, jidlo a zdrava Zivotosprava, sport, volny cas, zaliby apod.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k dlslednosti, peclivosti a vytrvalosti. Pfi skupinové vyuce se Zaci udi
spolupracovat, délit praci, pomahat druhym a komunikovat. Zak si vytvari realnou
predstavu o svych schopnostech a dalSim mozném vzdélavani.

Informacni a komunikacni' technologie
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Ve vyuce cizich jazykl se vyuzivaji rlizné multimedialni vyukové programy, programy
on-line. Internet Ize vyuzit k ziskavani informaci o zemich prislusné jazykové oblasti,
k procvi¢ovani gramatickych jevl, fonetiky atd.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v rocniku: 66

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

Z3k: 1. | Re¢ové dovednosti pribézn

- rozumi primérenym souvislym é

projeviim a kratkym rozhovorlim Receptivni sluchova:

rodilych mluvcich pronasenych poslech S porozumenim

zfetelné spisovnym jazykem; monologickych i dialogickych

- odhaduje vyznam neznamych projevi

vyraz{ podle kontextu a zplsobu
tvoreni;

- Cte s porozuménim vécné i
jazykové primérené texty vcetné
jednoduchych odbornych textd,
orientuje se vtextu, v textu
nalezne  dllezité  informace,
hlavni i vedlejSi myslenky;

- vhodné pouziva prekladové i
jiné  slovniky v tisténé i
elektronické podobé a prelozi
priméreny text;

- reaguje komunikativné spravné
v béznych Zivotnich situacich a

v jednoduchych pracovnich
situacich  vrozsahu  aktivné
osvojenych jazykovych

prostiedkl, vyzada si i poda
jednoduchou informaci, sdéli své
stanovisko;

- pozada 0 vysvétleni
neznameého vyrazu, o zopakovani
dotazu nebo zpomaleni tempa
reci;

- vyjadri, jak se citi, rozsahleji
popise misto, lidi nebo zazitky ze
svého prostredi;

- zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace
z vyslechnutého nebo
precteného jednoduchého textu,

Receptivni zrakova:
Cteni a prace
odborného

Produktivni Ustni:

Interakce Ustni

Interakce pisemna

s textem vcetné

mluveni  zamérené
tematicky
Produktivni pisemna:
zpracovani  textu
reprodukce, osnovy,
preklad

situacné i

v podobé
jednoduchy
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samostatné, popf. s pomoci
slovniku,  zformuluje  vlastni
myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd,
blahopfani;

- rozliSuje zakladni zvukové | 2. | Jazykové prostredky Prlbéz
prostiedky jazyka, vyslovuje co Vyslovnost, zvukové prostfedky | né
nejblize pfirozené vyslovnosti; jazyka

- vhodné pouziva slovni zasobu

v€etné vybrané frazeologie v Slovni zasoba a jeji tvoreni

rozsahu danych komunikacnich Odborna slovni zasoba

situaci a tematickych okruhd a

vybranou zakladni odbornou Gramatika, tvaroslovi a vétna 26
slovni zasobu ze svého oboru; skladba:

- vhodné uplatiuje zakladni - Podstatna jména

zplsoby tvoreni slov daného - Pridavna jména

jazyka a vyuziva je pro - Zajmena

porozumeéni textu i ve vlastnim - Cislovky

projevu; - Pritomny cas prosty

- uplatiuje v pisemném projevu - Pritomny cas priibéhovy

spravnou  grafickou  podobu slovosled anglické véty

jazyka, dodrzuje zakladni - Vazby there is / are

pravopisné normy;

- pouzivda béZné gramatické Graficka podoba jazyka a pravopis

prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;
- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke | 3. | Tematické okruhy, komunikacni | 30

stanovenym tématlim; situace a jazykové funkce

- pohotové a vhodné reSi

kazdodenni snadno Tematické okruhy:

predvidatelné FeCové situace i - Osobni Udaje
jednoduché a typické situace z - Rodina

oblasti pracovni Cinnosti; - Kazdodenni zivot

- voli vhodné komunikacni - Volny cas, zaliby
strategie a jazykové prostredky; - Zaméstnani

- vyjadfuje srozumitelné hlavni - Péce o zdravi — lidské télo
myslenky; - Zemé a narodnosti

- Jidlo a napoje

Komunikacni situace:
- Seznamovani
- Ziskavani a  poskytovani
informaci v oblasti osobni a
vzdélavaci
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- Nakupovani obcerstveni
- Orientace ve mésté

Jazykové funkce:
- obraty k zahajeni a ukonceni

komunikace
- Pozdrav, prosba, podékovani,
vyjadreni souhlasu a
nesouhlasu
- ur¢i, které zemé patfi do | 4. | Poznatky o zemich studovaného 10
anglické jazykové oblasti; jazyka
- ma faktické znalosti
geografické, demografické, Prehled zemi anglické jazykové
hospodarské, politické a kulturni oblasti
o Velké Britanii v€etné vybranych
poznatkd zoboru, a to Velka Britanie, Londyn - vybrané
v porovnani s realiemi materské poznatky vSeobecného i odborného
zemé a jazyka; charakteru k poznani zemé, jeji
- zna zakladni spolecenské kultury, véetné umeéni a literatury,
zvyklosti a sociokulturni specifika tradic a spolecenskych zvyklosti
zemi daneho jazyka ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné
v komunikaci a pfi  FeSeni
problém( i v jinych vyucovacich
predmétech.
- UCastni se  spolecného
kulturniho predstaveni v AJ.
Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:
Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 66
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 1. | Re¢ové dovednosti priibé&?
- rozumi primérenym souvislym né
projeviim a kratkym rozhovorlim Receptivni sluchova:
rodilych mluvéich pronasenych poslech S porozumenim
zfetelné spisovnym jazykem; monologickych i dialogickych
- odhaduje vyznam neznamych projevi

vyrazl podle kontextu a zplisobu
tvoreni;

- Cte s porozuménim vécné i
jazykové primérené texty véetné
jednoduchych odbornych textd,
orientuje se v textu, v textu

Receptivni zrakova:
Cteni a prace stextem vietné
odborného

Produktivni ustni:

www.sosbruntal.cz
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nalezne  dllezité  informace, mluveni zamérené  situacné i

hlavni i vedlejSi myslenky; tematicky

- vhodné pouziva prekladové i

jiné  slovniky v tisténé i Produktivni pisemna:

elektronické podobé a prelozi zpracovani textu v podobé

priméreny text; reprodukce, osnovy, jednoduchy

- reaguje komunikativné spravné preklad

v béznych Zivotnich situacich a

v jednoduchych pracovnich Interakce Ustni

situacich v rozsahu  aktivné

osvojenych jazykovych Interakce pisemna

prostiedkd, vyzada si i poda

jednoduchou informaci, sdéli své

stanovisko;

- pozada 0 vysvétleni

neznamého vyrazu, o zopakovani

dotazu nebo zpomaleni tempa

reci;

- vyjadri, jak se citi, rozsahleji

popiSe misto, lidi nebo zazitky ze

svého prostredi;

- zaznamena pisemné hlavni

myslenky a informace

z vyslechnutého nebo

precteného jednoduchého textu,

samostatné, popf. s pomoci

slovniku,  zformuluje  vlastni

mysSlenky ve formé kratkého

sdéleni, jednoduchého popisu,

vypravéni, osobniho dopisu a

odpovédi na dopis, pozdravd,

blahopfani;

- rozliSuje zakladni zvukové | 2. | Jazykové prostiedky Prlibéz

prostredky jazyka, vyslovuje co Vyslovnost, zvukové prostiedky | né

nejblize prirozené vyslovnosti; jazyka

- vhodné pouziva slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v Slovni zasoba a jeji tvoreni

rozsahu danych komunikacnich Odborna slovni zasoba

situaci a tematickych okruhl a

vybranou zakladni odbornou Gramatika, tvaroslovi a vétna 26

slovni zasobu ze svého oboru; skladba:

- vhodné uplatiuje zakladni
zplsoby tvofeni slov daného

- Podstatna jména pocitatelna
a nepocitatelna, mnoZzstvi

jazyka a vyuziva je pro - Zajmena
porozumeéni textu i ve vlastnim - Modalni slovesa
projevu; - Minuly ¢as

www.sosbruntal.cz
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- uplatiuje v pisemném projevu - Budouci cas

spravnou  grafickou  podobu

jazyka, dodrzuje zakladni Graficka podoba jazyka a pravopis.

pravopisné normy;

- pouZivd béZné gramatické

prosttedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

- vyjadruje se Ustné i pisemné ke
stanovenym tématdm;

- pohotové a vhodné resi
kazdodenni snadno
predvidatelné fecCové situace i
jednoduché a typické situace z
oblasti pracovni ¢innosti;

- voli vhodné komunikacni
strategie a jazykové prostredky

- vyjadfuje srozumitelné hlavni
myslenky;

Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

Tematické okruhy:
- DUm a domov
- Nakupovani a sluzby
- Sport a volny ¢as
- Ceska republika
- Moje mésto
- Cestovani

Komunikacni situace:

- Uvedeni do spolecnosti

- Ziskavani a  poskytovani
informaci v oblasti osobni,
verejné, vzdelavaci a pracovni

- Nakupovani zbozi, jizdenek,
vstupenek apod.

- Objednavka v restauraci

Jazykové funkce:

- Obraty k zahajeni a ukonceni
komunikace

- Pozdrav, prosba, podékovani,
vyjadreni souhlasu a
nesouhlasu, odmitnuti,
zklamani, nadéje, obavy,
projevu radosti apod.
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ma faktické znalosti geografické,
demografické, hospodarské,
politické a kulturni o USA vcetné
vybranych poznatkl z oboru, a
to Vv porovnani s redliemi
materské zemé a jazyka

- zna zakladni spolecenské
zvyklosti a sociokulturni specifika
zemi daneho jazyka ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné

Poznatky o zemich studovaného
jazyka

- USA, Washington D.C. -
vybrané poznatky
vSeobecného i odborného

charakteru k poznani zemé,
jeji kultury, vcetné umeéni a
literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti
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v komunikaci a pri  reSeni
problémd i v jinych vyucovacich
predmétech
- UCastni se  spolecného

kulturniho predstaveni v AJ.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3.

Pocet hodin v rocniku: 60

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: 1. | Recové dovednosti pribéz
- rozumi primérenym souvislym né
projeviim a kratkym rozhovor@m Receptivni sluchova:
rodilych mluvéich pronasenych poslech S porozumenim
zretelné spisovnym jazykem; monologickych i dialogickych
- odhaduje vyznam neznamych projevl
vyraz{ podle kontextu a zplisobu
tvoreni; Receptivni zrakova:
- ¢te s porozuménim vécné i Cteni a prace stextem vietné
jazykové primérené texty vcetné odborného
jednoduchych odbornych textd,
orientuje se vtextu, v textu Produktivni Ustni:
nalezne  dllezité  informace, mluveni  zamérené  situacné i
hlavni i vedlejsi myslenky; tematicky
- vhodné pouziva prekladové i
jiné  slovniky v tisténé i Produktivni pisemna:
elektronické podobé a prelozi zpracovani textu v podobé
priméreny text; reprodukce, osnovy, jednoduchy
- reaguje komunikativné spravné preklad
v béZnych Zivotnich situacich a
v jednoduchych pracovnich interakce Ustni
situacich v rozsahu  aktivné
osvojenych jazykovych interakce pisemna
prostredkd, vyzada si i poda
jednoduchou informaci, sdéli své
stanovisko;
- pozada 0 vysvétleni
neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu nebo zpomaleni tempa
reci;
- vyjadfi, jak se citi, rozsahleji
popiSe misto, lidi nebo zazitky ze
svého prostredi;
- zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace
z vyslechnutého nebo
34
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preCteného jednoduchého textu,
samostatné, popf. s pomoci
slovniku,  zformuluje  vlastni
mysSlenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd,
blahopfani;

- rozliSuje zakladni zvukové | 2. | Jazykové prostiedky Prlibéz
prostredky jazyka, vyslovuje co Vyslovnost, zvukové prostiedky | né
nejblize prirozené vyslovnosti ; jazyka

- vhodné pouziva slovni zasobu

véetné vybrané frazeologie v Slovni zasoba a jeji tvoreni

rozsahu danych komunikacnich Odborna slovni zasoba

situaci a tematickych okruhl a

vybranou zakladni odbornou Gramatika, tvaroslovi a vétna 20
slovni zasobu ze svého oboru; skladba:

- vhodné uplatiuje zakladni - Slovesné Casy

zplsoby tvoreni slov daného - Casové a podminkové véty

jazyka a vyuziva je pro - Spojky a spojovaci vyrazy
porozumeéni textu i ve vlastnim

projevu;

- uplatiuje v pisemném projevu
spravnou  grafickou  podobu
jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

- pouZivd béZné gramatické
prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke | 3. | Tematické okruhy, komunikacni | 30

stanovenym témat(m; situace a jazykové funkce

- pohotové a vhodné resi

kazdodenni snadno Tematické okruhy:

predvidatelné feCové situace i - Profesni zaméry v
jednoduché a typické situace z budoucnosti

oblasti pracovni ¢innosti; - Prace a zaméstnani

- voli vhodné komunikacni - Osobni Udaje a zivotopis
strategie a jazykové prostredky - Vzdélani

- vyjadfuje srozumitelné hlavni - Priroda a zivotni prostredi
myslenky; - Véda a technologie

Komunikacni situace:

- Seznamovani
- Ziskavani a  poskytovani
informaci v oblasti osobni,
verejné, vzdélavaci a pracovni
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- Sjednani schlizky
- Jednani s budoucim
zaméstnavatelem
- Vyjadreni prani, nabidky,
Zadosti
- Navrhy, jejich prijeti a
odmitnuti
Jazykové funkce:
- Obraty k zahajeni a ukonceni
komunikace
- Pozdrav, prosba, podékovani,
vyjadreni souhlasu a
nesouhlasu, odmitnuti,
zklamani, nadéje, obavy,
projevu radosti apod.
-ma faktické znalosti Poznatky o zemich studovaného 10
geografické, demografické, jazyka

hospodarské, politické a kulturni
o anglicky mluvicich zemich
véetné  vybranych  poznatkd
zoboru, a to v porovnani
s redliemi materské zemé a
jazyka;

- zna zdkladni spolecenské
zvyklosti a sociokulturni specifika
zemi daného jazyka ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné
vkomunikaci a pfi  feSeni
problém0 i v jinych vyucovacich
predmétech;

- Ulastni se  spolecného
kulturniho predstaveni v Al.

- Ostatni  anglicky  mluvici
zemé:
Austrdlie, Novy  Zéland,
Kanada

Divadelni predstaveni v AJ

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefn
Nazev SVP: Kadernik )
Predmét: EKOLOGIE A ZDRAVI

ik Platnost: od 1. 9. 2022
Forma vzdélani: denni
Pocet hodin za studium celkem: 33
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Ucebni osnova predmétu

EKOLOGIE A ZDRAVI

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu Ekologie a zdravi je vybavit Zaka pfirodovédnymi teoretickymi
poznatky potfebnymi pro kvalifikovany vykon cinnosti ve svém oboru i v obCanském
zivoté. Cilem predmétu v oblasti Ekologie je pripravit zaka k aktivni ochrané Zivotniho
prostredi, ke kladeni otazek o okolnim svété a k vyhledavani védecky podloZenych
odpovédi o dalSim vyvoji lidstva a o odpovédnosti kazdého jedince za ochranu
prirody, krajiny a Zivotniho prostredi.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavacich oblasti RVP — Prirodovedné vzdelavani,
oblast Vzdeldvani pro zdravi, okruh Péce ozdravi a zahrnuje priifezové téma Clovék a
Zivotni prostredi.

Ucivo predmétu Ekologie a zdravi je zarazeno do prvniho rocniku a je rozclenéno do
jeho dalSim vyvoji na Zemi. V dalSi Casti se seznamuji se zakladnimi ekologickymi
pojmy, s faktory Zivotniho prostredi, typy krajiny a vlivem lidstva na jejich utvareni.
Ve treti Casti se Zaci seznamuiji s vzajemnym ovliviiovanim clovéka a zivotniho
prostredi, ziskavaji informace o soucasném i budoucim vyvoji Zivotniho prostredi
a zaujimaji vlastni postoje k aktivni ochrané zivotniho prostredi.

Ctvrtd Cast — péle o zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi

a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni pédi o zdravi

a bezpecnost, znalost PP, a tak rozvinout a podporit jejich chovani a postoje ke
zdravému zplsobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Sméruji k tomu, aby Zaci ziskali motivaci prispét k dodrzovani zdsad udrzitelného
rozvoje v obcanském zivoté i odborné pracovni Cinnosti, vytvorili si pozitivni postoj
k prirodé a ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti.

Metody a strategie vyuky
Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s textem,
samostatné skupinové a tymové prace zakd.

Néktera témata jsou realizovana formou besed ¢i prednasek odbornikli, navstévou
osvétovych akci, vystav a exkurzi.
Téma ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti je navic realizovano praktickym
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Dlraz je kladen na nazornost a srozumitelnost, jsou pouzivany ukazky s vyuZzitim PC,
vyuzivaiji se i bézné dostupné nové aplikace.

Hodnoceni zak

Hodnoceni Zaka vyplyva z dildi klasifikace, sleduje se priibézné také aktivita zdka pfi
vyucovani a pfistup zaka k vyuCovacimu procesu. Zak je hodnocen za samostatnou
i skupinovou praci, pri Ustnim a pisemném zkouSeni a za aktivitu pfi vyuce. Zaci jsou
hodnoceni kombinaci klasifikace a slovniho hodnoceni. Pfi hodnoceni je kladen diraz
nejen na teoretické znalosti zaka, ale také na hloubku porozuméni poznatklim a na
pouzivani odborné terminologie. PoZadovano je spojovani védomosti, tridéni
poznatkl a jejich aplikace, feSeni ukold, prace ve skupinach, prace v tymu. Kritéria
hodnoceni Zaka vychazi z Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakda SOS Bruntal.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat

Klicové kompetence:

Kompetence k ucen/

Zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani, k ovladani rliznych
technik uceni, k dovednosti pracovat s textem, k porozuméni mluvenym projevim,
pofizovani si poznamek, k vyuZzivani rliznych informacnich zdrojd a zkusSenosti jinych
lidi, k posuzovani vérohodnosti ziskanych informaci, jejich zpracovani z hlediska
dllezitosti a objektivity, k poznavani souvislosti novych poznatkd s poznatky
ziskavanymi v jinych prirodnich védach, k uvédomélému planovani, vyhodnocovani
vlastni ucebnich Cinnosti, k vyuziti vlastnich chyb jako pozitivni motivace pro dalsi
uceni.

Kompetence k reseni problémd

Zaci si rozviji schopnosti porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty
feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky, uplatiiovat pfi feSeni problém{ rlzné metody mysleni a myslenkové
operace, volit prostfedky a zplsoby (pom{cky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyte
drive, spolupracovat pfi feSeni probléml s jinymi lidmi (tymové feSeni). ReSené
problémy jsou zaméreny na vyznam ekologie a péce o zdravi v kazdodennim Zivoté a
odborné praxi.

Komutativni kompetence

Zaci jsou vedeni k vyjadrovani se primérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v
projevech mluvenych i psanych a vhodnému se prezentovani, k formulovani
srozumitelnych a souvislych myslenek, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné, k dosazeni jazykové zplsobilosti potfebné pro porozuméni zakladni odborné
terminologii predmétu Ekologie a zdravi.

Ve

Persondini-a socidlni kompetence
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Z4ci si rozviji schopnost posuzovat realné své fyzické a duevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich, stanovovat si cile a priority
podle svych osobnich schopnosti, reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, ovérovat si
ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi, mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se
na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti, pfijimat a odpovédné plinit
svérené Ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni
ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Obcanske kompetence a kulturni povedomi

Zaci jsou vedeni k odpovédnému, samostatnému jednani nejen ve vlastnim zajmu,
ale i ve verejném zajmu, k chapani vyznamu zivotniho prostfedi pro Cloveéka a
k jednani v duchu udrZitelného rozvoje, k uznavani hodnoty zivota, uvédomovani si
odpovédnosti za vlastni Zivot a spoluodpovédnosti pri zabezpeCovani ochrany Zivota a
zdravi ostatnich.

Matemat/'cké kompetence

Zaci si rozviji spravné pouzivani veli¢in a jednotek, odhadovani vysledkl, uzivani
tabulek, zaznamenavani hodnot veli¢in do tabulek a grafli, ¢teni rlznych forem
grafického znazornéni.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi

Zaci jsou vedeni k praci s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii, k praci s béznym zakladnim a aplikacnim vybavenim,
k uCeni pouzivat nové aplikace, k ziskavani informaci z otevienych zdrojli, zejména
s vyuzitim celosvétové sité Internet, k uvédomovani si nutnosti posuzovat rozdilnou
vérohodnost rliznych infomacnich zdroji a ke kritickému pfistupu k ziskanym
informacim.

PriiFezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti; v predmétu je rozvijena komunikacni dovednost,
zejména prezentace odbornych témat, jejich analyza a primérené hodnoceni, Zaci
jsou vedeni k pfijimani nazorl druhych, kultivovanému vyjadfovani, Zaci se udi
orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova
média pro feseni problémd v tomto predmétu.

Clovék a Zivotni prostred; v predmétu je zarazeno celé priiezové téma, Zaci jsou
vedeni k tomu, aby pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostfedi a lidskymi
aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
chapali postaveni clovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot,
porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
ve vztahu k udrZitelnému rozvoji, respektovali principy udrzZitelného rozvoje, ziskali
0 zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
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pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje, samostatné a aktivné poznavali
okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych
informacnich zdrojd, pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snafzili se aktivné
podilet na feseni environmentalnich problémd, osvojili si zakladni principy Setrného a
odpovédného pristupu k zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani, dokazali
esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostredi, osvojili si zasady zdraveho
Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi. Zaci jsou smérovani k ziskani
potfebnych znalosti a dovednosti, k vytvareni hodnot a postojd ve vztahu k Zivotnimu
prostfedi, k rozvoji dovednosti se vyjadfovat a zdlvodrhovat své ndazory,
zprostfedkovavat informace, obhajovat reSeni problematiky Zivotniho prostredi a
plsobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Informacni a komunikacni technologie, Zzaci vyhledavaji informace, pracuji
s informacemi pfi samostatné praci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v rocniku celkem: 33

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

Z3k: 1. | Zaklady biologie 7

-charakterizuje nazory na vznik a - vznik a vyvoj zivota na Zemi

Vyvoj Zivota na Zemi; - vlastnosti zivych soustav

- vyjadri vlastnimi slovy zakladni - typy bunék

vlastnosti zivych soustav; - rozmanitost organismd a jejich

- popiSe bunku jako zakladni charakteristika

stavebni a funkéni jednotku - dédi¢nost a proménlivost

Zivota; - biologie ¢lovéka

- vysveétli rozdil mezi - zdravi a nemoc

prokaryotickou a eukaryotickou

burikou;

- charakterizuje rostlinnou a

Zivocisnou buriku a uvede rozdily;

- uvede zakladni  skupiny

organismd a porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

popiSe stavbu lidského téla a

vysvétli  funkci organl a

organovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a

uvede principy zdravého Zivotniho

stylu;

- uvede priklady bakterialnich,

virovych a jinych onemocnéni a

moznosti prevence;

- vysvétli zakladni ekologické | 2. Ekologie 7

pojmy; - zakladni ekologické pojmy
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- charakterizuje abiotické - ekologické faktory prostredi

(slunecni  zareni,  atmosféra, - potravni fetézce

pedosféra, hydrosféra) a biotické - kolobéh latek v prirodé a tok

faktory prostredi (populace, energie

spolecenstva, ekosystémy); - typy krajiny

- charakterizuje zakladni vztahy
mezi organismy ve spolecenstvu;
uvede priklad potravniho retézce;
- popiSe podstatu kolobéhu latek v
prirodé z hlediska latkového a
energetického;

- charakterizuje rlizné typy krajiny
a jeji vyuzivani ¢lovékem;

- popiSe historii vzajemného | 3. Clovék a Zivotni prostredi 7
ovliviiovani ¢lovéka a prirody; - vzidjemné vztahy mezi
- hodnoti vliv rliznych cinnosti Clovékem a zivotnim prostredim
Clovéka na jednotlivé slozky - dopady Cdinnosti Clovéka na
Zivotniho prostredi; Zivotni prostredi

- charakterizuje plsobeni - prirodni zdroje energie a
Zivotniho prostredi na clovéka a surovin

jeho zdravi; - odpady

- charakterizuje pfirodni zdroje - globalni problémy

surovin a energie z hlediska jejich - ochrana pfrirody a krajiny
obnovitelnosti, - nastroje spole¢nosti na ochranu
- posoudi Vvliv jejich vyuzivani na Zivotniho prostredi

prostredi; - zasady udrZitelného rozvoje

- popise zplsoby nakladani s - odpovédnost jedince za
odpady; ochranu pfirody a Zvotniho
charakterizuje globalni problémy prostredi

na Zemi;

- uvede zakladni znecistujici latky
v ovzdusi, ve vodé a v pldé a
vyhleda informace o aktudlni
situaci;

- uvede pfiklady chranénych
Uzemi v CR a v regionu;

- uvede zakladni ekonomické,
pravni a informacni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a

prostredi;
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,

ekonomickych, technologickych a
socialnich  pfistupd k ochrané
Zivotniho prostredi;

- zdlvodni odpovédnost kazdého
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jedince za ochranu prirody, krajiny
a zivotniho prostredi;

- na konkrétnim prikladu z
obCanského Zivota a odborné
praxe navrhne fesSeni vybraného
environmentalniho problému.

- uplatiuje ve svém jednani | 4. Péce o zdravi 8
zakladni znalosti o stavbé a funkci Zdravi

lidského organismu jako celku; - Cinitelé ovlivAujici zdravi: zivotni
- popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi, Zivotni styl, pohybové
prostiedi ovliviuji zdravi lidi; aktivity, vyziva a stravovaci
- zdlGvodni vyznam zdravého navyky, rizikové chovani aj.
Zivotniho stylu; - duSevni zdravi a rozvoj
- dovede posoudit vliv pracovnich osobnosti; socialni dovednosti;
podminek a povolani na své zdravi rizikové faktory poskozujici zdravi
v dlouhodobé perspektivé a vi, jak - odpovédnost za zdravi své i
by mohl kompenzovat jejich druhych; péce o vefejné zdravi v
nezadouci dlsledky; CR, zabezpeceni v nemoci; prava
- popiSe vliv fyzického a a povinnosti v pripadé nemoci
psychického zatizeni na lidsky nebo Urazu

organismus; - partnerské vztahy; lidska
- orientuje se v zasadach zdravé sexualita

vyZivy a v jejich alternativnich - prevence Uraz{ a nemoci
smérech; - medidlni obraz krasy lidského
- dovede uplatfiovat naucené téla, komercni reklama

modelové  situace k  FeSeni
konfliktnich situaci;

- objasni dUsledky socidlné
patologickych zavislosti na Zzivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit své
zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych  vztazich, o
vhodnych  partnerech a o
odpovédném pristupu k
pohlavnimu zivotu;

- dovede posoudit vliv médii a
reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi;

- popiSe Ulohu statu a mistni
samospravy pri ochrané zdravi a
Zivotl obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici | 5. Zasady jednani v situacich | 4
nebezpedi a vi, jak na né reagovat osobniho ohrozeni a za
v situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych udalosti
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mimoradnych udalosti; - mimoradné udalosti (Zivelné
- prokaze dovednosti poskytnuti pohromy, havarie, krizové
prvni pomoci sobé a jinym; situace aj.)
- zakladni  dkoly  ochrany
obyvatelstva

(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni prihody
- poranéni pfi  hromadném
zasazeni obyvatel

- stavy bezprostiedné ohrozujici
Zivot

zdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
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Predmét: EKONOMIKA Pocet hodin za studium celkem: 63

Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim Zivoté, poskytnout zakim odborné znalosti z oblasti
ekonomiky pro jejich UspéSné uplatnéni v oboru, naucit je ekonomicky myslet
a chapat ekonomické jevy a procesy v podminkach trzniho hospodarstvi. Zaci ziskaji
zakladni poznatky potfebné pro samostatné podnikani v oboru, porozumi zakladnim
ekonomickym pojmdm nezbytnych pro kazdého obCana a naudi se orientovat
v ekonomickych souvislostech, v pravnich normach tykajicich se podnikani, dafove
politiky a pracovné-pravnich vztahl. Zaci jsou vedeni k logickému uvaZovani
a spravnému vyjadrovani, coz jim umoznuje rozvijet schopnosti vedouci
k podnikatelskému mysleni.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — FEkonomické vzdelavani
a Spolecenskovedni vzdélani. UCivo predmétu Ekonomika je zarfazeno od druhého
rocniku a je v jednotlivych rocnicich strukturovano do tematickych celkd. Obsah
predmétu vyuziva poznatkl z predmétl Obcanskda nauka, Oborova matematika
a Odborny vycvik.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojti a preferenci

Dovednosti ziskané prostfednictvim predmétu Ekonomika maji zakdm umoznit
prizplsobit se a reagovat na spoletensky vyvoj, zmény v ekonomickém Zzivoté
a spoluvytvaret predpoklady pro uplatnéni jak v pracovnim, tak v obCanském Zivote.
Predmét Ekonomika vede Zaky k tomu, aby zakladni komunikacni dovednosti, socialni
a personalni vztahy stavéli na zakladech tolerance a poctivosti v demokratické
spolecnosti.

Metody a strategie vyuky

Metody: vyklad a narativni vyklad, diskuse, rozbory situaci, prace s odbornou
literaturou, videoukazkami, sebehodnoceni, prace s pocitacem. Vyuka je pojata tak,
aby Zaci byli schopni samostatné vyhledat a zpracovat informace na internetuy,
v pravnich predpisech, a to bud’ formou samostatné prace, nebo prace ve skupinach.
Pfi vyuce jsou zakdm predkladany priklady z praxe a aktualni ekonomické udalosti.

yr v

Hodnoceni zakt
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Vysledky zaka jsou hodnoceny klasifikaci v kombinaci se slovnim hodnocenim

a sebehodnocenim.

Hodnoceni vychazi z Gstniho i pisemného zkouSeni dil¢ich témat (cviCeni, testy).

Soucasti hodnoceni je pozorovani Zaka pfi praci, aktivni pristup Zaka, zapojeni do

skupinové prace, vedeni seSitu, schopnost sebehodnoceni zaka, hodnoceni stupné

osvojeni uciva, schopnosti aplikovat ucivo, stupen samostatnosti, Uroven vyjadrovani,

vystupovani, plnéni ukold. 5

Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; ovladat rlzné
techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky; poslouchat
s porozuménim mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku), porizovat si poznamky;
vyuzivat ke svému uceni rlzné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i
zkusenosti jinych lidi.

Kompetence k reseni problémi — volit prostfedky a zplsoby (pomdlcky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti jiz nabytych.

Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné; Ucastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Kompetence persondini a socidini — zaci jsou vedeni ke kritickému hodnoceni
vysledkd své prace. Dale spocivaji v rozvijeni dovednosti a schopnosti pracovat
s jinymi lidmi, podileni se na realizaci spole¢nych cinnosti, pInéni zadanych Gkold a
prijimani odpoveédnosti za vlastni praci.

Obcanské kompetence — ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi; adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky
a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své
socialni i ekonomické zaleZitosti, byt financné gramotni.

Kompetence k pracovnimu uplatneni a podnikatelskym aktivitam — mit redlnou
predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavateld na pracovniky. Umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady; znat prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd; rozumét
podstaté a principdm podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence — Cist rlzné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.); nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri reSeni
praktickych Ukold, umét je popsat a vyuZit pro dané feSeni; aplikovat matematické
postupy pFi feseni praktickych ukold v béznych Zivotnich i pracovnlch situacich.
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Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi — ziskavat validni informace z otevienych zdrojli, zejména
pak s vyuzitim celosvétové sité Internet.

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — v pfedmétu je obsaZeno potfebné pravni
minimum pro soukromy a obcansky Zivot. Zaci jsou vedeni k tomu, aby prebirali
odpovédnost za rozvoj své osobnosti a moznosti uplatnéni v Zivoté, byli schopni
orientovat se v masovych médiich, vyuzivat je a kriticky hodnotit, dovedli jednat
s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach a hledat kompromisni feSeni, byli schopni
odolavat myslenkové manipulaci a orientovali se v pravnich otazkach ddlezitych pro
dany obor i soukromy zivot, ziskavali potfebné informace k usnadnéni rozhodovani
pri profesni orientaci a dalSim vzdélavani.

Clovék a svét préce — v predmétu jsou obsaZena témata ze zakoniku préce, formy
pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele. Cilem je
seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatell, s problematikou soukromého podnikani, vcetné
klicovych pravnich predpist.

Informacni a komunikacni/  technologie cilem je schopnost zakl pracovat
s informacemi a komunikacnimi prostredky.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 33
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Egg?rf
Zak: 1. |Podnikani 15
—rozlisuje rizne formy podnikani —podnikani podle Zivnostenského
a vysvetli jejich hlavni znaky zakona a zakona o obchodnich
—vytvori jednoduchy podnikatelsky korporacich
zamér a zakladatelsky rozpocet _podnikatelsky zamé&r

povinnosti podnikatele vici statu

—vysvétli pojmy nabidka, poptavka,
zbozi, cena

—vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

—analyzuje cenu jako soucet
nakladd, zisku a DPH

—vysvétli, jak se cena lisi podle

—povinnosti podnikatele

—potreby, statky, sluzby, zivotni
uroven

—hospodarsky proces

~trh a jeho fungovani (nabidka,
poptavka, zbozi)

zakaznikd, mista a obdobi —Cfina" |
—popise trzni subjekty —trzni subjekty
—ovlada roz€lenéni majetkové 5 Hospodafent podniku g

struktury podniku
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—charakterizuje jednotlivé druhy —majetek podniku, struktura
nakladd a vynosi majetku
—provede rozbor vysledkd —naklady, vynosy
hospodareni —zisk/ztréta
. 3. 10
Zak: Zameéstnanci

—vysvétli pojmy pracovni pomeér,
jeho vznik, zménu a zanik

—popiSe, co ma obsahovat pracovni
smlouva

—pracovni pomér — vznik, zména,
ukonceni

—pracovni smlouva — nalezitosti,
typy, zmeny

—povinnosti a prava zaméstnance
a zaméstnavatele

—prace na dohodu
—mzda — druhy mezd — ¢asova

—orientuje se v pracovnépravnich
zalezitostech

—dovede vyhledat pouceni
a pomoc v prac. prav. zal.

—dovede si zkontrolovat, zda je

mzda a pracovni zarazeni a ukolciva 3 o

odpovidajici pracovni smlouvé —druhy skod, predchazeni

a jinym pisemné dohodnutym Skodam, odpovédnost za Skodu

podminkam.
Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:
Rocnik: 3. Pocet hodin celkem: 30

. wis s s N Pocet

v Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Statni rozpocet 1
—vysvétli Ulohu statniho rozpoctu

v narodnim hospodarstvi
—charakterizuje jednotlivé dané a Dan

vysvétli jejich vyznam pro stat 2. 5 L . 15
—vysvetli, proC obcané plati dang, ~danc a dlanoY? foEJstava R

socialni a zdravotni pojisténi —zdravotni pojisteni
—provede jednoduchy vypocet —socialni pojisténi, vypocty

zdravotniho a socialniho pojisténi —vypocet dani z pfijmu
—provede jednoduchy vypocet dani —dariové a ucetni doklady
~vyhotovi a zkontroluje darovy —zasady danové evidence

doklad —vedeni penézniho deniku
—vysvetli zasady danové evidence _pfiznani k dani
—vyhotovi danové pfiznani k dani z

prijmu fyzickych osob

) 3 Financni vzdélavani 6

—vysvétli funkci penéz, ' —penize: funkce, historie,
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—strucné popise historii penéz, bankovky a mince pouzivane
bankovky a mince pouzivané v CR v CR
—orientuje se v platebnim styku —hotovostni a bezhotovostni
—sméni penize podle kurzovniho platebni styk
listku —sménarny a kurzovni listek
—popiSe zfizeni penézniho Uctu
_vysvétli, jak provede Sluzby peneznich ustavu
bezhotovostni platbu 4. |—penéini uet 4
—objasni pohyb penéz na svém —vkladové sluzby bank
uctu —vklady na pozadani

poskytuje konkrétni penézni Ustav

(banka, pojistovna), a na zakladé ~vkladni knizky

Zjisténych informaci posoudit, zda —Vkladoveé a depozitni certifikaty,
jsou konkrétni sluzby pro ného bankovni obligace

Unosné (napr. pljcka), nebo —devizové Ucty

nutné a vyhodné

—charakterizuje jednotlivé druhy
uveru a jejich zajisteni —Gvéry: kontokorentni, investi¢ni,

—vysvétli, co jsou kreditni provozni, hypotecni
a debetni karty, jejich klady
i zapory

—definuje zplsoby stanoveni
Urokovych sazeb

—popisSe rozdil mezi Urokovou

sazbou a RPSN —Urokova ml'ra, RPSN
—prokaZe znalosti o aktudlni vysi —exkurze — navstéva banky (KB,
urokovych sazeb na trhu CS).

—orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu a vybere o
nejvyhodnéjsi pojistny produkt Pojisteni

s ohledem na své potreby > —pojistné produkty 3
—vysvétli podstatu inflace a jeji

disledky na financni situaci Inflace

obyvatel a na pfikladu ukaZze, 6. |—infladni viivy, 1

jak se branit jejim nepfiznivym .

daisledkam. —mira inflace,

—typy inflace,
—dUsledky inflace
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: FYZIKA Pocet hodin za studium celkem: 30

Ucebni osnova predmétu

FYZIKA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu je seznamit zaky s nejddlezitéjSimi fyzikalnimi pojmy, veli¢inami
a zakonitostmi, které jsou potifebné k porozuméni fyzikalnim jeviim a procesiim
vyskytujicich se v pfirodé, v bézném Zivoté i v technologické praxi. Osvojit si
poznatky z vybranych okruh{ uciva a na zakladé jejich osvojovani poznavat vyznam
a prinos fyziky pro rozvoj modernich technologii.

Charakteristika uciva

Ucivo vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Prirodovédné vzdéelavani, okruh vzdelani
Fyzikalni vzdélavani, UCivo predmétu fyziky se orientuje na osvojeni dlleZitych
poznatkd z vybranych okruhd uciva, rozvijeni logického uvazovani a mysleni.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti a preferenci
Zaci maji ziskat pozitivni postoj k fyzice a pfirodovédnému vzdélavani, motivaci
k celozivotnimu vzdélavani.

Metody a strategie vyuky

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, Fizeného rozhovoru, prace s ucebnici a
odbornou literaturou, samostatné i skupinové prace zakl, diskuse v rdmci skupin
tridniho kolektivu. Ve vyuce jsou vyuzivany i nové bézné dostupné aplikace.

Dlraz je kladen na nazornost a srozumitelnost. PFi vyuce je vyuZivano didaktickych
pomlcek a do vyuky jsou zaclefiovany jednoduché Zzakovské experimenty. Je
vyuzivano samostatné prace zakl pfi vyhledavani novych informaci, které se tykaji
zadanych témat.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni zakl vyplyva z diléi klasifikace za pololeti, sleduje se prlbézné také
aktivita Zaka pri vyuce a pristup zaka k vyuCovacimu procesu. Znamkou je Zak
hodnocen na zakladé pisemného opakovani jednotlivych ucebnich celkl a témat,
samostatné prace. y

Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd SOS Bruntal.
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Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni. Zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani,
k ovladani rlznych technik uceni, k dovednosti pracovat s textem, k porozuméni
mluvenym projevlim, pofizovani si poznamek, k vyuzivani rdznych informacnich
zdrojl a zkusenosti jinych lidi, k posuzovani vérohodnosti ziskanych informaci, jejich
zpracovani z hlediska dlleZitosti a objektivity, k poznavani souvislosti fyzikalnich
poznatkl s poznatky ziskanych v jinych pfirodnich védach, k uvédomélému
planovani, vyhodnocovani vlastni ucebnich cinnosti, k vyuziti vlastnich chyb jako
pozitivni motivace pro dalsi uceni.

Kompetence k feseni’ problémd. Zaci si rozviji schopnosti porozumét zadani ukolu
nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazenych vysledkd, uplatriovat pri feSeni problémd rdzné
metody mysleni a myslenkové operace, volit prostiedky a zplsoby (pomdéicky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti

a védomosti nabyté dFive, spolupracovat pfi FeSeni problémd s jinymi lidmi (tymové
feSeni). ReSené problémy jsou zaméreny na vyznam fyziky v kazdodennim Zivoté
a odborné praxi.

Komutativni kompetence. Zaci jsou vedeni k vyjadiovani se primérené Gcelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodnému se prezentovani,
k formulovani srozumitelnych a souvislych myslenek, v pisemné podobé prehledné

a jazykové spravné, k dosazeni jazykové zplsobilosti potfebné pro porozuméni
zakladni odborné terminologii predmétu Fyzika.

Persondini a socidini kompetence. Z&ci si rozviji schopnost posuzovat realné své
fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v r@znych
situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, reagovat
adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku, ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky i
dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych cinnosti,
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni Ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, Zaci jsou vedeni k odpovédnému,
samostatnému jednani nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu, k chapani
vyznamu Zzivotniho prostredi pro Clovéka a k jednani v duchu udrzitelného rozvoje,
k uznavani hodnoty Zivota, uvédomovani si odpovédnosti za vlastni Zivot
a spoluodpovédnosti pri zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.
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Matematické kompetence. Zaci si rozviji spravné pouzivani velicin a jednotek,
odhadovani vysledkd, uzivani tabulek, zaznamenavani hodnot veli¢in do tabulek
a grafl, c¢teni rliznych forem grafického znazornéni.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi. Zaci jsou vedeni k praci s osobnim pocitacem a dalSimi
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, k praci s béznym zakladnim a
aplikacnim vybavenim, k uceni pouzivat nové aplikace, k ziskavani informaci
z otevienych zdrojli, zejména s vyuzitim celosvétové sité Internet, k uvédomovani si
nutnosti posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych infomacnich zdroji a ke
kritickému pfistupu k ziskanym informacim.

Priifezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.

Obcan v demokratické spolecnosti se prolina celym obsahem uciva predmétu Fyzika,
protoze se zaci uci orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro feSeni problémd v tomto predmétu. Zaci si také rozviji
komunikacéni dovednost, zejména prezentaci odbornych témat, jejich analyzu a
priméfené hodnoceni, Zaci jsou vedeni k pfijimani nazorll druhych, kultivovanému
vyjadrovani.

Clovék a Zivotni prostredy:

Mechanika — bezpecnost silni¢niho provozu

Termika — tepelna izolace, Setfeni energii, globalni oteplovani Zemé

Elektfina a magnetismus — Setreni elektrickou energii, alternativni zdroje energie,
bezpecné zachazeni s elektrospotiebici, pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

VInéni a optika — wvyuziti zrcadel v alternativnich zdrojich energie — slunecni
elektrarny,

nadmeérna hladina zvuku a ochrana pred ni

Fyzika atomu — jaderna energie — vyhody a nevyhody

V téchto tématech jsou zaci vedeni k tomu, aby chapali postaveni Clovéka v prirodé a
vlivy prostfedi na jeho zivot, porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi,
ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, respektovali
principy udrzitelného rozvoje, ziskali prehled o zplisobech ochrany pfirody, o
pouzivanych technologickych nastrojich pro zajisténi udrzitelného rozvoje, které
primo souvisi s obsahem uciva predmétu Fyzika.

Informacni’ a komunikacni technologie, vyuzivani rlznych zdrojd informaci (vyukovy
program, literatura, internet), efektivni prace s informacemi.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3. Pocet hodin v rocniku: 30
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
v hodin
Z4k: 1. | Mechanika 7

51

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz



STﬁEDN]’: Stredni odborna skola, Bruntal, Pfispévkova g:gs%iﬁ?go.‘
A fispévkova organizace

ODBORNA Erngvské 998/8, 792 01 Bruntal ‘ﬂ'
SKOLA | 8VP Kadefnik
BRUNTAL Tel.: +420 554 295 241

- rozlisi druhy pohybl a fesi - pohyby pfimocaré, pohyb

jednoduché Ulohy na pohyb rovnomeérny po kruznici

hmotného bodu; - Newtonovy pohybové zakony,

- urdi sily, které plsobi na télesa, sily

a popise, jaky druh pohybu tyto v prirodé, gravitace

sily vyvolaji; - mechanicka prace a energie

- uréi mechanickou praci a energii - posuvny a otacivy pohyb,

pfi pohybu télesa plsobenim stalé skladani sil

sily; - tlakové sily a tlak v tekutinach

- vysvétli na prikladech platnost
zakona zachovani mechanické
energie;

- urdi vyslednici sil plsobicich na
téleso;

- aplikuje Pascallv a ArchimédGv
zakon pri feSeni Uloh;

- vysvétli vyznam teplotni | 2. Termika 6
roztaznosti latek v prirodé a v - teplota, teplotni roztaznost
technické praxi; latek

- vysvétli pojem vnitfni energie - teplo a prace, premény vnitrni
soustavy (télesa) a zplsoby jeji energie télesa

zmény; - tepelné motory

- popiSe principy nejdllezitéjSich - struktura pevnych latek a
tepelnych motord; kapalin, premény

- popiSe premény skupenstvi latek skupenstvi

a jejich vyznam v prirodé a v
technické praxi;

- popisSe elektrické pole z hlediska | 3. ElektFina a magnetismus 6
jeho plsobeni na  bodovy - elektricky naboj télesa,
elektricky naboj; elektricka sila, elektrické pole,

- resi Ulohy s elektrickymi obvody kapacita vodice

s pouzitim Ohmova zakona; - elektricky proud v latkach,

- popiSe princip a pouZiti zakony

polovodiCovych  souastek s elektrického proudu, polovodice
prechodem PN; - magnetické pole, magnetické

- ur¢i  magnetickou silu v pole

magnetickém poli vodice s elektrického proudu,
proudem; elektromagneticka indukce

- popiSe princip  generovani - vznik stfidavého proudu, prenos
stfidavych proudl a jejich vyuziti elektrické  energie stfidavym

v energetice; proudem

- rozlisi zakladni druhy | 4. ViInéni a optika 6
mechanického vinéni a popise - mechanické kmitani a vinéni

jejich Sirenti; - zvukové vinéni

- charakterizuje zakladni vlastnosti - svétlo a jeho Sireni

zvuku; - zrcadla a Cocky, oko
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- chape negativni vliv hluku a zna - druhy elektromagnetického
zplsoby ochrany sluchu; zareni,
- charakterizuje svétlo jeho rentgenové zareni
vinovou délkou a rychlosti v - resSi Ulohy na zobrazeni zrcadly
rlznych prostiedich; a ¢ockami;
- fesi Ulohy na odraz a lom svétla; - vysvétli optickou funkci oka a
- fesSi ulohy na zobrazeni zrcadly a korekci jeho vad;
¢ockami; - popiSe vyznam rliznych druh(
- vysveétli optickou funkci oka a elektromagnetického zareni;

korekci jeho vad;
- popiSe vyznam rliznych druhd
elektromagnetického zareni;

- popiSe strukturu elektronového | 5. Fyzika atomu 2
obalu atomu z hlediska energie - model atomu, laser

elektronu; - nukleony, radioaktivita, jaderné

- popiSe stavbu atomového jadra zareni

a charakterizuje zakladni - jaderna energie a jeji vyuziti
nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a
popiSe zplsoby ochrany pred
jadernym zarenim;

- popiSe princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru;

- charakterizuje  Slunce jako | 6. Vesmir 3
hvézdu; - Slunce, planety a jejich pohyb,

- popiSe objekty ve slunecni komety

soustave; - hvézdy a galaxie

- znad priklady zakladnich typQ
hvézd.
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadefnik Forma vzdélani: denni
Predmét: CHEMIE Pocet hodin za studium celkem: 33

Ucebni osnova predmétu

CHEMIE

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu Chemie je poskytnout Zakéim soubor poznatkd o chemickych latkach,
jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni a rozvijet
védomosti a dovednosti vyuZitelné v dalSim vzdélavani, v odborné praxi i
v oblanském zivoté. Zaci se seznami s vybranymi pojmy, osvoji si chemické
nazvoslovi a ovladaji zakladni pravidla bezpecnosti prace s chemickymi latkami.

Charakteristika uciva

Ucivo vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Prirodovédného vzdeldvani, z obsahového
okruhu Chemické vzdelavani. SpoleCné s predmétem Chemie jsou soucasti
Pfirodovédného vzdélavani také predméty Fyzika a Ekologie a zdravi, které jsou
s chemii mezipredmétovée provazany.

Vyuka prirodnich véd pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevid a
zakond, k formovani Zadoucich vztahl k Zivotnimu prostiedi a umoziuje Zzakim
proniknout do déjli v Zivé i nezivé prirodé.

Ucivo predmétu Chemie je zaméreno na poznatky v zakladnich chemickych pojmech,
jevech a zakonitostech z obecné, anorganické, organické chemie a biochemie a na
aplikace chemickych poznatk@ do rlznych oblasti kazdodenniho Zivota a odborné
praxe.

Cile vzdélavani v oblasti citdi, postoji a preferenci

Zaci jsou vedeni k tomu, aby zakladni komunikacni dovednosti, socialni a personalni
vztahy stavéli na zakladech tolerance, aby teoretické znalosti v oblasti bezpecné
manipulace s chemickymi latkami uméli prevést do obcanského zivota. Uvédomuiji si
vliv chemickych latek na zdravi Clovéka a zivotni prostredi.

Metody a strategie vyuky
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Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici a
odbornou literaturou, samostatné i skupinové prace zakd, diskuse v ramci skupin
tridniho kolektivu.

Dlraz je kladen na nazornost a srozumitelnost. PFi vyuce je vyuZivano didaktickych
pomlcek a do vyuky jsou zaclefiovany jednoduché Zakovské experimenty a
jednoduché laboratorni prace. Je vyuzivano samostatné prace zakl pri vyhledavani
novych informaci, které se tykaji zadanych témat.

Hodnoceni zakl

Hodnoceni Zaka vyplyva z diléi klasifikace, sleduje se prlibézné také aktivita Zaka pfi
vyuce a pristup zdka k vyucovacimu procesu. Numericky je Zak hodnocen za
samostatnou i skupinovou praci, pfi Ustnim a pisemném zkouseni. Z&ci jsou
hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni, pfi kterém je kladen ddraz
nejen na teoretické znalosti Zaka, ale na hloubku porozuméni poznatk@im, na slovni
vyjadfovani a spravné pouZivani odborné terminologie. Kritéria hodnoceni Zak
vychazi z Hodnoceni vysledk{ vzdelavani SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni. Zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani,
k ovladani rlznych technik uceni, k dovednosti pracovat s textem, k porozuméni
mluvenym projevlim, pofizovani si poznamek, k vyuzivani rdznych informacnich
zdrojl a zkusenosti jinych lidi, k posuzovani vérohodnosti ziskanych informaci, jejich
zpracovani z hlediska dilezitosti a objektivity, k poznavani souvislosti chemickych
poznatkll s poznatky ziskdvanymi v jinych pfirodnich védach, k uvédomélému
planovani, vyhodnocovani vlastni ucebnich cinnosti, k vyuziti vlastnich chyb jako
pozitivni motivace pro dalsi uceni.

Kompetence k reseni’ problémd. Zaci si rozviji schopnosti porozumét zadani Ukolu
nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reSeni problému, navrhnout
zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky, uplatiiovat pfi feSeni problémd rdzné
metody mysleni a mysSlenkové operace, volit prostiedky a zptsoby (pomdcky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkusenosti a védomosti nabyté dfive, spolupracovat pfi feSeni problém( s jinymi lidmi
(tymové feSeni). ReSené problémy jsou zaméreny na vyznam chemie v kazdodennim
Zivoté, souvisi s uzivanim chemikalii v bézném zivoté a odborné praxi.

Komutativni kompetence. Zaci jsou vedeni k vyjadiovani se pfimérend ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodnému se prezentovani,
k formulovani srozumitelnych a souvislych myslenek, v pisemné podobé prehledné a
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jazykové spravné, k dosazeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro porozuméni zakladni
odborné terminologii predmétu Chemie.

Persondini a socidini kompetence. Z&ci si rozviji schopnost posuzovat realné své
fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v rlznych
situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, reagovat
adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku, ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlj fyzicky i
dusevni rozvoj, byt si védomi disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych cinnosti,
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni Ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi. Zaci jsou vedeni k respektovani moznosti
rozvoje a zneuziti chemie a prijeti obcanské spoluzodpovédnosti k udrzitelnému
rozvoji, k dodrzovani zasad chovani obcand pfi Uniku nebezpecnych latek, k chapani
vyznamu Zzivotniho prostfedi pro ¢lovéka.

Matematické kompetence. ZAci si rozviji spravné pouzivani veli¢in a jednotek pi
chemickych vypoctech, odhadovani vysledkd, uzivani tabulek, zaznamenavani hodnot
veli¢in do tabulek a grafd.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi. Zaci jsou vedeni k praci s osobnim pocitatem a dalSimi
prostredky informacnich a komunikacnich technologii, k praci s béznym zakladnim a
aplikacnim vybavenim, k uceni pouzivat nové aplikace, k ziskavani informaci
z otevienych zdrojd, zejména s vyuzitim celosvétové sité Internet, k uvédomovani si
nutnosti posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych infomacnich zdrojii a ke
kritickému pfistupu k ziskanym informacim.

Priifezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.

Obcan v demokratické spolecnosti, v predmétu je rozvijena komunikacni dovednost,
zejména prezentace odbornych témat, jejich analyza a pfimérené hodnoceni, Zaci
jsou vedeni k pfijimani nazorl druhych, kultivovanému vyjadfovani, Zaci se udi
orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova
média pro feseni problémd v tomto predmétu.

Clovék a Zivotni prostredi je zatazeno v téchto tematickych celcich — Chemické latky
— voda, vzduch, Anorganicka chemie, Organicka chemie. Zaci se v nich seznamuiji
s problematikou ozonové diry, sklenikového efektu, kyselych destl, prémyslovych
hnojiv, fosilnich paliv, ropy a jejiho zpracovani, uzivani plastl, jejich vlivu na Zivotni
prostredi, dalSich syntetickych latek. V téchto tématech jsou Zaci vedeni k tomu, aby
chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho Zivot, porozuméli
souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
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k udrzitelnému rozvoji, respektovali principy udrzitelného rozvoje, ziskali prehled o
zplsobech ochrany pfirody, o pouzivanych technologickych nastrojl pro zajisténi
udrzitelného rozvoje, které primo souvisi s obsahem uciva predmétu Chemie.

Informacni a komunikacni  technologie, Zzaci vyhledavaji informace, pracuji
s informacemi pfi samostatné praci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 33

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

Z4k: 1. Obecna chemie 9

- dokaze porovnat fyzikalni a - chemické latky a jejich

chemické vlastnosti rliznych latek; vlastnosti

- popiSe stavbu atomu, vznik - Casticové slozeni latek, atom,

chemické vazby; molekula

- znd nazvy, znacky a vzorce - chemicka vazba

vybranych chemickych prvkd a - chemické prvky, slouceniny

sloucenin; - chemicka symbolika

- popiSe charakteristické vlastnosti - periodicka soustava prvkU

nekovl, kovl a jejich umisténi v - smési a roztoky

periodické soustavé prvkd; - chemické reakce, chemické

- popiSe  zakladni  metody rovnice

oddélovani slozek ze smési a - vypocty v chemii

jejich vyuziti v praxi;

- popiSe vyznam vody a vzduchu
ve vztahu k Zivotnimu prostredi

- vyjadri slozeni roztoku a ptipravi
roztok pozadovaného slozeni;

- vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci  chemickou
rovnici;

- provadi jednoduché chemické
vypoCty, které Ize wyuzit v
odborné praxi;

- vysvétli vlastnosti anorganickych | 2. Anorganicka chemie 7
latek; - anorganické latky, oxidy,

- tvori chemické vzorce a nazvy kyseliny, hydroxidy, soli

vybranych anorganickych - nazvoslovi  anorganickych
sloucenin; slou¢enin — vybrané prvky a

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném
anorganické slouceniny a zhodnoti Zivoté a v odborné praxi

jejich vyuziti v odborné praxi a v
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bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostredi;

- charakterizuje zakladni skupiny Organicka chemie 12
uhlovodikd a jejich vybrané - vlastnosti atomu uhliku

derivaty, tvori jednoduché - zaklad nazvoslovi organickych
chemické vzorce a nazvy; sloucenin

- uvede vyznamné zastupce - organické slouceniny v bézném
jednoduchych organickych Zivoté a odborné praxi

sloucenin a vyznamnych

syntetickych latek, zhodnoti jejich

vyuziti v odborné praxi a v

béZném Zvoté, posoudi je z

hlediska vlivu na zdravi a zivotni

prostredi;

- charakterizuje biogenni prvky a Biochemie 5
jejich slouceniny; - chemické slozeni Zivych

- charakterizuje  nejdllezitéjsi organismU

pfirodni latky; - prirodni  latky, bilkoviny,

- popiSe vybrané biochemické sacharidy, lipidy,  nukleové

déje.

kyseliny, biokatalyzatory
- biochemické déje

-
st
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 KadeFnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: MATEMATIKA Pocet hodin za studium celkem: 129

Ucebni osnova predmétu

MATEMATIKA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

V odborném skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vSeobecné vzdélavaci
jesté funkci prlpravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Matematické vzdélavani se zaméruje predevsim na metody reSeni Uloh, zejména ve
vztahu k oboru vzdélani.

Cilem je naucit zaky racionalné provadét operace s Cisly, efektivné vyuzivat
prostfedky digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni obtiznéjsich Uloh
(kalkulator), matematizovat realnou situaci, hledat nejjednodussi cestu k reseni,
vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité, vyuzivat informace kvantitativniho
charakteru zadané rlznymi zplsoby - grafy, tabulky, pouzivat a prevadét bézné
uzivané jednotky, presné se vyjadrovat, zkoumat a reSit problémy. Ve vazbé na
predméty Oborova matematika a Hospodarské vypocty vyuzivat, aplikovat a
zprostfedkovat zaklm matematické poznatky a metody feSeni, které jsou potrebné
v odborném vzdélavani i praktickém zivoté.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Matematické vzdelavani.
Tematické celky 1. rocniku Operace s redinymi cisly, Mocniny a odmocniny,
Planimetrie, Goniometrie a_trigonometrie, upeviuji a upfesiiuji znalosti zakl ze
zakladni Skoly. Tematické celky ve 2. rocniku diselné a algebraické vyrazy a Rovnice
a_nerovnice rozsSifuji znalosti 73kl ze zakladni Skoly, prohlubuje se schopnost
matematizovat realnou situaci, kriticky hodnotit vysledek své prace. Ve 3. rocniku
tematicky celek Funkce podporuje rozvoj funkéniho mysleni zakl, Cteni z graft
rozSifuje schopnost Zakl pracovat s daty, tematicky celek Stereometrie smétuje zaky
k vyuZiti ~teoretickych znalosti k aplikaci v béZzném zivoté. Tematické celky
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Pravdépodobnost a Prdce s daty jsou zamérfeny na seznameni zakd se zaklady
pravdépodobnosti a zpracovanim statistickych dat a jejich vyznam v rozhodovani
a vyhodnocovani informaci v praktickém Zzivoté (hazardni hry).

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Matematické vzdélavani sméruje ktomu, aby 7zaci ziskali pozitivni postoj
k matematice, ddvéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, kriticnost, systemati¢nost,
schopnost sebehodnoceni a preciznost pfi praci.

Metody a strategie vyuky

Pfi vyuce je pouzZivana forma vykladu, Ffizeného rozhovoru, prace s ucebnici,
samostatné prace zakl. Pro nékteré tematické celky Ize vyuzit vyukové programy na
PC.

Duraz je kladen na nadzornost a srozumitelnost vykladu, procvi¢ovani uciva.

Hodnoceni zak

Podklady pro hodnoceni uditel ziskava soustavnym sledovanim vykonu zaka, jeho
aktivity v hoding, zkouskami pisemnymi, Ustnimi. Priibézné jsou zarazovany kratké
pisemné zkousky s cilem ziskani zpétné vazby o hloubce pochopeni probiraného
tématu zaky. V kazdém pololeti vypracuji zaci jednu pisemnou praci v trvani jedné
vyucovaci hodiny. Stejna doba je ur¢ena i na jeji rozbor. Vysledné hodnoceni vychazi
z Hodnoceni vysledk(d vzdélavani zakd SOS Bruntal.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — ucite/ motivuje zaky k uceni poukazem na prakticnost
a potrebnost matematickych védomosti v profesnim i osobnim Zzivoté, dosazeni
pozitivniho vztahu k uéeni matematickych dovednosti.

Komunikativni kompetence — vyjadrovat se Ustné i pisemné, odborné spravné,
zd@vodnovat své matematické postupy, aktivné se Ucastnit diskusi a dodrZovat
zasady kultury projevu a chovani.

Kompetence socidini a personaini — kriticky hodnotit vysledky své prace, mit odhad
vysledku, prijimat radu a kritiku, sebehodnoceni.

Matematické kompetence — zvolit pro feSeni Uloh odpovidajici matematické techniky
a postupy, spravné pouzivat a prevadét beézné jednotky a pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, vyuZivat a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni
(tabulky, grafy apod.).

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi — vede zaky k praci s béznym zakladnim programovym
vybavenim, prace s kalkuladtorem.

Kompetence k reseni problémii — porozumeét zadani Ulohy, ziskat ze zadani informace
potfebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, zdGvodnit jej a ovéfit
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spravnost zvoleného postupu, pri feseni problému spolupracovat s jinymi lidmi
(tymové reseni).

Priifezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.

Obcan v demokratické spolecnosti — Zaci jsou vedeni ktomu, aby prebirali
odpovédnost za rozvoj své osobnosti a moznosti svého uplatnéni v Zivoté, dovedli

jednat s lidmi, méli pratelské vztahy s uditeli a spoluzaky, byli tolerantni a solidarni
s ostatnimi.

Clovék a svét prace — Z3ci jsou vedeni na vhodné volenych Glohach z oboru k chapani
informaci jako dlleZitého prvku pro spravné rozhodovani jedince, prijeti osobni
odpovédnosti pfi rozhodovani a vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro
osobni rdst.

Informacni a komunikacni technologie — Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuZzivani
rlznych zdrojl informaci (matematické sbirky uloh, tabulky, internet), je ddlezité
naucit zaky pracovat s informacemi.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v rocniku: 66
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

Z4k: 1. | Operace s &isly 26
RozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R; Prirozena a celd Cisla

Provadi  aritmetické  operace

s prirozenymi a celymi Cisly; Racionalni Cisla

Provadi aritmetické operace se

zlomky a desetinnymi Cisly; Realna Cisla

Provadi  aritmetické  operace 3

s realnymi Cisly; Ciselné mnoziny

Porovnava redlna disla, urci vztahy

mezi realnymi Cisly; Intervaly jako Ciselné mnoziny
Zaokrouhli desetinné dislo;

Znazorni redlné cislo na Cciselné Operace s Ciselnymi mnozinami

0SE€;

ZapiSe a znazorni interval na Oznaceni mnozin N, Z, Q, R

Ciselné ose;

Provadi, znazorni a zapiSe operace R{zné zapisy redlného disla

s intervaly a Ciselnymi mnoZzinami

(prinik a sjednoceni); Pomér, Uméra, trojclenka (pfima

ReSi praktické udlohy z oboru a neprima umérnost)

vzdélavani za pouziti troj¢lenky a Procentovy pocet

procentového poctu;
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Uri druhou a tfeti mocninu a| 2. | Mocniny a odmocniny 12
odmocninu Cisla pomoci Mocniny S celociselnym
kalkulatoru; exponentem
Provadi  pocetni  vykony s Zapis Cisel ve tvaru a.10", prace
mocninami S celocCiselnym s kalkulatorem
mocnitelem; Uprava vyraz{ s mocninami
Pouzivda rlzné zapisy realného
Cisla.
Urdi rad disla.
3. | Pololetni pisemna prace 2
Zna a uziva pojmy a vztahy: bod, Planimetrie
pfimka, rovina, odchylka dvou Zakladni planimetrické pojmy 18
pfimek, vzdalenost bodu od Polohové  vztahy  rovinnych
primky, vzdalenost dvou utvard
rovnobézek, Usecka a jeji délka; Metrické vlastnosti  rovinnych
utvar
RozliSi shodné a  podobné Trojuhelniky,  jejich  tridéni,
trojuhelniky a své  tvrzeni vlastnosti
zdGvodni uZitim vét o shodnosti a Shodnost a podobnost
podobnosti trojuhelnikd; KruZnice, kruh a jejich Casti
Utvary konvexni a nekonvexni
Zna druhy trojuhelnikd, vyznamné Obvody a obsahy rovinnych
pricky v ném, sestroji trojuhelnik, utvard
uréi r@zné druhy rovnobéznikl a Mnohouhelniky, pravidelné
lichobéznik; mnohouhelniky
Graficky rozdéli usecku v daném SloZené Utvary
poméru, zméni velikost Usecky Shodnd  zobrazeni v roviné
v daném poméru; (soumérnosti, posunuti, otoceni),
Uréi obvod a obsah - ctverec, jejich vlastnosti a uplatnéni
obdélnik, rovnobéznik, Podobnost v roving, vlastnosti a
lichobéznik, trojuhelnik, kruh, uplatnéni
kruznice, pravidelné
mnohouhelniky - (s vyuzitim
tabulek);
ReSi komplexni Ulohy spojené se
Zivotem a ve vazbé na obor
vzdélani, prevody jednotek délky
a obsahu, uziti procent;
Uréi obvod a obsah kruhu a
vzajemnou polohu primky a
kruznice;
Uréi obvod a obsah slozenych
rovinnych Utvard;
Pri reSeni Uloh ucelné vyuziva
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digitalni technologie a zdroje
informaci;
4, 6
UzZiva pojmy Uhel a jeho velikost; Goniometrie a trigonometrie
Vyjadri pomér stran v pravouhlém Goniometrické funkce sin a, cos
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a v intervalu 0°<a<90°
a,tga; Trigonometrie pravouhlého
Urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro trojuhelniku
0°<a<90° pomoci kalkulatoru; Slovni ulohy
ReSi praktické Ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku;
Pfi feSeni udloh (celné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;
2
Zavérecna pisemna prace

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

RocCnik: 2. Pocet hodin v ro¢niku: 33

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

Zak 5. (::iselné a algebraické vyrazy 13

Provadi  operace s Ciselnymi Ciselné vyrazy

vyrazy; Mnohocleny

Urci  definicni  obor lomeného Lomené vyrazy

vyrazu; Algebraické vyrazy

Provadi operace s mnohocleny Hodnota vyrazu

(sCitani, odcitani, nasobeni) a Defini¢ni obor lomeného vyrazu

vyrazy; Slovni ulohy

Rozlozi mnohoclen na soucin a
uziva vzorce pro druhou mocninu
dvoj¢lenu a rozdil druhych
mocnin;

Urci hodnotu vyrazu;

Modeluje  jednoduché  realné
situace uzitim vyraz{, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;
Vypocita neznamou ze vzorce;

Pri feSeni Uloh Uucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje

informaci;

5 2
ReSi linearni rovnice o jedné Pololetni pisemna prace

neznamé v mnoziné R; 16

Re$i vR soustavy linearnich| 6. | ReSeni rovnic a nerovnic
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rovnic;

Resi v R linedrni nerovnice o jedné
neznamé a jejich soustavy;

Resi kvadratické rovnice v R;
Vyjadfi neznamou ze vzorce;
Vyjadri podminky ze slovni ulohy,
provede vyhodnoceni feseni ve
vztahu k redlné situaci.

Pri feSeni Uloh Uucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci.

ur¢i podminky smyslu vyrazu a s
pomoci  ucitele  zjednodusuje
lomené vyrazy a provadi operace
s lomenymi vyrazy.

Linedrni rovnice a nerovnice s
jednou neznamou

Soustavy linedrnich rovnic a
nerovnic

Rovnice S neznamou ve
jmenovateli

Kvadratické rovnice
Vyjadfeni neznamé ze vzorce
Slovni ulohy

Zavérecna pisemna prace

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3.

Pocet hodin v rocniku: 30

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

74k Funkce 12

Dle funkéniho predpisu sestavi Zakladni pojmy -  funkce,

tabulku a sestroji graf funkce; defini¢ni obor, obor hodnot, graf

Urci, kdy funkce roste, klesa, je funkce

konstantni; Vlastnosti funkce

RozliSuje jednotlivé druhy funkci, Druhy funkci:

urci jejich definicni obor a obor Pfima a nepfima umérnost

hodnot; Linearni funkce

Uréi priseciky grafu s osami Kvadraticka funkce

souradnic; Slovni tlohy

V Ulohach priradi predpis funkce

ke grafu a naopak;

ReSi realné problémy s pouzitim

uvedenych funkci;

Pfi reSeni Uloh vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci; Pololetni pisemna prace

Uréi vzajemnou polohu bodd a Stereometrie 2

pfimek, bodl a roviny, dvou Polohové vlastnosti prostorovych

pfimek, pfimky a roviny, dvou utvard 10

rovin v prostoru; Metrické vlastnosti prostorovych

Urcuje vzdalenost bodd, pfimek a utvard

rovin v prostoru; Télesa a jejich sité

Urcuje odchylku dvou primek, Krychle, kvadr, hranol, valec,

pfimky a roviny, dvou rovin pravidelny jehlan, rotacni kuzel,
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Vv prostoru;
RozliSuje zakladni télesa;

Uréi povrch a objem télesa:
krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rotacni kuzel,
koule;

Uziva a prevadi jednotky délky,
obsahu a objemu;

Vyuziva trigonometrii pri vypoctu
povrchu a objemu téles;

Vyuziva sit' télesa pri vypoctu
povrchu a objemu télesa;

Aplikuje poznatky o télesech v
praktickych  Ulohach, zejména
z oblasti oboru vzdélani;

Pri feSeni Uloh Uucelné vyuziva

digitalni technologie a zdroje
informaci;

UZivd s porozuménim  pojmy:
nahodny pokus, vysledek

nahodného pokusu, nahodny jev,
opacny jev, nemozny jev, jisty
jev;

Urci pravdépodobnost nahodného
jevu v jednoduchych pripadech;
Pri feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

Uziva pojmy: statisticky soubor,
znak, Cetnost, relativni Cetnost a
aritmeticky pr@imeér;

Porovnava soubory dat;
Interpretuje Udaje vyjadrené v
diagramech, grafech a tabulkach;
Urci aritmeticky prlimér, Cetnost a
relativni Cetnost znaku;

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky,
diagramy a grafy se statistickymi
udaiji;

Pfi feSeni uloh (celné vyuziva
digitalni technologie a zdroje.

10.

koule, polokoule, kulova usec,
kulova vrstva

Slozena télesa

Vypocet povrchu a objemu téles,
sloZzenych téles

Pravdépodobnost

v praktickych Glohach
Nahodny pokus,
nahodného pokusu

Jev nahodny, opacny, nemozny,
jisty

Vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu

vysledek

Prace sdaty v praktickych
ulohach

Statisticky soubor a
charakteristika

Cetnost a relativni ¢etnost znaku
Aritmeticky pramér
Statisticka data
tabulkach

jeho

v grafech a

Zavérecna pisemna prace
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Ucebni osnova predmétu

OBCANSKA NAUKA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Obecnym cilem predmétu je podilet se na pripravé a vychové 7akd tak, aby byli
informovanymi aktivnimi obCany demokratické spolecnosti, pfispivat k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace 7akd, tak, aby se stali slusnymi, odpovédnymi lidmi.
Vést 7Zaky k odpovédnému a uvazlivému jednani ve svlj prospéch a soucasné pro
verejny zajem a prospéch. UCit zaky porozumét spolecnosti a svétu, kde 7ziji,
uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat. Vést Zaky k tomu, aby
dokazali vyuzivat svych védomosti a dovednosti ve styku s jinymi lidmi, s rlznymi
institucemi pfi feseni praktickych otazek politického a obcanského rozhodovani,
hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych osobnich, pravnich, socidlnich problémd. Vést
zaky k rozvijeni finan¢ni a medialni gramotnosti. Vést zaky k tomu, aby dokazali
ziskavat a hodnotit informace z réiznych zdrojl. Vést zaky predevsim k tomu, aby se
pripravovali na prakticky, odpovédny a aktivni Zivot.

Charakteristika uciva

Ucivo vychazi z obsahového okruhu RVP Spolecenskovédni vzdélavani a Estetické
vzdélavani. UCivo rlznym zplsobem prolind s u¢ivem mnoha dalSich predmétd
spoleCenskovédnich i pfirodoveédnych a také s prifezovymi tématy.

Obsahem uciva 1. rocniku je celek Clovek v lidskem spolecenstvi a kultura

Zaci ziskaji védomosti, které jim pomohou orientovat se v lidské spolecnosti
a v probtématice rlznych socidlnich skupin véetné genocidy, genderové rovnosti,
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multikulturniho souziti, naboZenstvi a problematiky rodiny. Védomosti jim soucasné
pomohou k tomu, aby se do rliznych skupin dokdzali zaradit jako plnohodnotni
Clenové.

V oblasti kultury Zaci ziskaji védomosti o hmotné, duchovni kultufe a spolecenském
chovani v CR a v regionu. 5 5

Obsahem uciva 2. rocniku jsou dva celky Clovek jako obcan a Clovek a pravo.

V celku Clovék jako obcan Zaci ziskavaji zakladni védomosti o oblanstvi, o statu
a jeho funkcich, o politickych systémech a stranach, o vyznamu lidskych prav,
o zakladnich principech a hodnotach demokracie.

V celku Clovek a pravo zaci ziskavaiji zakladni védomosti o podstaté pravniho statu,

o vyznamu zakladnich pravnich odvétvi pro obcana, o pravnich institucich
a profesich.

Obsahem uciva 3. ro¢niku jsou dva celky Ceskd republika, Evropa a svét a Clovek
a hospodarstvi.

V celku Ceska republika, Evropa a svet Zaci ziskavaji zakladni védomosti o soucasne
CR a jejim postaveni v Evropé a ve svét€, o vyspélych a zaostalych statech,
o mezinarodnich organizacich, o EU. Zaci se seznami s problematikou globalizace ve
svete.

V celku Clovék a hospodarstvi Zaci ziskavaiji zakladni védomosti v oblastech tykajicich
se svéta prace, zaméstnanosti i nezaméstnanosti, socialniho zabezpeceni a vyznamu
vzdélavani pro svlj budouci Zivot.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Vést zaky k tomu, aby dokazali jednat odpovédné a zit Cestné, aby preferovali
hodnoty demokratické pred nedemokratickymi, aby dokazali vystupovat proti korupci
a kriminalité, aby dokazali jednat v souladu s vlastenectvim a humanismem, aby
dokazali respektovat lidska a obcCanska prava a svobody vSech bez rozdilu, aby
dokazali uznavat a chranit kazdy lidsky Zivot jako nejvyssi hodnotu, aby si tvofili
vlastni Usudek a nenechali sebou manipulovat, aby si vazili hodnot lidské prace,
jednali hospodarné, ekologicky a dokazali tvorit i chranit materialni i duchovni
hodnoty spolecnosti.

Metody a strategie vyuky

Metody — vyklad uciva, fizena diskuse, referaty, samostatna prace zakd nebo prace
ve skupinach. V ramci moznosti jsou uZivany dostupne ucebnice, vyukove texty, texty
z tisku, vyukové videoprogramy, PC programy, internet. Zaci jsou vedeni
k samostatnému uvazovani, k vyjadfovani vlastnich nazorli, ke vzajemné toleranci
béhem diskusi, besed a vystav, k samostatné praci s informacnimi zdroji ohledné
vyhledavani informaci k uplatnéni na trhu prace, k vytvareni vlastniho portfolia.
Soucasti vyuky mohou byt besedy, exkurze.

Hodnoceni zakt
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Zaci jsou hodnoceni v prbéhu celého $kolniho roku klasifikaci, uzivd se slovni
hodnoceni i sebehodnoceni zaka. Vyslednou znamkou za prvni a druhé pololeti je Zak
hodnocen podle pétistupnové klasifikacni stupnice.

Do celkové znamky se zapocitava hodnoceni védomosti a jejich aplikovani
v samostatnych vystoupenich, v pisemnych Ukolech, v testech. Dale se zapocitava
aktivita ve vyucovani, hlavné v diskusich, schopnost aplikace znalosti a védomosti
z jinych predmétli, samostatna tvlréi Cinnost, prace ve skuping€, schopnost fesit
problémové situace. Soucasné se hodnoti i jednani a chovani Zakl a pristup k pInéni
studijnich povinnosti. Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni vysledkd vzdélavani
74kt SOS Bruntal.

Klicové kompetence:
Absolventi by méli:

Kompetence k uceni: znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani.

Kompetence k reseni problémd. spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi
(tymové reseni).

Kompetence komunikativni vyjadrovat se prfimérené Ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Kompetence persondini a socidlni: adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni
podminky a podle svych schopnosti @ moznosti je pozitivné ovlivhovat, byt pripraveni
resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni.

Kompetence obcanské a kulturni povédomi: jednat v souladu s moralnimi principy a
zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfovani hodnot demokracie;
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomahat
druhym lidem; uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni
kulturni, narodni a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité
druhych; podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatneni a podnikatelskym aktivitam: mit prehled o
moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze; mit redlnou predstavu o
pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatell
na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;
komunikovat vhodné s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svllj odborny
potencial a své profesni cile; znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a
pracovnikd.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacem/: ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak
s vyuZitim celosvétové sité Internet; pracovat s informacemi z rlznych zdrojl
nesenymj-ha rlznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i
itim prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii; uvédomovat si
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nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojli a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Priirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti: v predmétu jsou zarazena témata spolecnost —
jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi; stat, politicky systém,
politika, soudoby svét; masova média; moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance,
solidarita; potrebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky zivot.

Clovék a svét prace: prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani
prace, zadost o zaméstnani, formy Zivotopisti, motivacnich dopis(, prakticka pfiprava
na jednani s potencionalnim zaméstnavatelem, prijimaci pohovor a vybérové fizeni;
vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni; aktivni planovani a
projektovani profesni kariéry, dosahovani cild podle stanoveného planu; vyznam
celozivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a
profesni restart; formalni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani
v zahranic¢i, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni sSkoly, rekvalifikace;
ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a
vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace; trh prace z hlediska globalizace i regionalni
ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelQ;
nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
pracovni uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani vcetné alternativnich
moznosti; zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele; sluzby kariérového poradenstvi, zprostredkovatelské sluzby pri
hledani prace, pracovni agentury, sluzby Gradu prace.

Informacni a komunikacni technologie: zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali
vyhledavat, zpracovavat, uchovavat a predavat potrebné informace k dané
problematice a aby dokazali tyto informace i objektivné vyhodnocovat.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Rocnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 33

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

74k: Clovék v lidském spoleéenstvi 25

popiSe na zakladé pozorovani lidi 1. |[Lidskd spole¢nost a spolecenské

kolem sebe a informaci z médii, jak skupiny, soucasna Ceska

jsou lidé  vsouCasné  Ceské spolecnost,

spoleCnosti  rozvrstveni  z hlediska jeji vrstvy.

narodnosti, nabozenstvi a socialniho Odpovédnost, slusnost,

postaveni; vysvétli, pro¢ sam sebe optimismus,

prifazuje k urcitému etniku, narodu a dobry vztah k lidem jako zaklad

. demokratického souziti v rodiné i

dovede aplikovat zasady slusného v Sirsi komunité.

chovani v béZnych Zivotnich Socidlni nerovnost a chudoba
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situacich; uvede priklady sousedské
pomoci a  spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot;

uvede, jaka prava a povinnosti pro
ného vyplyvaji z jeho role v roding,
ve Skole, na pracovisti;

dovede sestavit fiktivni odpovédny
rozpocet Zivotnich nakladd;

na konkrétnich prikladech vysvétli,
z ¢eho milze vzniknout napéti nebo
konflikt mezi pfrislusniky vétSinové
spolecnosti a prislusSnikem nékteré
z mensin;

vysvétli na pfikladech osudd lidi
(napt. civilistll, zajatcl, Zidd, Romd,
prislusnikl odboje), jak si nacisté
pocinali na okupovanych Gzemich;
uvede konkrétni priklady ochrany
mensin v demokratické spolecnosti;
je schopen rozeznat zcela zrejmé
konkrétni  priklady  ovliviiovani
verejnosti (napf. v médiich,
v reklamé, jednotlivymi politiky);

na zakladé pozorovani Zivota kolem
sebe a informaci z médii uvede

priklady  porusovani  genderové
rovnost (rovnosti muzd a Zen);

popise specifika nékterych
nabozenstvii, knimz se  hlasi

obyvatelé CR a Evropy;

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré nabozenské sekty nebo
nabozenska nesnasenlivost;

v soucCasné spolecnosti.
Hospodareni jednotlivce a rodiny,
reseni krizovych financnich situaci,
socialni zajiSténi obcand.

Rasy, narody a narodnosti; vétsina
a mensiny ve spolecnosti-klady
vzajemného obohacovani

a problémy multikulturniho souziti,
genocida v dobé druhé svétove
valky, jmenovité Zidli, Romd,
Slovand a politickych odp@rcg,
migrace v soucasném svéteé,
migranti, azylanti.

Postaveni muzli a Zen v rodiné a ve
spolecnosti.

Vira a ateismus, naboZenstvi
a cirkve, nabozenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus.

7ak:
orientuje se v nabidce kulturnich
instituci;

porovna  typické znaky  kultur
hlavnich narodnosti na nasem
Uzemi;

popiSe vhodné spolecenské chovani
v dané situaci.

Kultura 5

Kulturni instituce v CR a v regionu.
Kultura narodnosti na nasem
uzemi.

SpoleCenska kultura — principy
a normy kulturniho  chovani,
spolecenska vychova.

Kultura bydleni, odivani.

Lidové uméni a uzita tvorba.
Estetické a funkéni normy pri
tvorb€ a vyrobé predmétl

www.sosbruntal.cz
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pouzivanych v bézném Zivoté.
Ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot.

Funkce reklamy a propagacnich
prostredkd a jeji vliv na Zivotni styl.
Exkurze - kulturni a historické
pamatky Bruntalu, navstéva zamku,

muzea a vystav.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani:

Rocnik: 2. Pocet hodin v ro¢niku: 33
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet

hodin
Zak: 1. | Clovék jako obéan 15
uvede zakladni lidska prava, ktera Lidska prava, jejich obhajovani
jsou zakotvena v Ceskych a mozné zneuzivani, verejny
zakonech - vcetné prav déti, ochrance prav, prava déti.
popise, kam se obratit, kdyz jsou Svobodny pristup k informacim;
lidska prava ohrozena; média (tisk, televize, rozhlas,
uvede priklady jednani, které internet), funkce médii, kriticky
ohrozuje demokracii (sobectvi, pristup k médiim, média jako
korupce, kriminalita, nasili ...); zdroj zabavy a pouceni.
vysvétli, proC je tfeba zobrazeni Stat, jeho funkce, Ustava
svéta, udalosti a lidi v médiich a politicky systém CR, struktura
(medialni obsahy) pfijimat kriticky; verejné spravy, obecni a krajska
uvede, kcemu je treba pro samosprava.
obcana dnesni doby prospésny Politika, politické strany, volby,
demokraticky stat a jaké ma pravo volit.
obcan ke svému statu a ostatnim Politicky radikalismus
lidem povinnosti; a extremismus, aktualni ceska
uvede  nejvyznamnéjsSi  Ceské extremistickd scéna a jeji
politické strany, vysvétli, pro¢ se symbolika, mladez a
uskutecnuji svobodné volby a proc extremismus.
se jich maji lidé zucastnit; popise, Obcanska spolecnost, obcanské
podle c¢eho se mize obcan ctnosti potfebné pro demokracii
orientovat, kdyz zvazuje nabidku a multikulturni souziti.
politickych stran; Zakladni hodnoty a principy
uvede priklady extremismu, napf. demokracie.
na zakladé medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim
jednani lidi kolem sebe; vysvétli,
pro€ jsou extremistické nazory a
jednani nebezpecné;
uvede konkrétni priklad pozitivni
obcanské angaZovanosti;
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uvede zakladni zasady a principy,
na nichz je zalozena demokracie;
dovede debatovat o zcela
jednoznacném a medialné
znamém poruseni principll nebo
zasad demokracie;

v konkrétnich prikladech ze Zivota
rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani,
které je v souladu s obcanskymi
ctnostmi) od Spatného/
nedemokratického jednani;
objasni, jak se maji resit konflikty
mezi vrstevniky a Zaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a
jaké maiji tyto jevy dlsledky.

Zak:
popiSe, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notarstvi;

Clovék a pravo
Pravo a spravedlnost, pravni stat,
pravni ochrana obcan{, pravni

uvede, kdy je Cclovék zplsobily | 2. | vztahy. 5 18
k pravnim Ukondm a ma trestni Soustava soudl v CR; pravnicka
odpovédnost; povolani (notari, advokati,
dovede reklamovat koupené zbozi soudcové).
nebo sluzby; Pradvo a mravni odpoveédnost
dovede ztextu fiktivni smlouvy v bézném  zivoté;  vlastnictvi;
bézné v praktickém zivoté (napf. o smlouvy; odpoveédnost za Skodu.
koupi zbozi, cestovnim zajezdu, Manzelé a partnefi; déti v roding,
pojisténi) zjistit, jaké mu zni domaci nasili.
vyplyvaji povinnosti a prava; Trestni pravo; trestni
vysvétli prava a povinnosti mezi odpovédnost, tresty a ochranna
détmi a rodiCi, mezi manzeli; opatreni, organy cinné v trestnim
dovede vtéto oblasti prava fizeni (policie, statni
vyhledat informace a pomoc pfi zastupitelstvi, vySetiovatel,
reseni konkrétniho problému; soud).
dovede aplikovat postupy Kriminalita pachana na
vhodného jednani, stane-li se mladistvyych a na  détech;
svédkem nebo obéti kriminalniho kriminalita pachana miladistvymi.
jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani ...).
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Pocet hodin v roc¢niku:

30

a zkusenosti;

popiSe, co ma obsahovat pracovni
smlouva;

dovede vyhledat pouceni a pomoc
v pracovnépravnich zalezitostech;
dovede si zfidit penézni Ucet,

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin

7ak: } 1. |Ceska republika, Evropa a svét 6

dovede najit CR na mapé svéta a Soucasny svét: bohaté a chudé

Evropy, podle mapy popiSe jeji zemé, velmoci; ohniska napéti

polohu a vyjmenuje sousedni staty; v soudobém svete.

popise statni symboly; CR a jeji sousede.

vysvetli,  kjakym  nadnarodnim Ceské statni a narodni symboly.

uskupenim CR patii a jaké ji z toho Globalizace.

plynou zavazky; Globalni problemy.

uvede priklady velmoci, zemi CR a evropska integrace.

vyspélych, rozvojovych a velmi Nebezpeci nesnasenlivosti

chudych (vCetné lokalizace na a terorismu ve svéte.

mapé);

na prikladech z hospodarstvi,

kulturni sféry nebo politiky popise,

cemu se fika globalizace;

uvede hlavni problémy dnesniho

svéta (globalni problémy), lokalizuje

na mapé ohniska napéti v soudobém

svete;

popiSe, proC existuje EU a jaké

povinnosti a vyhody z Clenstvi v EU

plynou nasim obcanlim;

na prikladu (z médii nebo z jinych

zdroji)  vysvétli, jaké metody

pouzivaji teroristé a za jakym

ucelem.

Zak: 2. |Clovék a hospodarstvi 24

vysveétli, co ma vliv na cenu zboZzi; Trh a jeho fungovani (zbozi,

dovede vyhledat nabidky nabidka, poptavka, cena).

zaméstnani, kontaktovat pracovni Trh prace z hlediska globalizace a

agentury, pripadného regionalni ekonomiky, pozadavky

zaméstnavatele a Urad prace, zaméstnavateld.

prezentovat své pracovni dovednosti Celozivotni vzdélavani, moznosti

v CR i v zahranidi, profesni plany,
priprava na pracovni trh,

verbalni prezentace v prostredi
trhu prace: Zadost o zaméstnani,
strukturovany Zzivotopis, motivacni

dopis, priprava na jednani se

www.sosbruntal.cz
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provést  bezhotovostni  platbu, zaméstnavatelem, prijimaci
sledovat pohyb penéz na svém uctu; pohovor, vybéroveé fizeni.
dovede si zkontrolovat, zda jeho Hledani  zaméstnani,  moznosti
mzda a pracovni zarazeni odpovidaji uplatnéni po absolutoriu, sluzby
pracovni smlouvé a jinym pisemné Uradd prace, kariérového
dohodnutym podminkam; poradenstvi, pracovnich a jinych
vysvétli, pro¢ obcané plati dang, agentur.
socialni a zdravotni pojisténi; Nezaméstnanost, podpora
dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje v nezaméstnanosti, rekvalifikace.
konkrétni penézni Ustav (banka, Zakonik prace, formy pracovniho
pojistovna) a na zakladé zjisténych vztahu, vznik, zména a ukonceni
informaci  posoudit, zda  jsou pracovniho poméru.
konkrétni sluzby pro ného Unosné Povinnosti a prava zaméstnance
(napt. pljcka) nebo nutné a a zaméstnavatele.
vyhodné; Druhy Skod, predchazeni Skodam,
vysvétli, jak je mozné se zabezpe(it odpovédnost za Skodu.
na stari; Penize, hotovostni a bezhotovostni
dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se penézni styk.
v tizivé socidlni situaci; Mzda Casova a Ukolova.
vysvétli disledky nesplaceni Gvérd a Dané, danové priznani.
navrhne mozZnosti FeSeni tizivé Socialni a zdravotni pojisténi.
financni situace své, ¢i domacnosti. Sluzby penéznich Gstava.
Pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné potrebnym
obcantim.
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nézev SVP: Kadefnik Forma vzdélani: denni
Predmét: TELESNA VYCHOVA Pocet hodin za studium celkem: 96

Ucebni osnova predmétu

TELESNA VYCHOVA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu:

Cilem je vést Zaky ke zdravému zpUsobu Zivota a pocitu radosti z provadéni sportovni
¢innosti. Vychovavat a smérovat zaky k celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit.
Naucit Zaky chapat vyznam zvySovani své fyzické zdatnosti. Vést zaky k dosazeni
sportovni a pohybové gramotnosti.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP- Vzdélavani pro zdravi. Obsahem
vyuky je teoretickd a prakticka prlprava a nacvik vybranych atletickych disciplin,
sportovnich a micovych her, sportovni gymnastiky, Upoll. Soucasti jsou pohybové
a drobné hry, kondicni cviCeni, protahovaci a relaxacni cviCeni, zaklady poradového
cviceni. Dlraz je kladen na dodrZovani zasad bezpecnosti a péce o ochranu zdravi.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojti a preferenci
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Vést zaky k ¢estnému jednani, preferovat zdravy Zivotni styl, naucit se spolupracovat,
umét spravné reagovat v situacich ohrozeni, uvédomit si vyznam pohybovych aktivit
pro rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti.

Metody a strategie vyuky

Zakladem je vzajemna spoluprace mezi ucitelem a Zakem, spoluprace mezi zaky
navzajem. Pouzivaji se demonstracni a vykladové metody. Vyuka se provadi
individualni i skupinovou formou. Nacvik se provadi od jednodussiho cviku

k slozitéjSimu s dlrazem na individuaini schopnosti zakl. Soucasti jsou i Skolni
a mimoskolni soutéze, turistické pochody, prednasky a besedy.

Hodnoceni zakid

Hodnoceni 7ak& vychazi z Hodnoceni vysledkl vzdélavani SSS Bruntdl, pomoci
vykonnostnich limitl, podle snahy, pfistupu, aktivity, zvySovani osobni Urovné
a samostatnosti. Pouziva se numerické i slovni hodnoceni.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Komunikacni  kompetence: Zzaci vyjadiuji svlj nazor a vhodné se vyjadiuji
k probranym komunikacnim situacim.

Personalni kompetence: pecCovat o svlj télesny rozvoj, spravné zhodnotit své osobni
dispozice.

Socigini kompetence: spolupracovat v tymu, uznavat autoritu nadrizenych.

PriiFezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.

Obcan v demokratické spolecnosti: vyuka napomaha rozvoji osobnosti.

Clovék a Zivotni prostredy: vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu k prostredi, ve
kterém Ziji.

Clovék a svét prace: 7aci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali prava a povinnosti

zaméstnance a zaméstnavatele v pracovnim poméru v souvislosti se Zakonikem
prace.

Informacni'a komunikacni' technologie: Zaci si vyhledavaji informace ze svéta sportu
a pracuji s nimi.
civa a vysledkt vzdélavani:

76

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz



STREDNI Stfedni odborna skola, Bruntal, Prispévkova organizaceo‘

Moravskoslezskdho kra]

A fispévkova organizace
ODBORNA Erngvské 998/8, 792 01 Bruntal &J
SKOLA | &VP KadeFnik
BRUNTAL Tel.: +420 554 295 241
Rocnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 33
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Zak: 1. | Bezpecnost prace v t&lesné 2
- jedna a chova se tak, aby vychové, hygiena, prvni
neohrozil zdravi své ani pomoc.
ostatnich spoluzaku
- dodrzuje zakladni
bezpecnostni a hygienické
normy
- poskytne prvni pomoc sobé
i jinym
- uvédomuje si  vyznam | 2. Atletika 11
pravidel atletickych disciplin Rovinky, Useky, starty, fartlek.
- zvladne rozcviceni Specialni bézecka cviceni,
vSeobecné a specialni atleticka abeceda.
- uplatiuje zakladni techniku Béh — sprinty, stredni
vybranych atletickych a vytrvalostni traté.
disciplin Skoky — odrazy, odpichy,
- chape prospésny vyznam technika skoku do dalky.
pohybu v pfirodé Vrhy a hody
- snazi se dosdahnout co
nejlepsich vykont dle svych
dispozic
- uvédomuje si Skodlivost
ucinku nepovolenych latek
na organismus
- poznava pravidla vybranych | 3. Sportovni hry 10
her a snazi se je dodrzovat Kopana — prihravka,
- ZzlepSuje  herni  innosti zpracovani, hra.
jednotlivce Kosikova — dribling, strelba,
- uplatruje své schopnosti ve prihravka, hra.
prospéch kolektivu Odbijena — odbijeni vrchem,
- rozliSuje jednani fair- play spodem, podani, prijem, hra.
- neboji se konfrontace Softbal — hazeni, chytani,
- chape signalizaci odpal, hra.
rozhodciho a Fidi se ji Ostatni — florbal, salova
- uvédomuje si dllezitost kopana.
kazdého clena tymu a jeho
prinos ve hie
- znd zasady dopomoci a |4. Sportovni gymnastika 9
zachrany, poskytne ji Prostna.
- ZzlepSuje svou prostorovou CviCeni na nafadi — pfeskok.
orientaci Splh — lano, tyc.
- koordinuje své pohyby
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- sestavi jednoduché

pohybové sestavy

- respektuje soupere 5. Upoly - pretahy, pretlaky, 1
- rozlisi pfimérenou soutéze.
sebeobranu
- vyuziva své pohybové | 6. Pohybové hry — motivacni, Prlbézné
dovednosti a schopnosti Stafetové, drobné, zavodivé.
- chape dllezitost tymové
prace
- uvédomuje si  vyznam | 7. Télesna cviceni Pribézné
rozcviceni a protazeni Poradova, vsestranné
- pozitivné vnima nutnost rozvijejici.
posilovani a protahovani Kondi¢ni, kompenzacni,
svalovych skupin relaxacni.
Vyrovnavaci a zdravotni.
- zhodnoti svoji zdatnost 8. Testovani télesné zdatnosti | Priibézné

uvédomuje si  vyznam
pravidelného pohybu na
zlepSovani svych
pohybovych dovednosti

Rocnik: 2.

Pocet hodin v rocniku: 33

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z4k: 1. | Bezpetnost prace v télesné 2
- jedna a chova se tak, aby vychové, hygiena, prvni
neohrozil zdravi své ani pomoc.
ostatnich spoluzakd
- dodrzuje zakladni
bezpeCnostni a hygienické
normy
- poskytne prvni pomoc sobé
i jinym
- uvédomuje si  vyznam | 2. Atletika 11

pravidel atletickych disciplin
uplatni rozcviceni
vSeobecné a specialni

uplatriiuje zakladni techniku

Rovinky, Useky, starty, fartlek.
Specidlni bézecka cviceni,
atleticka abeceda.

Béh — sprinty, stredni

vybranych atletickych a vytrvalostni traté.
disciplin Skoky — odrazy, odpichy,
- chape prospésny vyznam technika skoku do dalky.
pohybu v prirodé Vrhy a hody.
- snazi se dosahnout co
nejlepsich vykond dle svych
dispozic
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- uvédomuje si Skodlivost
ucinku nepovolenych latek
na organismus
- zvlada pravidla vybranych | 3. Sportovni hry 10
her a snazi se je dodrzovat Kopana — prihravka,
- zlepSuje  herni  cinnosti zpracovani, hra.
jednotlivce Kosikova — dribling, strelba,
- uplatfuje své schopnosti ve prihravka, hra.
prospéch kolektivu Odbijend — odbijeni vrchem,
- rozliSuje jednani fair- play spodem, podani, prijem, hra.
- neboji se konfrontace Softbal — hazeni, chytani,
- chape signalizaci odpal, hra.
rozhodciho a ridi se ji Ostatni — florbal, salova
- uvédomuje si dlleZitost kopana.
kazdého Clena tymu a jeho
prinos ve hre
- znd zasady dopomoci a | 4. Sportovni gymnastika 9
zachrany, poskytne ji Prostna.
- ZzlepSuje svou prostorovou CviCeni na naradi — pFeskok.
orientaci Splh — lano, tyc.
- koordinuje své pohyby
- sestavi jednoduché
pohybové sestavy
- respektuje soupere 5. Upoly - pretahy, pretlaky, 1
- rozlisi primérenou soutéze.
sebeobranu
- vyuziva své pohybové | 6. Pohybové hry — motivacni, Prlibézné
dovednosti a schopnosti Stafetové, drobné, zavodivé.
- chape dllezitost tymové
prace
- uvédomuje si  vyznam | 7. Télesna cviceni Pribézné
rozcviceni a protazeni Poradova, vsestranné
- pozitivné vnima nutnost rozvijejici.
posilovani a protahovani Kondi¢ni, kompenzacni,
svalovych skupin relaxacni.
Vyrovnavaci a zdravotni.
- zhodnoti svoji zdatnost 8. Testovani télesné zdatnosti | Priibézné
- uvédomuje si  vyznam
pravidelného pohybu na
zlepSovani svych
pohybovych dovednosti

Rocnik: 3.

Pocet hodin v rocniku: 30

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
) hodin
Z4k: 1. | Bezpecnost prace v télesné 2

www.sosbruntal.cz
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jedna a chova se tak, aby vychové, hygiena, prvni
neohrozil zdravi své ani pomoc.
ostatnich spoluzakd
dodrzuje zakladni
bezpecCnostni a hygienické
normy
poskytne prvni pomoc sobé
i jinym
uvédomuje si  vyznam Atletika 8
pravidel atletickych disciplin Rovinky, Useky, starty, fartlek.
uplatni rozcviceni Specidlni bézecka cviceni,
vSeobecné a specialni atleticka abeceda.
uplatriuje zakladni techniku Béh — sprinty, stredni a
vybranych atletickych vytrvalostni traté.
disciplin Skoky — odrazy, odpichy,
chape prospésny vyznam technika skoku do dalky.
pohybu v prirodé Vrhy a hody
snazi se dosahnout co
nejlepsich vykond dle svych
dispozic
uvédomuje si  Skodlivost
ucinku nepovolenych latek
na organismus
zvlada pravidla vybranych Sportovni hry 10
her a snazi se je dodrzovat Kopana — prihravka,
zlepSuje  herni  Cinnosti zpracovani, hra.
jednotlivce Kosikova — dribling, strelba,
uplatfiuje své schopnosti ve pfihravka, hra.
prospéch kolektivu Odbijend — odbijeni vrchem,
rozliSuje jednani fair- play spodem, podani, prijem, hra.
neboji se konfrontace Softbal — hazeni, chytani,
chape signalizaci odpal, hra.
rozhodciho a Fidi se ji Ostatni — florbal, salova
uvédomuje si  dlleZitost kopana.
kazdého Clena tymu a jeho
prinos ve hre
znd zasady dopomoci a Sportovni gymnastika 9
zachrany, poskytne ji Prostna.
zlepSuje svou prostorovou CviCeni na naradi — pFeskok.
orientaci Splh — lano, tyc.
koordinuje své pohyby
sestavi jednoduché
pohybové sestavy
respektuje soupere Upoly - pretahy, pretlaky, 1
rozlisi primérenou soutéze.
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sebeobranu
- wvyuzivd své pohybové | 6. Pohybové hry — motivacni, Prlibézné
dovednosti a schopnosti Stafetové, drobné, zavodivé.
- chape dllezitost tymové
prace
- uvédomuje si  vyznam | 7. Télesna cviceni Prlbézné
rozcviceni a protazeni Poradova, vSestranné
- pozitivn€ vnima nutnost rozvijejici.
posilovani a protahovani Kondi¢ni, kompenzacni,
svalovych skupin relaxacni.
Vyrovnavaci a zdravotni.
- zhodnoti svoji zdatnost 8. Testovani télesné zdatnosti | Pribézné
- uvédomuje si  vyznam
pravidelného pohybu na
zlepSovani svych
pohybovych dovednosti
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: VYPOCETNI TECHNIKA Pocet hodin za studium celkem: 96

Ucebni osnova predmétu

VYPOCETNI TECHNIKA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem vzdélavani v predmétu je naucit Zaky pracovat s prostredky informacnich
a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi. Ovladat a pouzivat na
uZivatelské drovni operaCni systém, kancelarsky software, software pro praci
s grafikou. Umét pracovat v lokalni siti, efektivné pracovat s informacemi

a komunikovat prostrednictvim internetu.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani v informacnich
a komunikacnich technologiich. UCivo predmétu je zaméreno na zakladni Casti
pocitacové gramotnosti: obecné znalosti technického a programového vybaveni
pocitace, ukladani a ochrana dat, zpracovani textu, tvorba tabulek, prace s grafikou,
prace v prostredi pocitacové sité a vyuziti internetu. Navazuje na znalosti, které zak
nabyl v zakladnim vzdélavani, dale je upeviuje a rozviji.
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Cile vzdélavani v oblasti citii, postojti a preferenci

Nové poznatky si Zak upevriuje aplikaci praktickych dkolll, které jsou tematicky
vybirany podle ucebniho oboru. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vybéru
vhodného postupu.

Metody a strategie vyuky

Vyuka je vedena ve specializovanych pocitacovych ucebnach, vybavenych
dataprojektory a dalSi potrebnou technikou. PFi vyuce se pouziva vyklad ucitele,
demonstracni feSeni ukazkovych prikladd, multimedialni ucebni materidly, nazorné
pomdicky, vyhledani a zpracovani informaci. Vyuka je pojata tak, aby Zaci byli schopni
reSit a procvicovat priklady formou samostatné prace s pocitacem (Cinnostni uceni).
Ucivo tematickych celkd je probirano od jednodussiho k naro¢néjSimu. Jsou
vyuzivany ,DUMy” — digitalni ucebni materidly vytvorené uciteli Skoly a uloZené
v databazovém systému MOODLE. Dale jsou vyuzivany ucebni materidly, programy a
on-line aplikace od firem jako Microsoft, Google (Meet, Dokumenty, Tabulky,
Prezentace) a dalSich.

V hodinach VTE jsou rozvijeny znalosti a dovednosti i zakovskymi projekty —
rocnikové prace apod.

V rdmci mezipredmétovych vztahll mohou Zzaci vyuzit PC uclebny Kk praci se
specializovanym softwarem, napr. CAD programy, autoskola, fyzikalni, chemické,
jazykové, aj. aplikace off-line i on-line.

Hodnoceni zakl

Kritéria hodnoceni zak( vychazeji z prilohy Skolniho fadu — ,Hodnoceni vysledkd
vzdélavani zak{d". Znalosti jsou kontrolovany Ustnim zkouSenim a pisemnymi testy,
dovednosti pak Fizenymi i samostatnymi pracemi. Dlraz je zejména kladen na
praktickou ¢innost zaka u PC — samostatné vytvoreni prace vétsiho rozsahu na dané
téma (napr. pozvanka, vizitka, jidelni listek apod.). Pfi hodnoceni se prihlizi téz
k dodrzovani spravnych postupd, samostatnosti pti feSeni Gloh, dodrzovani platnych
norem (pravopisnych, typografickych, etickych i pravnich).

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — zaci formuluji své myslenky srozumitelné. Jsou schopni
komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné spravné a srozumitelné souvislé
texty a jiné pisemnosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnén/ — zaci maji prehled o moznostech uplatnéni na
trhu prace v daném oboru, osvoiji si zakladni védomosti a dovednosti potrebné pro
rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit

Kompetence k uceni— vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni ucit se
efektivné vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potreby
a cile svého dalsSiho vzdélavani.
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Kompetence socidini a personaini — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byl
schopni kriticky hodnotit vysledky své prace, rozvijet dovednost a schopnost pracovat
s jinymi lidmi, podilet se na realizaci spole¢nych Cinnosti, plnit zodpovédné zadané
ukoly a pfijimat odpovédnost za vlastni praci, prijimat radu a kritiku.

Obcanské kompetence — odpovédné, samostatné, aktivni a iniciativni jednani.

Kompetence k reseni’ problémd — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli
schopni ziskat informace potfebné k feSeni problémd a navrhnout zplsob feseni,
uplatiiovat pfi feseni problém{ rlizné metody mysleni (logické, matematické), pfi
feSeni problém0 vyuZzivat znalosti nabytych dfive.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii
a efektivne pracovat s informacemi.

Zaci dokdZi pracovat s osobnim pocitatem a daldimi prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii; pracovat s béZznym zakladnim a aplikacnim
programovym vybavenim; ucit se pouzivat nové aplikace; komunikovat elektronickou
postou

a vyuzivat dalSi prostfedky online komunikace; ziskavat informace z otevrenych
zdrojd, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet; pracovat s informacemi z
rlznych zdrojd nesenymi na rlznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informacnich a komunikacnich
technologii, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych
informacnich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Priifezova témata:
Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska
prava, malware) prace s PC. Zak formuluje své nazory a postoje, je schopen
vyslechnout nazory druhych. Dokaze pracovat samostatné i v tymu, plnit zodpovédné
ukoly.

Informacni’ a komunikacni technologie — Zaci jsou pripraveni pro reSeni praktickych
ukoll vyskytujicich se v praxi, ale iv Cinnostech, které dnesni Clovék vyuZiva v
bézném osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice a
naucit se pruzné reagovat na novinky ve svété informacnich technologii.

Clovék a svét prace — cilem je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi pro Uspééné
uplatnéni na trhu prace. K tomu je zapotrebi: vést Zaky k tomu, aby si uvédomili
ddlezitost ICT vzdélani pro budouci Zivot, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuZivat
informace o profesnich prilezitostech, schopnost verbalni a pisemné prezentace pfi
jednani s potencionalnimi zaméstnavateli.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Pocet hodin v rocniku: 33
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Vysledky vzdélavani Rozpis uciva POE?t
hodin
Zak: 1. |Zaklady prace s pocitacem: 11
wo s wa y . - Hardware, Software, operacn/
— pouziva pocitac a jeho periferie - - v
po_ .po J p, system, soubory, struktura slozek
—orientuje se v HW systemu PC a podsloZek
‘.C*‘.?F;]e sltrvuktyru dat a moznosti —zakladni pocitacové dily, slozeni
Jec t,Jozenl ) pocitace, pojmy Hardware
—rozumi a orientuje se v systemu a Software
slozek a podslozek —porty a konektory, soucasny
—umi je vytvaret, pojmenovavat, hardware
preJI;nenovavat a naplnovat —informace, bity a bajty, jednotky
sou, OIW ) o a kapacity
—ovlada zakladni prace se soubory _programy a dokumenty, vyznam
hledavani. kopirovani. o operacniho systému, ovladani
g\gzéi Il)avam, opirovani, presun, operaniho systému
o . s , —struktura slozek a podslozek
—odlisuje a rozpoznava zakladni . , . .
typy soubor{l a pracuje s nimi; —pruzkumnik soubory, jeho
- . ovladani, souborovy manazer,
—ovlada komprimaci . ey
. . o jeho ovladani
a dekomprimaci slozek, souboru L i
pomoci priizkumniku —vyber a instalace vhodnych
i souborového manazeru programl pro konkrétni tcel
sz , z rliznych zdrojd, vyuziti on-line i
—Ovlada zakladni funkce off-line ndpovédy i manudlu
souborového manazeru K ] o technologi
vi s L . —vyuka pomoci novych technologii
—vyuziva on-line i off-line vyuka p o V{ . g
napovédu, piipadné manual (dle aktualnich moznosti skoly)
—vybira a pouziva vhodné
softwarové a hardwarové
vybaveni pro reseni konkrétnich
ukolG
Zak: 2. |Internet 4
— chape specifika prace —slozeni a principy internetu
v intel_'netové svl'ti a mozna rizika _ principy a vznik webu
v on-line prostredi . ,
o . o —bezpecnost na webu, soukromi na
—vyuziva moznosti internetu webu
a pracuje s jeho prostredk e vl s o
p, ] ) . J P ) Y —vyuziti skolnich g-mailt a test
—ovlvada praci s elektronickou on-line vyuky (napt.
postou prostfednictvim Google Meet,
—ovlada dalsi bézné prostredky —kviz KPBI (Kraje pro bezpeény
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online komunikace a vymény dat

—dokaze se bezpecné chovat pfi
vyuzivani sluzeb internetu

internet)

Z3k: Textovy procesor 16
—vytvari, upravuje a uchovava — popis prostredi, format pisma

dokumen ,

L ty _ ) —vzhled stranky, sloupce

—dodrzuje pravidla pro upravu surh strank

dokumentd, typograficka —na\./,r stran y

a esteticka pravidla —najit, nahradit
—formatuje pismo, odstavce —typograficka pravidla

stranky —styly, obsah, osnova
—kopiruje, presouva text —odkazy
—vytvari obsahy —tabulatory
—vyuziva a vytvari styly —vkladani obréazk{, prava obrazk{
- pouziva Sablony —smartArt
—vklada dalsi objekty do textu —tabulky

a ed',tvlfJe )€ _ —textové pole, Inicidla, WordArt
—vytvva,rlla upvr,aVUJe tavbullky: _zéhlavi a zépati
—pouziva dalsi vestavene nastroje _oddily

(kontrola pravopisu, automatické _

opravy) ~tisk
—vklada nestandardni znaky
—zadava tisk dokumentu

s pozadovanymi vlastnostmi
Zak: Autorska prava, Malware

2

—si je védom moznosti a vyhod,
ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pred
zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

—aplikuje vySe uvedené — zejména
vyuziva prostredky zabezpeceni

dat pred zneuzitim, zni¢enim

—autorska prava
—zabezpeceni dat pred zneuzitim

—Skodlivy software — malware
a ochrana pred Skodlivym
softwarem.

—antivirové programy

www.sosbruntal.cz
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a Skodlivym softwarem (cloud,
antivirové programy, Sifrovani)

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v ro¢niku: 33
, iz oz . Pocet

v Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Tabulkovy procesor I 15
—dokaze objasnit principy a uvést —vytvoreni nového sesitu, ulozeni

oblasti pouziti tabulkovych seSitu, vloZeni Gdajd do bunky,

kalkulatord prepsani Udajl v bunice, oblasti,
—specifikuje strukturu tabulek listy

(bunka, list, sesit) —tabulka
—ovlada adresaci bunék, —format bunék v tabulce

formatovani bunek —podminéné formatovani
—dokaze vytvaret tabulky, _piicky

formatovat tabulku, nastavit

pricky, filtrovat a fadit data, —filtrovani a razeni dat

vyuziva relativni i absolutni —Ciselné Fady
adresovani —relativni adresovani a zakladni
—edituje, vyhledavj, filtruje, tridi vzorce
data —absolutni adresovani a oblasti
—ovlada Excel na vysSi uzivatelské | 2. |Tabulkovy procesor II 10
drovni

—dynamické doplnhovani

—jednoduché funkce

—funkce KDYZ, RANK a IFS

—funkce XLOOKUP, SVYHLEDAT

—ovlada dalsi funkce Excelu —funkce’COUNTIF, SUMIF y
—textové funkce, funkce s Casem

Z4k:
. ., _ ., —prace s chybou, datovy typ
—dokaze vyuzit kontingencni Zemépis

lky, 3D
sk omapy g
—ZVliada zamyKanil bunek a listu, _3D mapy, oveteni dat

—pracuje se Sablonami , v .
pract] —zamykani bunék a listl

—prace s duplicitami
—kontingencni tabulky
—souhrn, prace s dokumentem
—Sablony

—pro vypocty v bunkach pouziva
vestavéné vzorce a funkce

—nastavi dokument pro tisk
—vytvari a edituje grafy
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Zak:

—vysvétli, co je to prezentace,
k ¢emu slouzi, zna pravidla
tvorby

— pripravi si podklady pro
zpracovani uspésné prezentace

—vytvari prezentaci pomoci
privodce

—vytvari prezentaci na navrhové
Sabloné

—formatuje text i ostatni prvky
prezentace

—nastavi stridani snimk@ a rlizné
efekty

— prezentuje svou praci lektorsky
nebo v automatickém rezimu
prezentace

—dokaze obohatit prezentaci o
zvukovy doprovod, videa, titulky,
hologram, komiksy aj.

—vybira a pouziva vhodné
softwarové a hardwarové
vybaveni pro reseni konkrétnich
ukolG

3.

Prezentacni program

—pravidla tvorby prezentace,
predloha snimkd

—prace s textem v prezentaci

— 3D model

—animace, morfing

—vlozeni obrazkl a jejich Uprava

—vkladani videa

—tabulky, grafy, nahledy

—fotogalerie

—zvukovy doprovod prezentace

—nahravani obrazovky, kresleni

— prechody, varianty, moznosti

—titulky, prace se souborem, export

—Sablony, hologram, komiksy

—vyuka pomoci novych technologii
(dle aktualnich moznosti Skoly)

8

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3.

Pocet hodin v roc¢niku: 30

Z4k:
—vyhledava na internetu

informace o nabidkach
zameéstnani a dalsiho vzdélani

—zvladne v textovém procesoru
pripravit odpovéd’ na nabidku o
zaméstnani

—vyhledava na internetu potiebné
informace tykajici se pracovniho
pomeéru ve svém nebo
pribuzném oboru

JAktuaini nabidka a poptavka na

trhu préce v nasem regionu. ”

—vytvoreni portfolia moznych
budoucich zaméstnavateld v oboru
(nebo pribuzném oboru) v ramci
regionu

—motivacni dopis — jako odpovéd’
na inzerat

—strukturovany Zivotopis (s vyuZitim
webové aplikace nebo Wordu)

, iz s I Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
1. |Projekt: 3

www.sosbruntal.cz
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—vytvori strukturovany zivotopis
pomoci webové aplikace
(www.superkariera.cz), pripadné
s vyuzitim Sablony Wordu.

Zak:
v tabulkovém procesoru (Excel,

pripadné Tabulky Google) resi:

—vypocty vysledku hospodareni

—kalkulace ceny

—vypocty hrubé a Cisté mzdy
(socidlni a zdravotni pojisténi,
sleva na poplatnika, dalsi slevy
na dani, dan — darnovy bonus,
Cista mzda)

—jednoduché priklady vypoctu
dané z pridané hodnoty a dané
z prijmu

—vyhotovi penézni denik

Zak:
s pomoci tabulkového procesoru:

—dokaze zpracovat a vyuzit
jednoduché financni funkce
pomoci privodce funkcemi

Projekt:

~Evidence zacinajiciho podnikatele”

—vypocet vysledku hospodareni za
urcité obdobi

—kalkulace ceny vyrobku — vyuziti
tzv. typového kalkula¢niho vzorce

—rozpocet materialu (femesiné
obory)

—kalkulace ceny vyrobku dle
receptury (obor kuchar — ¢isnik)

—kalkulace ceny sluzby (obor
kadernik)

—kalkulace ceny vyrobku, ktery

kromé DPH zahrnuje i spotrebni
dan

—vypocet hrubé a Cisté mzdy

—vypocet DPH a odvodu DPH
financnimu uradu od nékolika
navazuijicich firem, které si
preprodavaiji a fakturuji

—vypocet ceny bez DPH, pokud
zname pouze cenu s DPH
(a sazbu)

—danova evidence v penéznim
deniku a vypocet zakladu dané
z prijmu

—faktura

— prijmovy a vydajovy doklad

Projekt:
Financni gramotnost”

—funkce PLATBA

www.sosbruntal.cz
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umi vypocitat nejen urok —funkce SOUCASNA HODNOTA

z Uvéru, vkladu, ale i ostatni _ funkce BUDOUCI HODNOTA

parametry financnich vypoctd

véetnd RPSN —funkce POCET OBDOBI

—funkce UROKOVA MIRA
—funkce SPLATKOVY KALENDAR
—struktura a vypocet RPSN

Zak: 4 Projekt: 10
. , . . Prdce s rastrovou — vektorovou
—chape vyznam grafiky a videa “ : : p
pro firemni prezentaci grafikou, Z/deoed/tory a__webova
o ) prezentace
—rozliSuje mezi rastrovou a
vektorovou grafikou Corel Paint Shop Pro Photo X2:
—umi pomoci vhodnych programd _odstranéni pozadi foto
upravit fotografie, obrazky — Ly di na fotoarafii
kliparty, —vynjena pozadi na fotografii
—dokaze vytvaret jednoduchou —zmevn_a, bzim/y _ _
bitmapovou a vektorovou —pouziti nastroje ,Kosmetika”
kresbu: logo, reklamni- (chrup, opaleni pleti)
propagacni letak —odstranéni vrasek
—2zvlada jednoduchy videostfih a —efekt historické fotografie

ukladani videa v rliznych
videoformatech

—dokaze vytvorit jednoduchou

—fotografické efekty — Cernobila ¢ast
barevného snimku

: . - —kolorovani
firemni propagacni webovou o .
stranku formou blogu —harovnavani obrazu
v 7 7 7 o
—vybird a pouziva vhodné —orezavani obrazu
softwarové a hardwarové —valentynska pohlednice
vybaveni pro reseni konkréetnich Dal arafické aplikace:

ukold . vy . .
—vystrizek a skica ve Windows

—malovani a Malovani 3D ve Wind.

—aplikace Fotky ve Windows
Prdce s videostrihem:

—editor videa ve Windows

—editor videa — Movie Maker

—vytvoreni jednoduchého webu —
blogu (Wordpress)

—vyuka pomoci novych technologii
(dle aktualnich moznosti Skoly)
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: MATERIALY Pocet hodin za studium celkem 160,5

Ucebni osnova predmétu

MATERIALY

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Vyucovaci pfedmét Materialy poskytuje zak(m zakladni védomosti o pfipravcich
pouzivanych v oboru, o jejich vlastnostech, slozeni a aplikaci. Zaci se v predmétu
seznamuji s plisobenim pouzivanych pfipravkl na vlasy a vlasovou pokozku, se
spravnym a hospodarnym davkovanim s ohledem na diagndzu vlasti a technologické
procesy, s bezpecnou a Setrnou manipulaci a skladovanim pripravka.

Charakteristika ucCiva

Obsah uciva predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Tvorba ucesd, téma
Materidly. UCivo predmétu je rozdéleno do tii ro¢nikli a po odborné strance doplriuje
ucivo predmétd Technologie a Odborny vycvik. Je mezipfedmétové provazano
s predmétem Chemie.

Ucivo je zaméreno na strukturu, stavbu, funkci a vlastnosti vlasu a vlasového Ustroji,
na pripravky vlasové kosmetiky k myti, oSetfovani a regeneraci vlasti, pripravky
k holeni, na pripravky pouzivané k barveni, odbarvovani a vlasové preparaci a jejich
vliv na vlasovou strukturu a pokozku hlavy, na pripravky kosmetiky urcené na plet’ a
k osobni hygiené.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojli a preferenci
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Predmét vede zaky k tomu, aby zakladni komunikacni dovednosti, socialni a
personalni vztahy stavéli na zakladech tolerance.

Metody a strategie vyuky

Prfi vyuce je pouzivana forma vykladu, Fizeného rozhovoru, prace s textem,
odbornymi materidly, samostatné a skupinové prace zakt. Dlraz je kladen na
nazornost a srozumitelnost, jsou pouzivany elektronické zdroje, odborné publikace a
Casopisy, vzorky kadernickych pfipravkl a je vyuZivano nazornych a didaktickych
pomlcek a moderni vypocetni techniky. Je vyuzivano samostatné prace zak{ pfi
vyhledavani novych rozsitujicich informaci, které se tykaji vyukovych témat.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni Zaka vyplyva z dildi klasifikace, sleduje se priibézné také aktivita zaka pfi
vyuCovani a pristup Zaka k vyuCovacimu procesu. Numericky je Zak hodnocen
za samostatnou i skupinovou praci, pfi Ustnim a pisemném zkousSeni. Zaci jsou
hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Pfi hodnoceni je kladen
dlraz nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na hloubku porozuméni poznatkiim
a na pouzivani odborné terminologie. Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni
vysledkl vzdélavani zakl SOS Bruntal.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni— Zaci jsou vedeni poslouchat s porozuménim mluvené projevy,
porizovat si poznamky. Uplatrovat rlizné zplsoby prace s textem, umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace. K uceni vyuzivat rlzné informacni zdroje,
vCetné zkuSenosti svych i ostatnich lidi.

Komunikativni kompetence - vede zaky vhodné se vyjadrovat v pisemné i Ustni
formé, obhajovat a formulovat své myslenky, nazory a postoje, aktivné se Ucastnit
diskusi, spravné pouzivat odbornou terminologii;

Personalni a socialm kompetence - rozviji u zakd schopnost spolupracovat v tymu,
vede k hodnoceni a respektovani prace vlastni i druhych a k odpovédnému vztahu
ke svému zdravi;

Kompetence k pracovnimu uplatneni a podnikatelskym aktivitam - vede zaky
k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam
celozivotniho vzdélavani;

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi - vede zaky ke schopnosti ziskavat informace z otevienych
zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet. Uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

a témata:
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Clovék a Zivotni prostred/ — Z3ci chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a
respektuji principy udrzitelného rozvoje, chapou vliv chemickych latek na Zivotni
prostredi, osvojuji si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu
prostfedi v osobnim a profesnim jednani.

Clovék a svét préce — motivovat 7dka k celoZivotnimu udeni pro udrzeni
konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj.

Informacni a komunikacni' technologie — Zzaci vyuzivaji informacni a komunikacni
technologie v prlbéhu vzdélavani, feSi praktické uUkoly, vyhledavaji a pracuji

s informacemi, resi testové ulohy.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1.

Pocet hodin v roc¢niku: 66

www.sosbruntal.cz

. vis o N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1.1.| Vlas 20

definuje pojem vlas, popise Vyvoj vlasu
vyvoj vlasu; Druhy vlast
— vyjmenuje druhy vlasd a Vlasové typy
vlasové typy; Vlasové ustroji
— nakresli a popiSe stavbu a Struktura vlasu
strukturu  vlasu,  vysvétli Rist a vyména vias{
vyznam jednotlivych  asti Zivy a mrtvy vlas
vlasového Ustroji; PoSkozeni vlasového stonku
— objasni obnovu vlast a rlstové Barva vlast
faze vlasu; Chemické a fyzikalni vlastnosti
— popide Zivy a mrtvy vlas; viast
— rozliSuje druhy poskozeni vlasl
a vlivy, které  pUsobi
na poskozeni vlasu;
— popiSe druhy a vliv melaninu
na prirozené zbarveni vlasd,
vysvétli Sedivéni viasu;
— popiSe chemické slozeni vlasu,
uréi druhy ddlezitych amino-
kyselin ve vlasovém keratinu,
vysvétli vyznam zpeviuijicich
vazeb ve vlasovém keratinu a
jejich vliv pfi technologickych
procesech;
vyjmenuje fyzikalni vlastnosti
92
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vlasu a urci jejich prakticky
vyznam;
— popiSe vlastnosti vody; 2.2.| Voda 8
- rozezna druhy vody podle Vlastnosti vody
jakosti a wvyskytu v prirodé, Vyskyt v prirodé
vysvétli anomalii vody a jeji Jakost vody
disledky; Tvrdost vody
— vysvétli druhy tvrdosti vody; Zmeékcovani vody
— navrhne metody zmékcovani
vody;
- definuje pojem tenzid, vysvétli | 3.3.| Myci pFripravky 10
vlastnosti tenzidl a aplikuje je Vlastnosti tenzid
na prikladech z oboru i Mydla
bézného zivota; Sampony

— definuje mydlo po chemické
strance, vyjmenuje suroviny
na vyrobu mydla
zmydelfiovanim, uvede druhy
mydel a jejich vliv na pokozku;

— uvede druhy Samponl, popise
vlastnosti a sloZzeni Sampon(;

- ma prehled o  mycich
pripravcich,  orientuje  se
v jejich vlastnostech a aplikaci;

-~ uvede rozdéleni a druhy| 4.4.| PFipravky k Gpraveé Gcesu 8
fixaCnich prostfedkd, popiSe FixaCni prostfedky bez obsahu
vyznam fixacnich prostredkd; vody
srovna  jednotlivé  fixacni FixaCni prostredky s obsahem
prostiredky, jejich  slozeni, vody
vlastnosti a aplikaci; vybere Laky na vlasy

vhodny  pripravek  k urcité
Upravé ucesu;

- vyjmenuje druhy zakladnich
filmotvornych latek;

— popise slozeni lakl na vlasy,
bezpecnost a ochranu zdravi
pri praci s laky na viasy;

— definuje pojem vlasova | 5. | Pripravky k vlasové preparaci | 20

preparace, rozezna rozdily Druhy vlasové preparace
mezi studenou, vlaznou vinou Podstata a prlbéh vlasové
a termickou preparaci; preparace

— vysvétli pribéh vlasové Prostredky (chemikalie) potrebné
preparace, aplikuje znalosti k vlasové preparaci
prdbéhu vlasové preparace Vlastnosti a sloZeni preparacnich
n?anﬁotm'/ technologicky pripravkd

Bezpelnost prace a ochrana
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postup; zdravi pri vlasové preparaci
— uvede prostredky vlasové
preparace a vysvétli jejich

vyznam a plsobeni
v jednotlivych fazich
technologického postupu

vlasové preparace;

- orientuje se ve slozeni
preparacniho a ustalovaciho
roztoku;

— rozliSuje pouZiti  pripravkd
s ohledem na diagndzu vlas(;

— popise ochranu oéi a vlasl
pfi vlasové preparaci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 49,5
. wis s - Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. | Dezinfekce 4
— vysvétli pojmy souvisejici s Dezinfekéni prostredky
tématem dezinfekce, vybere Postup pfi dezinfekci nastrojd a
dezinfekcni prostredek naradi
v zavislosti na jeho pouziti; Plosna dezinfekce

— popiSe postup pri dezinfekci
nastrojd a naradi, drobnych

poranéni;

— popiSe plosSnou dezinfekci;

— vysvétli vyznam hodnoty pH| 2. | Hodnota pH 4
v oboru; Odvozeni pojmu pH

— narysuje a popise stupnici pH, Stupnice kyselosti
uvede  priklady  kyselych, Méreni pH

zasaditych a neutralnich latek;
— objasni vliv latek s rliznym pH

na vlas;

— popiSe metody zjistovani pH;

— charakterizuje vlastnosti | 3. | Peroxid vodiku 5
peroxidu vodiku, uvede rovnici Vlastnosti peroxidu vodiku
rozkladu peroxidu vodiku a Pouziti peroxidu vodiku
vysvétli vyznam jednotlivych v kadernické i mimo kadernickou
slozek pri chemickych praxi
postupech v oboru; Skladovani, bezpecnost prace

— orientuje se v aplikaci a uziti
peroxidu vodiku
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v kadernickych technologiich i
bézném zivoté;
popisSe  rlzné formy a
koncentrace peroxidu vodiku
v zavislosti na pouziti;
popiSe skladovani, bezpecnost
a ochranu zdravi pfi praci
s peroxidem vodiku;
charakterizuje vlastnosti | 4. | Amoniak 4
amoniaku, objasni vliv Vlastnosti amoniaku
amoniaku na vlas; Pouziti amoniaku v kadefnické i
uvede  pouziti  amoniaku mimo kadernickou praxi
v kadernické i mimo Skladovani, bezpecnost prace
kadefnickou praxi, vysvétli
vyznam amoniaku
v kadernickych pripravcich;
popiSe skladovani, bezpecnost
a ochranu zdravi pri praci
s amoniakem;
definuje proces odbarvovani; 5. | Pripravky k odbarvovani | 12
vysvétli mechanismus a princip viast
odbarvovani; Mechanismus odbarvovani
uvede slozeni odbarvovacich SloZeni odbarvovacich pfipravk(
pripravkd a vysvétli vyznam Fyzikalni a chemické zmény ve
jednotlivych latek strukture vlasu pri odbarvovani
v odbarvovacich pripravcich; Odbarvovani uméle zbarvenych
popiSe zmény ve strukture vlasl
vlasu pfi odbarvovani a jejich Zahust'ovani odbarvovacich lazni
vliv na kvalitu vlasu;
popiSe moznosti odbarvovani
uméle  zbarvenych  viast
s ohledem na diagndzu vlas(;
uvede druhy zahustovadel
odbarvovacich lazni a vysvétli
jejich  vyznam ve slozeni
pripravku;
ma prehled o pouzivanych
pripravcich  k  odbarvovani
vlasl a jejich aplikaci;
popiSe  jednotlivé druhy | 6. | PFipravky k barveni viast 12
barveni, porovna trvanlivost Druhy barveni
jednotlivych  druh@  barveni, Druhy barviv
vysvétli rozdil mezi fyzikalnim Mechanismus barveni v zavislosti
a chemickym barvenim; na druhu barviva
uve druhy barviv, jejich
vlastnosti, vyhody a nevyhody;
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— vyjmenuje pozadavky
na barvivo v barvicich
pfipravcich;

— vysvétli princip barveni
rostlinnymi, kovovymi [
oxidacnimi barvivy;

- ma prehled o pouzivanych
pripravcich k barveni viasli a
jejich aplikaci;

— uvede pripravky k odstranéni| 7. | Holici pripravky 4
voust, popiSe jejich vlastnosti
a slozeni;

— vysvétli vliv holicich pfipravkd
na vousy a pokozku;

- uvede viivy vedouci | 8. | Poskozeni viasii 4,5
k poskozeni vias(;

— posoudi zmény ve strukture
vlasli  poskozenych rdznymi
kadernickymi ukony;

— charakterizuje poskozeny vlas
na zakladé diagndzy vlasd.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3. Pocet hodin v ro¢niku: 45
, vz o N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. | Pripravky k oSetieni a 16
- uvede faktory  ovliviujici regeneraci vlasi a vlasové
kvalitu vlasd; pokozky
- orientuje se v pripravcich Pripravky k oSetfeni vlasového
k oSetfeni vlasového stvolu a stvolu
povzbuzeni vlasového korinku; Pripravky k povzbuzeni vlasového
— vysvétli  déinky a slozeni korinku
jednotlivych pripravkd, Biologicky ucinné latky (BAL)
orientuje se v jejich aplikaci, pouzivané ve vlasové kosmetice

plsobeni a davkovani;

- uvede priklady  domacich
regeneracnich pripravkd;

— vysvétli vyznam BAL
ve vlasové kosmetice, popiSe
dile-7ité BAL a jejich vliv
na vlas a pokozku hlavy;

- definuje a rozdéli vonné latky | 2. | Pripravky pro osobni hygienu 10
podle”  plvody, uvede Vonné latky
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vyznamné zastupce;

vyjmenuje metody ziskavani
vonnych latek;

uvede slozeni parfémd,
vysvétli pojem kompozice a jeji
slozeni;

orientuje  se v pripravcich
svonnymi latkami,  rozliSi
parfémy, toaletni parfémy,
toaletni a kolinské vody;

uvede typy vidni v zavislosti
na jejich charakteru;

objasni rozdil mezi deodoranty
a antiperspiranty a jejich
vyznam v osobni hygieng;
vysvétli  slozeni potu a
disledky poceni;

Parfémy, parfémové, toaletni a
kolinské vody
Deodoranty a antiperspiranty

uvede  faktory  ovlivAujici
kvalitu pleti;

popiSe jednotlivé druhy pleti a
navrhne jejich oSetreni;
definuje pojmy emulze,
emulgator, objasni vyznam
emulzi v kosmetice; orientuje
se v uziti a vlastnostech
jednotlivych druhl pletovych
krémd;

charakterizuje pletové vody,
jejich slozeni a ucinky;

uvede Gcinky, pouziti a zplsob
aplikace pletovych masek a
obklad(;

definuje pojmy epilace a
depilace, rozliSuje je; popise
jednotlivé metody depilace i
epilace a oSetreni pleti po
depilaci, epilaci;

3.3.

Pripravky k osetreni pleti 16
Péce o plet

Druhy pleti

Kosmetické emulze

Pletové vody, pletové masky a
obklady

Epilace a depilace

popise druhy a zakladni slozeni
licidel a pripravkl dekorativni
kosmetiky.

Licidla a pripravky 3
dekorativni kosmetiky

www.sosbruntal.cz
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadefnik Forma vzdélani: denni
Predmét: Oborova matematika Pocet hodin za studium celkem 33

Ucebni osnova predmétu
Oborova matematika

Pojeti predmétu:

Cil predmétu:

Oborova matematika plIni funkci pr@pravnou pro odbornou slozku vzdélavani.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli vyuzit matematickych poznatkl pro
potfeby svého oboru, aby se dale rozvijela pamét’ zakd prostiednictvim numerickych
vypoCtd s redlnymi Cisly, aby spravné pouzivali a prevadéli jednotky objemu,
hmotnosti, mény, s jistotou vyuZivali procentovy pocet a prohloubila se jejich financni
gramotnost.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Matematické vzdélavani a
Odborné vzdélavani. Tematické celky Operace s pojmenovanymi Cisly,
Zmechanizované pocetni postupy, Financni matematika a Hospodarské vypocty
upeviuji a prohlubuji znalosti Zakd z matematiky v Uzkém kontextu na odborny
vycvik a jeho potreby.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojti a preferenci:

Sméfuji k tomu, aby Zaci ziskali dGvéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, kriticnost a
schopnost sebehodnoceni.

Metody a strategie vyuky:

Pri vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace se Sbirkou Oborové
matematiky pro gastronomické obory, samostatné prace zak{, testy dovednosti,
prace s PC. Dlraz je kladen na nazornost a srozumitelnost vykladu, procviovani
uciva, navaznost na odborné predméty a odborny vycvik, prace s internetem.
Hodnoceni zakd:

Podklady pro hodnoceni uditel ziskava soustavnym sledovanim vykonu zaka, jeho
aktivity v hodiné, zkouskami pisemnymi, Ustnimi. V kazdém pololeti vypracuji Zaci
jednu pisemnou praci v trvani jedné vyucovaci hodiny. Stejna doba je urCena i na jeji
rozbor. Vysledné hodnoceni vychazi z Hodnoceni vysledk( vzdélavani SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Klicové kompetence:

Kompetence k ucen/

ucitel motivuje Zaky k uceni vhodnou volbou pfikladd pfimo navazujicich na obor a na
osobni zivot

Komunikativni kompetence

vyjadrovat-se Ustné i pisemné, odborné spravné, vést zaky k presnosti a rychlosti pfi
m pocitani, dbat na Gpravu vypoctl
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Kompetence sociaini a personain/

kriticky hodnotit vysledky své prace, mit odhad vysledku,

prijimat radu a kritiku, spolupracovat v tymu pri reseni slozitéjsich tloh z oboru
Matematické kompetence

zvolit pro resSeni Uloh odpovidajici matematické techniky a postupy

vyuzivat a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, apod.)
Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii _a
pracovat s nimi

vést zaky k praci s kalkulatorem pfi slozitéjSich ulohach finan¢ni matematiky, vyuzivat
internet, programové vybaveni MS Excel (CALC) pri feSeni uloh.

Kompetence k reseni problémd

ziskat ze zadani ulohy informace potfebné k feseni problémd a navrhnout zplsob
resSeni

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby prebirali odpovédnost za rozvoj svych matematickych
dovednosti pro obor a osobni Zivot

Clovek a svet prdce

Zaci jsou vedeni na vhodné volenych Ulohach z oboru k chapani informaci jako
dtlezitého prvku pro spravné rozhodovani jedince.

Informacni’ a komunikacni technologie

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani rlznych zdrojd informaci (literatura,
internet, sbirky Uloh pro oborovou matematiku.
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Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku celkem: 33

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani:

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet
hodin
Z3k: 1. | Poditani s pojmenovanymi| 4
hbité provadi pocetni operace, Cisly
pracuje se zlomky, desetinnymi
Cisly;

prevadi jednotky objemu,
hmotnosti;

prepocita cenu zbozi na
pozadovanou cizi ménu a naopak, 2. | Zmechanizované pocetni 6
pouziva trojClenku v praktickych postupy
situacich,

resi tlohy na pomér a Uméru
pomoci kalkulatoru bez zapisu, Pololetni pisemna prace 2
vypocita cenu s DPH i bez,
orientuje se v zakladnich pojmech 3. | Financni matematika 8
finan¢ni matematiky: zména cen zbozi,
sména penéz, urok, Uroceni, sporeni,
Gvéry, splatky uverd;

provadi vypocty jednoduchych
financnich zaleZitosti: zmény cen zbozi,
sména penéz, urok;

pri feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
vypocita si svou Cistou mzdu; 4. | Vypocty pro obor 11
na zakladé zadanych vzorcl urci
vysledné Castky pfi sporeni a splatky
avérdy;

provadi dalSi vypoclty spojené s jeho Zavérecna pisemna prace 2
oborem vzdélani
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Obor vzdélani: 69-51-H/01Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP:,KadeFr,n'k Forma vzdélani: denni
Predmeét: PISEMNA KOMUNIKACE Pocet hodin za studium celkem 33

Ucebni osnova predmétu

PISEMNA KOMUNIKACE

Pojeti predmétu:

Cil predmétu
Cilem predmétu je seznamit Zaky se zplsoby kultivované pisemné komunikace ve
sluzbach, predevsim s vyhotovovanim pisemnosti obchodniho styku.

Charakteristika uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — komunikace ve sluzbach. Predmét
je zarazen do druhého rocniku. UCi Zaky vyhotovovat obchodni pisemnosti spojené
s provozem tak, aby vyhovovaly po vécné, formalni i jazykové strance a byly
v souladu s normalizovanou Upravou pisemnosti. Obsah uciva je mezipredmétové
provazan s predméty cesky jazyk a literatura, vypocetni technika, ekonomika,
psychologie a s odbornym vycvikem.

Cile vzdélavani v oblasti citfi, postojii a preferenci

Zaci jsou ve vyuce vedeni tak, aby pracovali soustredéné, vytrvale, peclivé, byli
schopni vést dialog a obhajovat vlastni stanovisko, aby pfi vyuZivani informacnich
zdrojli jednali eticky, aby pracovali systematicky, odpovédné plnili své povinnosti
a dodrzovali pfi psani CSN.

Metody a strategie vyuky

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, na zakladé kterého, Zaci samostatné
vypracovavaji prislusné pisemnosti. Vyuka probihd v odborné ucebné vybavené
pocitaci. Podle moznosti se vyuziva vyukovy program.

Hodnoceni zakti

Zakladem pro hodnoceni vykon( jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje
presnost psani a shoda se zadanim uUkolu. U vyhotovenych pisemnosti se hodnoti
vécny obsah, stylizace, pravopis a formalni uprava odpovidajici normé. Kritéria
hodnoceni Zaka vychazi z Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakl SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:
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Kompetence k uceni’ — mit pozitivni vztah k uceni, uplatriovat rlizné zplsoby prace
s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace, s porozuménim poslouchat
mluvené projevy a pofizovat si poznamky, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani
cil svého uceni a pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k reseni problémid — porozumét zadani Ukolu a ziskat informace
potrebné k jeho reseni, vyuzivat drive nabytych zkusSenosti.

Komunikativni kompetence — dokadzat zformulovat své poZadavky ¢i namitky
v psaném projevu, porozumet uredni korespondenci, vyjadrovat se v psanych
projevech prehledné a jazykové spravneé, zpracovavat administrativni pisemnosti a
dodrzovat pritom jazykové a stylistické normy, vyjadrovat se v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani.

Personaini a socidini kompetence — prijimat radu i kritiku, ovérovat si ziskané
poznatky, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

Obcanské kompetence — dodrzovat zakony pfi vyuzivani informacnich zdroj(,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitm — vhodné
komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli.

Matematické kompetence — spravné pouzivat bézné jednotky.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem, komunikovat elektronickou
postou, ziskavat informace z internetu.

Priirezova témata:

Prlfezova témata jsou realizovana rozptylené v logickych souvislostech v ramci
probiranych témat.

Obcan v demokratické spolecnosti — aby v oblasti komunikace dovedli Zaci jednat
s lidmi.

Clovék a svét prace — pisemnd sebeprezentace.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 33
, viz o N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: Profesni komunikace 33
vyuziva telekomunikacni prostredky - vyuziti techniky v komunikaci
v souladu se spoleCenskymi — etika telefonovani
zasadami; — elektronické dopisy
komunikuje prostrednictvim aplikaci —  kratké textové zpravy
pro rychlé zasilani zprav; — online komunikace
vyhotovuje  pisemnosti  spojené
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s provozem vécng, jazykové a Vyhotovovani obchodnich
formalné spravné v souladu s pisemnosti dle CSN 01 6910
normalizovanou Upravou — administrativni,  prakticky
pisemnosti; odborné, jejich zakladni
vytvori zakladni Utvary znaky, postupy a
administrativniho stylu; prostiedky (osobni dopisy,
dokdze napsat ¢ odpovédét na kratké informacni Utvary -
Uredni dopis ve shodé pozvanky, zivotopis, zapis
s normalizovanou Upravou z porady ¢i Skoleni, inzerat
pisemnosti; a odpovéd’ na né&j, popt.
dokdze zrozhodnuti vycist sva podle charakteru oboru
prava Ci povinnosti odborné dokumenty)

— zakladni orientace v Uredni
korespondenci

- vyhotovuje kartotécni zaznamy
zdkaznikd v souladu s ochranou Kartotécni zaznamy zakaznikd
osobnich udajl

- kalkuluje ceny poskytovanych
kadernickych sluzeb, Cenik nabizenych kadernickych
- vytvofi cenik  nabizenych sluzeb

kadernickych sluzeb.
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmeét: PSYCHOLOGIE Pocet hodin za studium celkem 30

Ucebni osnova predmétu
PSYCHOLOGIE
Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Predmeét je zarazen ve 3. rocniku. Hlavnim cilem je rozvoj profesnich komunikativnich
kompetenci zakl v oblasti spolecenské, obchodné-podnikatelské a socialni. Pri
rozvijeni socialné komunikativnich kompetenci se uplatiuji psychologické aspekty
komunikace a spolecenska etiketa.

Zaci se seznamuiji s vyznamem a zplsoby komunikace ve sluzbach. Jsou vedeni
k uplatiiovani zasad spolecenského chovani, profesniho jednani a ke kultivovanému
vystupovani v pfimém osobnim styku se zakazniky, obchodnimi partnery. UCi se
chapat vyznam prace z hlediska spole¢enského a osobniho rozvoje. Postupné se uci
resit problémové situace vzniklé v kontaktu se zakazniky a obchodnimi partnery.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Komunikace ve sluzbach.
Zarazen je okruh Aplikovana psychologie a spolecenska vychova a Cast okruhu
Profesni komunikace, téma verbalni a neverbalni komunikace.

Vyuka je zaméfena jak na osvojeni zakladnich poznatkd, tak na praktické techniky
socialné psychologického vycviku, rozvoj komunikace, osvojeni kultivovaného
spolecenského chovani, rozvijeni kladnych vlastnosti osobnosti, projevuijicich se
ve vztahu k zakazniklm a kolegim. Obsahem uciva jsou zakladni teoretické poznatky
zejména z psychologie osobnosti, socialni psychologie a psychologie prodeje.

Obsah pfedmétu je propojen s predmety Odborny vycvik, Obcanska nauka,
Ekonomika, Pisemna komunikace a Cesky jazyk.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Cilem predmétu je vést Zaka k ocenéni hodnot dlleZitych pro Zivot ve spolecnosti,
jako jsou tolerance, odpovédnost, pravda a moralka. Vytvafeni postojli zalozenych na
respektu a Ucté k druhym lidem i sobé samému. Zaci si osvojuji strategie reseni
problematickych situaci bez omezovani prav a svobod jinych za pfiméreného
a Ucelného prosazeni svych zajma.

Metody a strategie vyuky
Metody: vyklad a narativni vyklad, diskuse, rozbory situaci, prace s texty, video
ukazkami, skupinova prace a metody aktivniho socialniho uceni, referaty, samostatna

v

prace, prozitkové metody jako jsou simulace situaci a hrani roli.

104

www.sosbruntal.cz E-mail.: sosbruntal@sosbruntal.cz



STﬁEDNf Stfedni odborna Skola, Bruntal, Prispévkova organizace..‘

e w - . Moravskoslezského kraje
A prispevkova organizace
gll() C?](_JARNA Krnovska 998/9, 792 01 Bruntal ‘J
, SVP Kadefnik
BRUNTAL Tel.: +420 554 295 241

Hodnoceni zakl

Vysledky Zaka jsou hodnoceny Kklasifikaci v kombinaci se slovnim hodnocenim
a sebehodnocenim.

Hodnoceni vychazi z ustniho i pisemného zkousSeni dilCich témat (cviceni, testy).
Soucasti hodnoceni je pozorovani zaka pfi praci, aktivni pristup Zaka, zapojeni do
skupinové prace, vedeni seSitu, zpracovani a prezentace jednoduchych referatd,
schopnost sebehodnoceni zaka, hodnoceni stupné osvojeni uciva, schopnosti
aplikovat ucivo, stupefl samostatnosti, urovef vyjadfovani, vystupovani, pinéni tkold.
Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni,
prijimat hodnoceni vysledk{ svého uceni od druhych.

Kompetence k reseni problémi, spolupracovat pti feSeni problémd s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence, vyjadrovat se primérené Ucelu jednani a komunikacnich
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat. Formulovat své
myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné.
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje. Vyjadiovat
se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personaini’ a socidini kompetence, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany lidi, pfijimat rady a
kritiku. Pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCenskych pracovnich a jinych
¢innosti Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd a k predchazeni osobnim
konfliktm, nepodléhat predsudklim a stereotyplim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni’ povédomi, dodrzovat zakony, respektovat prava a
osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
pomahat druhym lidem.

Kompetence k pracovnimu uplatnénj, komunikovat vhodné s potencionalnimi
zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a profesni cile.

Priirezova témata:

Prlfezova témata jsou realizovana rozptylené v logickych souvislostech v ramci
probiranych témat.

Obcan v demokratické spolecnosti téma osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, feseni konfliktd.
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Clovék a svét prdce, ucivo je voleno s ohledem na vykon profese, procvi¢ovany
situace kdy je zak veden k odpovédnosti za vlastni Zivot, odpovédnému rozhodovani,
vyhledavani a hodnoceni potrebnych informaci pro profesni uplatnéni, rozvijeny

znalosti svych prav i povinnosti.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3.

Pocet hodin v roc¢niku: 30

. wisos s . Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: Aplikovana psychologie 4
- ocenuje vyznam psychologie pro Vyznam psychologie
cinnost v oboru, Psychické jevy
- objasni vyznam poznavani lidi pfi Socialni percepce
praci ve sluzbach, Predsudky a stereotypy
- charakterizuje predsudky a
stereotypy, posoudi jejich vliv na
chovani clovéka,
Osobnost clovéka 8
- charakterizuje vyvojova obdobi Vymezeni osobnosti
Clovéka ve vztahu Psychicky vyvoj osobnosti
k poskytovanym sluzbam, Struktura osobnosti
- charakterizuje vlastnosti ddlezité Vlastnosti osobnosti
pro vykon povolani kaderfnika, Osobnost, vzhled a profesni profil
- peCuje o zevnéjSek a snazi se pracovnika ve sluzbach
o kultivovany projev,
- posuzuje osobnost zakaznika
(obchodniho partnera) a voli Typy zakaznikd a psychologické
vhodny zplsob komunikace zaklady jednani
- provede psychologicky rozbor
chovani zakaznika,
- vi jak reagovat na rlizné zpUsoby
chovani zakaznikl, obchodnich
partnerd,
- vysvétli vyznam informaci a Profesni komunikace 8
komunikace v oboru, Socialni interakce, spolecenské
- dovede spolupracovat v tymu normy
- kultivované se projevuje pri Prace v tymu
praci a komunikaci, Komunikace, Verbalni a
- vhodné uplatfiuje prostredky neverbalni komunikace
verbalni i neverbalni komunikace; Socialni konflikty
- fesi rlizné interpersonalni situace
véetné konfliktnich a zatéZovych,
Spolecenska vychova 10

www.sosbruntal.cz
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- uvede zasady spolecenského Spolecenského chovani

chovani, Profesni vystupovani

- objasni vyznam dodrzovani
spolecenskych pravidel,

- uplatfiuje profesni etiku a Profesni etika

bezpredsudkovy pristup

k zakaznik@m, ReSeni narocnych situaci -
- fesi rlizné interpersonalni situace kradeze, reklamace, stiznosti

vCetné konfliktnich a zatéZovych,
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: TECHNOLOGIE Pocet hodin za studium celkem 223,5

Ucebni osnova predmétu
TECHNOLOGIE
Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu Technologie je poskytnout zaklm zakladni védomosti o
technologickych postupech pro tvorbu ucesti a péci o vlasy a vlasovou pokoZzku.
Seznamuje zaky s hygienickymi a bezpecnostnimi predpisy, technickym a materialnim
vybavenim kadefnickych provozoven a s technologickymi postupy kadernickych
ukond. Zaci si v predmétu osvojuji védomosti potfebné pro poskytovani kadernickych
sluzeb a uvédomuiji si spolecensky vyznam oboru Kadernik.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — T7vorba ucesd, téma
Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, Zatizeni a vybaveni kadernickych provozoven
a Technologické postupy. UCivo je zaméreno na hygienu a bezpeCnost prace
v kadefnické provozovné, na pomlcky, naradi a vybaveni kadernické provozovny,
péci o vlasy a vlasovou pokozku, Upravu Ucesu, podstatu technologickych postupd —
myti vlasti, masaz vlasové pokozky, docasné tvarovani vlasl vodovou ondulaci a
teplem, Upravou vlast chemicky — preparaci, barvenim, odbarvovanim a melirovani,
na holeni a Upravu vousl. Obsah uciva je mezipfedmétové provazan s predméty
Materidly, Zdravovéda, Vytvarna vychova a Odborny vycvik.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Cilem vzdélavani je vést zaky k uznavani zakladnich hodnot, zejména ochrany zdravi
a zd(iraznéna je odpovédnost za jednani pfi vykonu profese. Rozvijeny jsou postoje
profesni hrdosti, vztahu k povolani a vstricného postoje k lidem. Zaci jsou seznameni
se zakonnymi i etickymi normami, vyznamem jejich dodrZovani a disledky jejich
porusovani.

Metody a strategie vyuky

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s textem,
odbornymi materidly, samostatné a skupinové prace zakd. DUraz je kladen na
nazornost a srozumitelnost, jsou pouzivany elektronické zdroje, odborné publikace a
Casopisy, ukazky kadernickych nastroji, pomlcek a pfipravkd a je vyuzivano
nazornych a didaktickych pomfcek a moderni vypocetni techniky. Je vyuZivano
samostatné prace Zakl pfi vyhledavani novych rozsifujicich informaci, které se tykaji
vyukovych témat. UCivo je rozSifovano Ucasti zakd na odbornych Skolenich a
exkurzich.
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Hodnoceni zak

Hodnoceni Zaka vyplyva z diléi klasifikace, sleduje se prlibézné také aktivita Zaka pfi
vyuCovani a pristup zaka k vyuCovacimu procesu. Numericky je Zak hodnocen
za samostatnou i skupinovou praci, pfi Ustnim a pisemném zkouSeni. Zaci jsou
hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Pri hodnoceni je kladen
dlraz nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na hloubku porozumeéni poznatkiim
a na pouzivani odborné terminologie. Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni
vysledk{ vzdélavani zakl SOS Bruntal.

Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni— zaci jsou vedeni poslouchat s porozuménim mluvené projevy,
pofizovat si poznamky. Uplatiovat rlizné zplsoby prace s textem, umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace. K uceni vyuzivat rlizné informacni zdroje,
véetné zkuSenosti svych i ostatnich lidi. Znat moznosti svého dalSiho vzdélavani
v oboru.

Kompetence k reseni problémi — Zaci jsou vedeni, aby byli schopni porozumét
zadani Ukolu, ziskat informace pottrebné k feSeni problému a navrhnout, zdlvodnit a
vyhodnotit postup feseni.

Komunikativni kompetence - vede Zaky vhodné se vyjadrovat v pisemné i Ustni
formé, obhajovat a formulovat své myslenky, nazory a postoje, aktivné se Ucastnit
diskusi, spravné pouzivat odbornou terminologii;

Personalini a socidlnm kompetence - rozviji u zakd schopnost spolupracovat v tymu,
vede k hodnoceni a respektovani prace vlastni i druhych a k odpovédnému vztahu
ke svému zdravi;

Kompetence k pracovnimu uplatneni a podnikatelskym aktivitam - vede zaky
k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam
celozivotniho vzdélavani;

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi - vede Zaky ke schopnosti ziskavat informace z otevienych
zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet. Uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Priirezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.
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Obcan v demokratické spolecnosti - zaci jsou vedeni ke vhodné mife sebevédomi,
odpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku, toleranci, sebehodnoceni a ke snaze
hledat kompromisni feSeni. Vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, Zivotniho
prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostred/ - zaci chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a
respektuji principy udrzitelného rozvoje, chapou vliv chemickych latek na Zzivotni
prostiedi, osvojuji si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu
prostredi v osobnim a profesnim jednani.

Clovék a svét prdce — 7aci jsou vedeni k formulovani svych profesnich cild a
planovani profesni kariéry podle svych potfeb a schopnosti. Motivovat Zaka
k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj.

Informacni a komunikacni technologie — Zaci vyuzivaji informacni a komunikacni
technologie v pribéhu vzdélavani, fesSi praktické ukoly, vyhledavaji a pracuji
s informacemi, resi testové ulohy.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

RocCnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 66
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Eggﬁf
Zak: 1. | VYZNAM OBORU KADERNIK |4
— popiSe vyznam a napli oboru; Historie a vyvoj kadernického
— popiSe historii oboru; oboru
- vysvétll' , dﬁlgivitc,)st vkusu a Vkus a estetické citéni pro obor
estetickeho citeni v oboru; Prava a povinnosti Zak{ oboru

— Zna sva prava a povinnosti; o o
_ popi&e druhy kadefnickych | 2. | PRACOVISTE KADERNIKA 4

salon(; Rozdéleni kadefnickych salon(

— popiSe materialové a technické Vybaveni kadefnickych salon(
vybaveni salon{; Hygiena a BOZP

- vysvétli a dodrzuje ustanoveni Prevence vzniku nemoci z
tykajici se zdravotné povolani
hygienickych predpisd,

bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, pozarni prevence;

— popiSe zasady prevence vzniku
chorob z povolani

— vysvétli vyznam denni péce |3. | PECE O VLASY 5
ovlasy, rozliSuje cesani a Denni péce o vlasy
kartacovani; Myti vlasd a vlasové pokozky

— vysvétli vyznam a postup myti Masaz vlasové pokozky
vilasl a vlasové pokozky, Diagnéza vlasi a vlasové
vyjméwuje pomUicky a pokozky
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prostredky k myti vlasi, BOZP
pfi myti vlas(;
uvede Ucinky, druhy a postup
masaze hlavy;
popiSe  metody  stanoveni
diagnézy vlasd a vlasové
pokozky;
definuje vodovou ondulaci, | 4. | TVAROVANI VLASO VODO- |12
objasni  princip  vodové VOU ONDULACI
ondulace; Definice a princip vodové
vyjmenuje pomUcky a ondulace
prostredky k vodové ondulaci; Pomlcky a prostfedky k vodové
popiSe zplisoby a postupy ondulaci
tvarovani  vlast  vodovou ZpUsoby tvarovani vlasd vodovou
ondulaci; ondulaci
vysvétli zasady suseni vlasd; Suseni vlas(
navrhne  koneCnou Upravu Konecna Uprava vlast
vlasl s pouzZitim  vhodnych BezpeCnost prace a ochrana
stylingovych prostredkd; zdravi
uvede zasady BOZP pri vodové
ondulaci
popise historii vyvoje | 5. | TVAROVANI VLASU TEPLEM |5
docasnych Uprav vlas(; Vyvoj ondulace Zelezem
vysvétli  podstatu  tvarovani Podstata tvarovani vlasl
vlasli ondulacnim Zelezem; ondulacnim zelezem
popiSe  druhy elektrickych Druhy elektrickych ondulacnich
ondulacnich Zelez a jejich zelez
moznosti pfi tvorbé uces(; Technologické postupy a zplsoby
uvede moznosti ochrany vlast Upravy vlasd ondulaci Zelezem
pred teplem; BezpeCnost prace a ochrana
uvede zasady BOzP zdravi
s elektrickymi spottebici;
vysvétli vyznam st¥ihani viast; | 6. | STRIHANI VLASO 22
vyjmenuje pomUcky ke stfihani Vyznam sttihani viast
vlasl, popiSe udrzbu naradi; Nastroje a pomdcky ke stfihani
definuje vlasovy vir, objasni vlasl
vliv sméru rlstu vlasl, kvality Smér rlstu viast
vlasll a problémovych partii na Techniky stfihani vias
sttih vlasQ; Panské strihy
rozliSuje jednotlivé techniky Damskych sttihy
stfihani vlast; Stfihani  vlasl s prihlédnutim
popiSe druhy panskych stfih{ a k rliznym zvlastnostem
jejichrtechnologické postupy; Strihani déti
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— popiSe druhy damskych sttih{
a jejich technologické postupy;
— posoudi zménu stfihani vlasl
pfi rliznych zvlastnostech hlavy
nebo kvality vlast;
— popiSe zasady pri stfihani déti,
navrhuje chlapecké a divci
stfihy a stfihy pro mladistvé

— popise historii vyvoje | 7. PREPARACE VLASU 14
preparace  vlasti, rozliSuje Historie vlasové preparace
druhy preparace vlas(; Chemicko - fyzikdlni proces
— vysvétli  princip  chemicko- preparace vilast
fyzikalniho procesu preparace Pomdcky a pfipravky
vlasll, vyjmenuje hlavni slozky Technologicky postup preparace
preparacniho a ustalovaciho zdravych vlas(
roztoku a jejich vliv na vlas; Technologicky postup preparace
-~ vyjmenuje pomUcky a narusenych vlasd
pripravky k preparaci vlas(; PriCiny nelspéchu preparace
— popiSe technologicky postup vlasl a odstranéni chyb
pfi  preparaci zdravych a Narovnani kudrnatych vlast
narusenych vlasl, objasni Preparace panskych vlasi
odchylky v postupu preparace BezpeCnost prace a ochrana
narusenych vlasg; zdravi
— uvede mozné priciny
neuspéchu pri vlasové
preparaci a vysvétli moznosti
opravy chyb;

— popiSe technologicky postup
narovnani kudrnatych vlasg;

— popiSe technologicky postup
preparace panskych vlasi

- uvede zasady BOZP pri
chemické preparaci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 82,5
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Eggier:
Zak: 1. | ODBARVOVANI 16
— popiSe historii  zesvétlovani Historie zesvétlovani vias
vlas(; Definice a podstata odbarvovani
definyje odbarvovani, vysvétli vlasd
popséjfu odbarvovani vlast; PomUicky a pripravky
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- vyjmenuje pomUcky a k odbarvovani vlasi
pripravky k odbarvovani; Technologicky postup
— popiSe technologicky postup odbarvovani celych vlast
odbarvovani celé délky vlast a Technologicky postup
odrostl vlast; odbarvovani odrlstajicich viasd
— zd@vodni neutralizaci a Osetreni vlasl po odbarvovani
regeneraci vlast po Dlvody nekvalitniho odbarveni
odbarvovani; vlas(
— vysvétli mozné nedostatky Bezpecnost prace a ochrana
pri odbarveni vlas a jejich zdravi

priciny;
— uvede zasady BOzP
pri odbarvovani;

— nakresli barevny kruh, vysvétli | 2. | BARVENI 25
vyznam barev pfi barveni; Teorie barev - kolorimetrie

— popiSe historii barveni vlasd; Historie barveni viast

- rozliSuje druhy barveni; Druhy barveni

— definuje  barveni,  vysvétli Definice a podstata barveni vlas{
podstatu oxidacniho barveni oxidacni barvou
vlas(; Chemické procesy pri barveni

— vysvétli jednotlivé chemické PomUlcky, naradi, materidly pfi
pochody v pribéhu barveni; barveni oxidacni barvou

— vyjmenuje pomflcky, naradi, BezpeCnost prace a ochrana
materidly vhodné k barveni zdravi, zkouska citlivosti,
vlasl; diagndza vlasl

- uvede BOZP pii barveni, Mezinarodni Cislovani barev -
popise zkousku citlivosti a vzornik barev
diagndzu vlas(; Faktory ovliviujici barveni

— orientuje  se v zakladnim Technologicky postup barveni
&islovani oxidacnich barev a ve vlasli po celé délce, odrostlych
vzornicich barev; vlasGh a narusenych vlast

— popiSe faktory, které maiji vliv oxidacni barvou
na proces barveni; Kombinované barveni

— popiée technologicky postup Preparace vlasll a barveni
barveni vlas@i po celé délce, Kratkodobé barveni
odrlstajicich a naruenych PFiciny nelspéchu barveni vlas(
vlasl, zplsoby michani a a jejich odstranéni

nanaseni barvy;

— vysvétli vlivy Ukonl vlasové
preparace a barveni na vlas;

— popiSe moznosti a druhy
kratkodobého barveni, vysvétli
pracovni postupy jednotlivych
druhd barventi;

— orieptGje se v  moznych
nedspéSich pri barveni viasl a
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uvede priciny chyb;
— definuje  melirovani  vlasg, | 3. MELIROVANI 6
vysvétli vyznam melirovani pro Definice a vyznam melirovani
tvorbu Gcesd; Pomlcky, nafadi, materidly pfi
— vyjmenuje pomlcky, naradi, melirovani
materidly vhodné k melirovani Techniky melirovani viasl
vlas(; Nové zplsoby melirovani

— popiSe jednotlivé  techniky
melirovani  vlasti, zdGvodni
vybér techniky;

- uvede  moderni  techniky
melirovani;

— orientuje se v historii Upravy 4. | HOLENI A UPRAVA VOUSU A | 15

vous(; KNIiRO
— vyjmenuje nafadi a pomucky Historie Upravy vous(
potfebné  k holeni,  popiSe Naradi, pomicky a pripravky
pripravky na holeni, jejich k holeni
slozeni; Britva
— uvede druhy brfitev, popiSe Druhy zmékcovani vous(
Casti britvy, oSetfovani naradi; Napinani pokozky pfi holeni
— vysvétli vyznam a druhy Technologicky postup pfi holeni
zmékcéovani vousli a napinani vousl
pokozky; OSetfovani pleti po holeni
— popiSe pracovni postup pfri Uprava voust a knird
holeni vousl, holeni voust Barveni vous(
s naparkou, tahy pti holeni; BezpeCnost prace a ochrana
— vysvétli vyznam oSetteni pleti zdravi

po holeni, popiSe pripravky
po holeni, sloZeni pfipravkd;

— orientuje se v mddnich
trendech Upravy voust a knir(,
tvarovani a konecné Upravé
vous(;

— popiSe pracovni postup barveni
vous  krémovou  oxidacni

barvou;

— vysvétli zasady BOZP pri
holeni;

— vyjmenuje pomdcky, nafadi,|5. | BARVENI A UPRAVAOBOCI |5
material vhodny k barveni a PomUicky, naradi, material
Upravé obodi a ras; Vyznam Upravy oboci

— vysvétli vyznam oboci pro Technologicky postup Upravy a
vzhled Clovéka; barveni oboci

- popise pracovni postup BezpeCnost prace a ochrana
v&rh&ém’ a barveni obodi, zdravi
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pomUcky a pfipravky;
— uvede zasady BOZP pri barveni
a Upravé obocdi;

— vysvétli esteticky a zdravotni PECE O RUCE A NOHY |38
vyznam péce o ruce a nohy; KADERNIKA
— popiSe anatomii nehtu; Esteticky vyznam péce o ruce a
— uvede vlivy zplsobuijici nohy kadernika
poskozeni nehtu, zmény na Anatomie nehtu
nehtu; Zmény na nehtu
—  vyjmenuje pomUicky Manikdra, pedikira — pomdcky,
k manikire a pedikire, popiSe technologicky postup
pracovni postup manikury,
pedikry;
—  vysvétli priciny poskozeni viasd POSKOZENI VLASU 7,5

rozdily  mezi
poskozenym

a rozezna
zdravym a
vlasem;

— popiSe vzhled a vlastnosti
vlasu s poskozenou strukturou,
navrhne mozné oSetreni;

- vyjmenuje a popiSe vrozené
anomalie vlasd a mozZnosti

oSetreni;

— vysvétli pri¢iny vypadavani
vlasd, vyjmenuje  druhy
alopecii.

Priciny poskozeni vlas(

Struktura poskozeného vlasu a
moznosti oSetreni

Vlasové anomalie

Ztrata vlast

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3.

Pocet hodin v roc¢niku: 75

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Eggﬁ:
Zak: DEJINY VYVOJE UCESU 30
- dovede vyjmenovat jednotliva UCesy obdobi staroveku
historickd  obdobi,  popsat UCesy obdobi stredoveku
damské a panské UCesy obdobi novoveku
ucesy a médu v jednotlivych Ucesy 20. stoleti
historickych obdobich; Vyuziti  historickych Gcesti  a
— vyuzivaji znalosti historickych prvkd v moderni Ucesové tvorbé
Uesd a prvkd v moderni
ucesové tvorbé;
— popide  podstatu  postupu NAROCNA UCESOVA TVORBA |8
pri vytvareni narocného Ucesu; Technika prace pfi vytvareni
- uvede rozdily mezi naroc¢ného Ucesu
spoleenskymi a sout&Znimi Spoledenské cesy

www.sosbruntal.cz
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ucesy; Soutézni Ucesy
— orientuje se v soutéznich Vlasové ozdoby a dopliiky

podminkach pro tvorbu uces(;

— voli vhodné vlasové doplnky a
ozdoby  vletné  upevnéni
do Ucesu;

— charakterizuje souCasnou | 3. | SOUCASNA UCESOVA | 10
modu damskych, panskych a TVORBA
détskych Gcest a Ucesd pro Charakteristika souc¢asné maody
mladez; Studie  soucCasnych  moddnich
— studuje Gcesy podle predlohy a ucest
seznamuje se s novymi trendy Ucesy a typy oblicejl
v Ucesové tvorbé; Poradenska sluzba
— popiSe typy obliceje a vhodné Trichologie a analyza vlasl a
voli uces podle daného typu a vlasové pokozky pomoci mikro
nedostatkd obliceje a tvaru kamery
hlavy;

— vysvétli vyznam poradenské
sluzby v kadernické praxi,

rozliSuje placenou a
neplacenou poradenskou
sluzbu;

— vysvétli vyznam trichologie,
orientuje se ve vyuziti specialni
kamery pfi diagnoze vlasd a
vlasové pokozky;

— orientuje se v historickém | 5. | VLASENKARSTVI 10
vyvoji vlasenkarstvi; Historicky vyvoj vlasenkarstvi
— vyjmenuje a charakterizuje Druhy vlasenek
druhy vlasenek; Materialy k vyrobé vlasenek
— popiSe  materidly  k tvorbé Vyroba vlasenek
vlasenky, typy vlasd vhodné Udrzba a péce o vlasenky
pro vyrobu vlasenky; Prodluzovani a zahust'ovani vlasl

— vysvétli  vyrobu  vlasenek,
vyjmenuije druhy trasni;

— popiSe postup a moznosti
spravné péce o vlasenku;

— popiSe metody prodluzovani a
zahust'ovani vlasd;

— vysvétli vyznam odetfovani | 6. | OSETROVANI A REGENERACE | 10

viast a Ukoly  vlasové VLASO
regenerace; Vyznam regenerace vlast
— popise povrchovou a Druhy regenerace vlasi
hloubkovou regeneraci vlasd; Slozeni regeneracnich pripravkd
— vyj/rrwf\uje zakladni  Ucinné Domaci regeneracni pripravky
Vzhled vlasové pokozky
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latky regeneracnich pripravkd; Onemocnéni vilasti a vlasové
— uvede suroviny a zplsob pokozky
aplikace domacich Osetfovani vlasl podle jejich
regeneracnich prostredkd; typu
— popiSe vzhled pokozky hlavy, Ozehovani vlasd
rozpozna problematickou Péce o bilé vlasy
pokozku se zvySenym

mazotokem, s lupy;

— rozliSuje a  charakterizuje
jednotlivé typy vlasl, popise
moznosti oSetfeni vlasd a
vlasové pokozky;

— vysvétli vyznam a pomdcky
k ozehovani vlasl;

— charakterizuje ~ bilé  vlasy
moznosti péce o né;

— vyjmenuje pripravky vlasové | 7. VLASOVA KOSMETIKA 7
kosmetiky podle Ucelu pouziti; Pripravky  vlasové kosmetiky

— voli vhodné pripravky vlasové SloZzeni a pouziti pripravkl
kosmetiky podle vlastnosti, vlasové kosmetiky

diagnézy vlast a vlasové
pokozky a ucelu pouziti;

— popiSe slozeni, Ucinky a
zplsob pouziti vlasové
kosmetiky.
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: ,Kadanl'Ig ] Forma vzdélani: denni
Predmeét: VYTVARNA VYCHOVA Pocet hodin za studium celkem: 96

Ucebni osnova

VYTVARNA VYCHOVA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu 5

Cilem predmétu je rozvijeni estetického citéni, tviréi fantazie a vkusu. Zaci rozviji
vlastni vytvarné cCinnosti a zdokonaluji se v provadéni navrhové kresby Upravy viasd.
Jsou vedeni k pécéi o estetickou Uroven pracovniho prostiedi a osobni esteticky
vzhled.

Charakteristika ucCiva

Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Witvarna priprava. Ucivo obsahového
okruhu poskytuje Zakdim znalosti a dovednosti potfebné pro nazorné vyjadiovani.
Zaci zvladnou kresbu hlavy a obli¢eje, jednoduchych i slozitéjSich Gcesd. Naudi se
zhotovovat nakresy stfihd Ucesl a vlastni navrhy pro Ucesovou tvorbu. Obsah uciva
je mezipredmétové provazan s predmeéty 7echnologie a Odborny vycvik.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojli a preferenci

Cilem je kultivace emocniho prozivani zakl, zvlasté prozivani a vnimani estetického.
Samostatna tvoriva prace vede k rozvoji kreativity a specifickych schopnosti a nadani
zaka.

Metody a strategie vyuky

Metody sméruji od fizené a kontrolované prace na nacrtech, schématech a cvicnych
pracich, po uplatnéni co nejvyssi mozné miry samostatnosti pfi tvorbé vlastnich
navrhd. Zaklad je v kresbé podle nazoru, postupné je kladen ddiraz na kreativitu Zaka
s ohledem na stupen rozvoje jeho schopnosti. Jsou vyuzivany elektronické zdroje,
odborné publikace a ¢asopisy s ukazkami Ucesové tvorby.

Hodnoceni zakl
Hodnoceni Zaka vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se pribézné také aktivita Zaka pfi
a pristup zaka k vyucovacimu procesu. Numericky je Zak hodnocen
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za samostatnou i skupinovou praci, prfi Ustnim a pisemném zkouseni. Zaci jsou
hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Pfi hodnoceni je kladen
dlraz nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na hloubku porozuméni poznatkiim
a na pouzivani odborné terminologie. Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni
vysledkd vzdélavani zakd SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — zaci jsou vedeni vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni
zdroje, vCetné zkuSenosti svych i ostatnich lidi. Sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cild svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.
Znat moznosti svého dalSiho vzdélavani v oboru.

Kompetence k reseni problémd — Zaci jsou vedeni, aby byli schopni porozumét
zadani Ukolu, ziskat informace potfebné k feSeni problému a navrhnout, zdlvodnit a
vyhodnotit postup feseni.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitm - vede zaky
k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam
celozivotniho vzdélavani.

PriiFezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti obsah uciva vede svou estetickou a tvorfivou
naplni k rozvoji citove a volni stranky osobnosti zaka.

Clovek a svét prace — Zaci jsou vedeni k formulovani svych profesnich cild a
planovani profesni kariéry podle svych potfeb a schopnosti. Motivovat Zaka
k celozivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj.

Informacni a komunikacni technologie — zaci vyuzivaji informacni a komunikacni
technologie v priibéhu vzdélavani, vyhledavaji a pracuji s informacemi.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 33
. “isos s N Pocet
] Vysledky vzdelavani Rozpis ucwa’ ’ hodin
Zak: 1. | NORMALIZOVANE PISMO 2
— si osvoji zakladni znalosti Popis a Uprava vykresl

a dovednost v psani zUzeného
hllkového grotesku;

— opatfi vykres okraji, vytvori
legendu vykresu;

— nakresli vykres pomoci ¢ar,| 2. | ODBORNA VYTVARNA PRIP-| 16

vinovek, spiral, krouzkl a RAVA

jinych tvarll S vyuzitim Cviky na uvolnéni ruky -kresba a

stinovani a rozlozeni na plose; jeji vytvarné moznosti — cara,
— nal(evji stuhy s vyuZitim vinovka, spirala, stinovani jednou
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stinovani; linii, plocha, svétlo a stin

— nakresli vlasovy dilek, loknu,
cop a vlasovy uzel;
— nakresli pokladanou vinu;

Kresleni stuh

Kresleni vlasového dilku

Kresleni lokny

Kresleni copu a vlasového uzlu
Kresleni vlasového dilce -
pokladané viny

— nakresli  jednotlivé Casti
obliceje — odi, nos, usi, rty;

— nakresli hlavu podle danych
proporci;

— nakresli hlavu Zeny, muze a
ditéte, vSima si  rozdill
v proporcich obliceji a tvaru

3. | KRESBA HLAVY, OBLICEJE A 8
JEHO CAsSTi

Kresba ¢asti obliceje

Konstrukce a proporce hlavy
Kresba hlavy muze a Zeny
zepredu a z profilu

Kresba hlavy ditéte zepredu a

hlavy, kresli Celni i profilové z profilu
zobrazeni; ] .
— nakresli schéma zakladniho| 4. | KRESBA STRIHU A UCESU 7

panského, damského nebo
détského stfihu (konstrukce
strihu) a Ucesu podle zadani;

— nakresli  jednoduchy maddni
pansky, damsky nebo
détského Uces podle zadani.

Kresba zakladnich damskych,
panskych a détskych stfihd viasl
Kresba jednoduchého denniho
modniho Ucesu

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2.

Pocet hodin v rocniku: 33

. “isos s N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. | Navrhové kresleni 12
— nakresli jednoduchy détsky Kresba jednoduchych détskych
Uces podle zadani; Ucest

— nakresli jednoduchy div¢i nebo
chlapecky Uces podle zadani;

— vytvofi navrh panského nebo
damského denniho Ucesu;

— nakresli pansky nebo damsky
denni Uces podle zadani;

Kresba chlapeckych ucesl
Kresba divcich ucesl

Kresba dennich panskych Gcesl
Kresba dennich damskych Gcesl

— nakresli médni damsky nebo
divCi Uces podle zadani;

— nakresli damsky nebo divci
spoleCensky  uces,  vytvori
navrh fantazijniho Ucesu;

— nakresli médni chlapecky nebo
pansky Uces véetné vousd.

2. |SouCasna modni Gcesova | 21
tvorba

Mddni damské a divéi Ucesy
Damské a divéi ucesy pro
spolecenské prilezitosti

Mddni panské a chlapecké Ucesy

www.sosbruntal.cz
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v souladu se zadanym tvarem
obliceje;

- navrhne a nakresli damsky
spolecensky UcCes nebo Uces
pro zvlastni prilezitost
s vlasovym doplikem podle
zadani.

Damské ucesy pro rlzné tvary
obliceje

Damsky  spolecensky uces
s vlasovym dopliikem

Rocnik: 3. Pocet hodin v ro¢niku: 30
. w1z s N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: Dé&jiny Géesové tvorby 20
— nakresli damsky nebo pansky Historické Ucesy s prvky typické
Uces ze zvoleného historického pro jednotliva obdobi
obdobi; Ucesy obdobi staroveku
— vypracuje prehled vyvoje UCesy obdobi stredoveku
damskych a panskych UCesy obdobi novoveku
historickych uces(; Ucesy prvni poloviny 20. stoleti
— navrhne a nakresli spolecensky Damsky uces S vyuzitim
damsky  Ufes s vyuZitim historického Ucesového prvku
historického ucesového prvku;
— navrhne a nakresli uces Navrhové kresleni 10
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 KadeFnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadanl'Is Forma vzdélani: denni
Pfedmét: ZDRAVOVEDA Pocet hodin za studium celkem: 96

Ucebni osnova predmétu

ZDRAVOVEDA

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu Zdravovéda je vybavit Zaka teoretickymi poznatky potfebnymi pro
kvalifikovany vykon cinnosti v kadernickych sluzbach. Seznamuje zaky s védecky
podlozenymi poznatky z oborl Hygieny, Biologie Clovéka, Dermatologie a Prvni
pomoci. Cilem predmétu je osvojit si vedomosti tak, aby je Zak vyuzival pfi
poskytovani kadernickych sluzeb. Zaci se nauci dodrzovat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a zdravotné-hygienické prepisy.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro zdravi, téma
Péce o zdravi — prvni pomoc a z obsahového okruhu RVP Tvorba ucesd, téma
zdravovéda.

Ucivo predmétu je rozdéleno do tfi rocnikd. Je mezipredmétové provazano a
poskytuje poznatky nezbytné pro dalSi odborné predméty, jako jsou Odborny vycvik,
Technologie, Materidly a Télesna vychova.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojt a preferenci

Cilem predmétu je vést Zaka k ocenéni hodnot dlleZitych pro Zivot ve spolecnosti,
jako jsou zdravi, odpovédnost, odbornost a moralka. Vytvareni postojl zaloZzenych na
respektu a Ucté k druhym lidem i k sobé samému.

Metody a strategie vyuky

Pri vyuce je pouzivana forma vykladu, narativniho vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s textem, samostatné a skupinové prace zakd. Dlraz je kladen na ndazornost
a srozurmitelnost, jsou pouzivany ukazky s vyuzitim modernich technologii.
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K ziskavani novych informaci jsou pouzivany elektronické zdroje, materidly Iékarskych
fakult a odbornych pracovist, odborné publikace, vyukové programy a soubor
nasténnych obraz( Lidské télo. Pfi poskytovani prvni pomoci prevazuji prakticka
cviceni s pomUlckami. Je vyuzivano samostatné prace zakd pfi vyhledavani novych
informaci, které se tykaji rozSirujicich témat.

Hodnoceni zakl
Hodnoceni Zaka vyplyva z pravidelné dilci klasifikace za pololeti, sleduje se priibézné
také aktivita Zaka pfi vyuce a pristup zaka k vyucovacimu procesu.

Znamkou je zak hodnocen na zakladé pisemného opakovani jednotlivych ucebnich
celkd a témat, samostatné prace. 5
Kritéria hodnoceni vychazi z Hodnoceni vysledk{ vzdélavani zakl SOS Bruntal.

PFinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priiFezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni, poslouchat s porozuménim mluvené projevy, porizovat si
poznamky.

Personalini kompetence, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svdj fyzicky
i duSevni rozvoj, byt si védomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti.

Kompetence k vyuZivani  prostredkd ICT a praci s informacemi, uvédomovat si
nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich zdroj a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Priifezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.

Clovék a Zivotni prostredi, v predmétu je zd@razfiovan vyznam ¢lovéka jako soucasti

ekologickych systéml, vazby mezi chovanim clovéka a jeho zdravim, vyznam
odpovédnosti jedince za své jednani a predvidani disledkd lidského chovani.

Clovék a svét prace, v predmétu Zaci vyhledavaji aktivné nové informace ze svého
oboru, aplikuji ziskané poznatky do Cinnosti, je péstovan kladny vztah k oboru
a profesni hrdost.

Informacni' a komunikacni technologie. Zaci resi praktické Ukoly, vyhledavaiji a pracuji
s informacemi, fesi testové ulohy, pracuji s vyukovym programem.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva:

Rocnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 33
. wisos s o Pocet
\v/ysledky vzdéelavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Hygiena 8
- dodrzdje zasady osobni Legislativa v oboru, povinnosti
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a provozni hygieny v oblasti pracovnika

kadernickych sluzeb, Osobni hygiena kadernika

- seznami se zakladnimi pravnimi Zivotosprava

predpisy pro oblast hygieny, Provozni hygiena

- charakterizuje vliv spravné Provozni fad

vyZzivy na zdravi Clovéka a kvalitu Protiepidemicka opatreni

vlasl a vlasové pokozky, Bezpecnost a ochrana zdravi pri

- objasni vyznam narokd na praci, pracovni Uraz

hygienu a poradek v provozovné, Pozarni prevence

- popiSe vybaveni provozovny,
- vysvétli zakladni ukoly

a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP,

- uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pripadé
pracovniho Urazu,

+- aplikuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevence,

+- uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci s pristrojovym
a technickym vybavenim
provozovny a kadernickymi
pripravky, zhodnoti rizika jejich
poruseni pri obsluze, bézné
Udrzbé a cisténi pristrojd a
zarizeni,

+- analyzuje bezpecnostni rizika,
uvede nejCastéjsi priciny Urazl
a jejich prevenci,

- popisSe stavbu a funkci 2 Somatologie 15
organovych systémd, Vymezeni zakladnich pojm0

- orientuje se v jednotlivych oboru Biologie

védnich disciplinach a jejich Vlastnosti Zivych organismd
hlavnich Ukolech, Hierarchie organism{

- popise hlavni ¢asti zivocisné Bunka, druhy, stavba, bunécny
bunky a vysvétli vztahy mezi cyklus

tkanémi, organy, soustavami

a jejich vzajemné propojeni Tkané

v jeden jednotny celek,

- popisSe stavbu a slozeni kosti, Opérna soustava, stavba

rOst kosti, spojeni kosti, a funkce

- popise jednotlivé ¢asti kostry
Clovéka a jeji funkce,

- vysvétliprovazanost vyzivy se
stavem)og)érného systému,
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- na zakladé znalosti o pohybové
soustavé uplatnuje ve svém
jednani aktivni pristup

k pohybovym aktivitam,

-dovede posoudit vyznam
pohybové soustavy pro praci
kadernika,

- charakterizuje jednotlivé Casti
krve, rozumi klasifikaci krevnich
skupin,

- popiSe stavbu a ulozeni srdce,
objasni srdecni revoluci,

- popiSe stavbu jednotlivych druhd
cév, vysvétli mechanismus
krevniho obéhu a fizeni krevniho
obéhu,

- chape vyznam mizni soustavy,

- popisSe stavbu a funkci
jednotlivych ¢asti dychaci
soustavy, analyzuje vzajemnou
souvislost mezi dychaci soustavou
a obéhovou soustavou,

- dovede posoudit vliv rizikovych
chovani na obéhovou a dychaci
soustavu,

Pohybova soustava, stavba
a funkce

Obéhova soustava, stavba
a funkce

e Krev

e Srdce

o Cévy

e Mizni soustava

Dychaci soustava, stavba a
funkce

- rozumi pojmdm a dovede své
znalosti vyuzit pti praktickém
poskytovani prvni pomoci,

- rozezna jednotlivé stavy
bezprostfedné ohrozujici zivot
a dovede prakticky poskytnout
prvni pomoc.

Prvni pomoc na pracovisti
Zasady prvni pomoci
Rozdéleni prvni pomoci

Stavy bezprostredné ohroZzujici
Zivot:

Sok

Duseni a zastava dechu
Zastava krevniho obéhu
Bezvédomi,

Rozsahlé krvaceni

10

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2.

Pocet hodin v rocniku: 33

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Eggﬁ:
Zak: ;jf(,/ 1. | Hygiena vyzivy. 6
- uvedeé jednotlivé slozky potravy Hlavni slozky potravy
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a popise jejich slozeni, vyznam Energeticka a biologicka hodnota
a funkci pro spravnou vyzivu, potravin
- objasni vyznam a pouziti téchto Zasady racionalni vyzivy
hodnot pro spravnou vyzivu, a diferencovaného stravovani
- vysvétli zakladni pojmy Poruchy zdravi z nespravné
a orientuje se v zasadach vyZivy
racionalni vyzivy
a diferencovaného stravovani dle
rlznych kritérii,

- vysvétli a charakterizuje
jednotlivé poruchy zdravi
Z nespravné vyzivy,
- charakterizuje vliv spravné
vyZivy a zivotospravy na zdravi
Clovéka
a kvalitu vlasl a vlasové pokozky,

2 Somatologie 22
- popiSe stavbu a funkci Travici soustava, stavba
organovych systémd, a funkce,
- popiSe jednotlivé casti, rozumi
vzajemnym  vztahdm v rdmci
soustavy, vysvétli procesy, které
zde probihaji, chape vyznam
zdravé  vyzivy pro  Cinnost
organismu,
- porozumi metabolickym Pfeména latek a energii
pochoddm v lidském téle, vysvétli
vyznam spravné skladby stravy
pro organismus,
- charakterizuje vliv spravné
vyzivy na zdravi Clovéka a kvalitu Vylucovaci soustava, stavba
vlast a funkce,
a vlasové pokozky,
- popiSe vylucovani kdzi, plicemi
ledvinami, rozumi déjlim
probihajicim v ledviné,
- ma prehled o hlavnich pricinach Soustava zlaz s vnitrni
onemocnéni vylucovaci soustavy, sekreci, stavba a funkce,
- vyjmenuje a popiSe jednotlivé
Zlazy s vnitfni sekreci a popise
ucinky jejich hormon(
- popiSe stavbu a funkci Nervova soustava, stavba
pohlavnich organl muze a Zeny, a funkce,
/GI’I e Neuron
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- popiSe stavbu a funkci nervové e Relex.
soustavy, stavbu a funkci e Centralni NS
neuronu, e Periferni NS
- vysvétli proces synapse,
charakterizuje reflex a orientuje Smysly, stavba a funkce
se v rliznych druzich reflexd, jednotlivych organd
- popiSe hlavni casti mozku a e Zrak
michy rozumi proceslim, které zde e Sluch, rovnovaha
probihaiji, e Chut
- orientuje se v prehledu hlavnich e Cich
mozkomiSnich a vegetativnich
a rozumi nervl jejich vyznamu pro
fidici ¢innost organismu,
- popiSe stavbu a funkci
jednotlivych smyslovych organ(
a dalSich vyznamnych receptor(i
- popiSe priciny a projevy, | 3 Prvni pomoc na pracovisti 5
prakticky dovede poskytnout prvni Urazy a poraneni
pomoc, Rozdéleni, priciny, prvni pomoc
NBhilé zmény zdravotniho stavu
Mdloby, bolesti na hrudniku,
zachvat dusnosti, astma

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

RocCnik: 3. Pocet hodin v rocniku: 30
. wisos s N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin

Z4k: 1. | Somatologie 10

- popiSe a objasni stavbu a funkci Kdze

jednotlivych vrstev klize, Anatomie klze

- popiSe a objasni stavbu a funkci Fyziologie klze

jednotlivych koznich adnex, Funkce klize

- posuzuje aktualni stav a kvalitu Kozni adnexa

vlash na  zadkladé  znalosti Potni ZIazy — anatomie

anatomie a fyziologie viasl a a fyziologie

kGZze, Mazové zlazy — anatomie

- charakterizuje jednotlivé typy a fyziologie

pleti a péci o né Vlasy — anatomie a fyziologie

- charakterizuje vliv spravné Typy pleti

vyZivy na zdravi Clovéka a kvalitu

viast

a vlasové pokozky,

- objasni zakladni koZni choroby | 2. KoZni choroby 5
a je schopen poznat kozni Priciny koznich chorob

choroby ~ vyluCujici  poskytovani Projevy koznich chorob

kadefn{Iq'/ch sluzeb, Plvodci prenosnych chorob
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- tfidi zevni vlivy zplsobujici
choroby kize

- popise projevy koznich chorob
na kzi

- rozlisuje hlavni  plvodce
prenosnych nemoci

- vysvétli vyznam a druhy
protiepidemickych opatreni

v provozovné kadernictvi

Protiepidemicka opatreni

- provede rozbor pficin, projevd,
lokalizace, lécby u jednotlivych
skupin poskozeni,

- je schopen poznat kozni choroby
vylucujici poskytovani
kadernickych sluzeb,

- rozliSuje nejcastéjsi pohlavni
choroby a na zakladé svych
znalosti diskutuje a argumentuje

o etice v partnerskych vztazich,

o vhodnych partnerech

a o odpovédném pfistupu

k pohlavnimu zivotu,

Kozni choroby vyvolané
fyzikalnimi vlivy, druhy,
priciny, projevy, lécba

Kozni choroby vyvolané
chemickymi vlivy, druhy,
priciny, projevy, lécba

Kozni choroby vyvolané
biologickymi pFi¢inami, druhy,
priciny, projevy, lécba
Choroby z neznamych pFicin
s projevy na ktizi — lupénka,
ekzém, akné, névy, novotvary,
poruchy pigmentace

Pohlavni choroby

- uvede a tfidi druhy onemocnéni
- provede rozbor pticin, projevd,
prevence a metody Iécby,

- objasni zakladni kozni choroby

a je schopen poznat kozni
choroby vylucujici poskytovani
kadernickych sluzeb,

Choroby a poskozeni vlastli

a pokozky kstice,

Ridnuti kstice — vypadavani vlast
Vady vlast

Chemické poskozeni vias(

a pokozky kstice po kaderfnickych
ukonech a kadernickymi
pripravky

Alergické reakce po provedeni
kadernickych Ukon(

- uvede a tfidi druhy onemocnéni,
- peCuje o vlastni nohy tak, aby
predchazel vzniku jejich vad
a chorob,

Vady a choroby nohou
Plocha noha, deformity prstd,
obuv a péce o nohy

Nemoci zil DK

Vady na k{zi nohou

Péce o nohy

- uvede a tridi druhy onemocnéni,
- peCuje o vlastni ruce tak, aby
predchazel vzniku jejich vad
a chorob

Vady a choroby rukou
Vrozené a ziskané deformity
rukou

Péce o ruce
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Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadefnik Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Kadernik Forma vzdélani: denni
Predmét: ODBORNY VYCVIK Pocet hodin za studium celkem 1597,5

Ucebni osnova predmétu

ODBORNY VYCVIK

Pojeti predmétu:

Cil predmétu

Cilem predmétu Odborného vycviku je poskytnout zaklm nacvik zakladnich
technologickych postupll a praktickych dovednosti. Tyto Ukony provadi na modelu
nebo na cvicnych hlavach, v dalSich rocCnicich pracuji na modelech a samotnych
zakaznicich. Zaci se seznamuiji s pracovnim prostfedim, s pouZivanymi pripravky a
vybavenim kadernické provozovny. Osvoji si dovednosti, které dale budou
v kadefnickych sluzbach vyuzivat. Seznami se s hygienickymi a bezpeCnostnimi
predpisy, které budou v praxi aplikovat. Seznami se s pomtckami a naradim. Zaci si
osvoji znalosti a technologické postupy provadénych Ukonl a jsou vedeni k tomu,
aby dbali na bezpetnost a ochranu zdravi pfi praci a dodrzovali prislusné predpisy.
Hospodarné zachazeli s kadefnickym materidlem a ziskali povédomi o ekologickém
chovani pri praci.

Charakteristika uciva

Ucivo vychazi z obsahového okruhu RVP — Tvorba dcest, téma Bezpecnost a ochrana
zdravi pri praci, Zarizeni a vybaveni kadernickych provozoven a Technologické
postupy. Obsah uciva Odborného vycviku je rozdélen do 3. rocnikl. Ucivo je
zaméfeno na spoleCensky vyznam oboru, hygienu a bezpecnost v kadernické
provozovng, na pomicky, naradi a vybaveni kadernické provozovny, na péci o viasy
a vlasovou pokozku, na podstatu technologickych postupl myti vlasti, masaz vlasové
pokozky, docasné tvarovani vlas vodovou ondulaci a teplem, stfihani vlasd, Gpravou
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vlasll chemicky — preparaci, barvenim, odbarvovanim, melirovanim, na holeni a
Upravu vousl a na vlasenkarstvi. Obsah uciva je mezipfedmétové provazan
s predméty Technologie, Materidly a Vytvarna vychova.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojl a preferenci

Cile vzdélavani v oblasti postojl je vést zaky k odpovédnému vykonu profese za
dodrzovani etickych a spolecenskych pravidel. Uplathovani nejen profesionalnich
pristupl, ale i estetiky. Dale jsou vedeni k toleranci a bezpredsudkovému pfistupu
k lidem.

Metody a strategie vyuky

Odborny vycvik probihd na cviénych pracovistich. V prvnim rocniku se pouziva
predevSim metoda pozorovani, vyklad s nazornym predvedenim ucitele Odborného
vycviku, kdy jednotlivé faze technologickych postupl Zaci opakuji a nacvicuji.
Samostatné prace zakl jsou uplatnény v jednoduchych cinnostech pod dohledem
ucitele Odborného vycviku. Podstatnou c¢ast vyuky tvofi nejprve fizena prakticka
¢innost, a pozde&ji samostatna prakticka ¢innost na provozovné. Diraz je kladen na
nazornost a srozumitelnost. Pfi vyuce jsou vyuzivany aktualni odborné publikace a
odborné Casopisy zejména pri samostatné praci na zadanych tématech. Ucivo je
rozSifovano Ucasti zakl na odbornych kurzech, Skolenich a exkurzich.

Hodnoceni zakl

Hodnoceni zak( vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se pribézné také aktivita Zaka
béhem odborné praxe. Numericky je zak hodnocen za samostatnou praci, kterou
provadi na svém modelu nebo cviéné hlavé, za Ustni a pisemné zkouseni. Zaci jsou
hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Pfi hodnoceni je kladen
dlraz na teoretické a praktické znalosti zaka, na hloubku porozuméni poznatk( a na
pouzivani odborné terminologie. Kritéria hodnoceni vychazeji z Hodnoceni vysledkd
vzdélavani 7akd SOS Bruntal. Pribézné se hodnoti i odpovédny pfistup k plnéni
zadanych Ukoll, zrucnost, zplsob komunikace se zakaznikem, dodrzovani
hygienickych a bezpecnostnich predpisti. Na konci druhého pololeti konaji zaci dilci
zkousku, ktera zahrnuje zakladni ucivo stanoveného rocniku.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — Zaci jsou vedeni poslouchat s porozuménim mluvené projevy,
pofizovat si poznamky, uplatfiovat rlizné zplsoby prace s textem, umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace. K uceni vyuzivat rlizné informacni zdroje,
véetné zkuSenosti svych i ostatnich lidi. Znat moznosti svych dalSich vzdélavani
v oboru.

Kompetence k reseni problémd — zaci jsou vedeni porozumét zadani Ukolu nebo urdit
jadro problému, navrhnout zplisob feSeni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
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spravnost zvoleného postupu a dosazeného vysledku. Volit prostiedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych
drive.

Komunikativni kompetence — zaci jsou vedeni k vhodnému vyjadrovani a vhodné
prezentaci, Ucastni se aktivné diskusi, formuluji a obhajuji své nazory a postoje,
spravné pouzivaji odbornou terminologii.

Personalini a sociaini kompetence — rozviji u zakl schopnost spolupracovat v tymu a
podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych Cinnosti, pfijimat a plnit
odpovédné svérené Ukoly, pfi obsluze zakaznikl predchazet konfliktim, nepodléhat
predsudkdm a stereotypdm v pristupu k druhym lidem.

Kompetence k pracovnimu uplatneni a podnikatelskym aktivitam — vede Zzaky k
odpovédnému postoji k viastni profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam
celozivotniho vzdélavani, znat prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd, umét
ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostredkovatelské sluzby.

Priifezova témata:

Prlfezova témata jsou zarazovana rozptylené v logickych souvislostech probiraného
uciva.

Obcan v demokratické spolecnosti — zaci jsou vedeni ke vhodné mire sebevédomi,
odpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku, toleranci, sebehodnoceni a ke snaze
hledat kompromisni feseni, aplikuji zasady spravného jednani s lidmi, pfimérené se
vyjadrovat v komunikacnich situacich, orientovat se v medialnich obsazich.

Clovék a Zivotni prostredi — Zaci chapou vyznam Zivotniho prostiedi pro Clovéka a
respektuji principy udrzitelného rozvoje, chapou vliv chemickych latek na Zivotni
prostredi, osvojuji si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu
prostfedi v osobnim a profesnim jednani.

Clovék a svét prdce — 7aci jsou vedeni k formulovani svych profesnich cil a
planovani profesni kariéry podle svych potfeb a schopnosti. Zaci jsou motivovani
k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni i
profesni rozvoj.

Informacni a komunikacni technologie — zaci vyuzivaji informacni a komunikacni
technologie v pribéhu vzdélavani, fesSi praktické uUkoly, vyhledavaji a pracuji
s informacemi.

sledkii vzdélavani a uciva:
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Rocnik: 1. Pocet hodin v ro¢niku: 495
. vz o N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis uciva hodin
Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi | 50
- dodrzuje ustanoveni tykajicich se pfi praci, hygiena prace,
bezpecnosti a ochrany zdravi pri pozarni prevence
praci a pozarni prevence; Pracovné pravni problematika
- postupuje v souladu s predpisy a BOzP
pracovnimi postupy pfi obsluze i Bezpecnost technickych zarizeni
bézné udrzbé, cisténi technického Pracovisté OV
vybaveni kadernické provozovny; Bezpecnostni rizika pfi praci
- dodrzuje pracovni kazen na Povinnosti a prava zakd
pracovisti OV;
- se seznami s veskerym Pracovisté kadernika
vybavenim kadernické Vybaveni kadernické provozovny
provozovny; Technické vybaveni, pristroje
- pojmenuje pristroje a pomUcky;
- provadi béznou udrzbu a cisténi
pouzivaného vybaveni a zafizeni
provozovny;
- dba na hospodarné a ekologické Kadernické pristroje, naradi
vyuzivani  pfipravkd a jejich a materidly, kadeinické
bezpecnou likvidaci po skonceni ukony
jejich Zivotnosti; Kadefnické pomlcky, material a
- dodrzuje bezpecnostni predpisy jeho uskladnéni
a ochrannda opatreni pri praci Zakladni pracovni ukony
s pripravky a pfi jejich uskladnéni;
- ovlddd spravné davkovani
pripravkl pfi pracovnich Ukonech,
poznava jejich vlastnosti, aplikace;
- ma prehled o pouzivanych Péce o vlasy 150
pripravcich, orientuje se v jejich DIAGNOZA VLASU A VLASOVE
vlastnostech a plsobeni POKOZKY
v pribéhu aplikace, ovlada jejich ]
spravné davkovani; MYTE VLASO
- rozpoznava onemocnéni vlasl a Pfiprava a pomlcky k myti,
vlasové pokozky, posoudi moznost technologicky postup myti viasl
poskytnuti  sluzeb  z hlediska Dodrzovani bezpecnosti a
vyskytujicich se chorob vlasl a hygieny ] 5
vlasové pokozky; MASAZ VLASOVE POKOZKY
- myje vlasy a vlasovou pokozku, Druhy masaze; tahy u masaze
vyjmenuje pomicky k myti vlast, Vlasové vody a tonika
popiSe a predvede technologicky
postup myti vlast, jeho tahy
dodrzuje bezpecnost a hygienu pri
mytiw{es/l‘.’lb;
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- provadi rlzné druhy masaze,
provadi povrchovou a hloubkovou

masaz, aplikuje vlasovou vodu

nebo tonikum na vlasovou

pokozku;

- vysvétli pojem tvarovani vlast; 3. Tvarovani vlasii vodovou | 62
- tvaruje vlasy vhodnou technikou ondulaci

vodové ondulace; Tvarovani vlast

- provadi technologické postupy Zaklady  nataceni, rozdéleni
jednotlivych  technik  vodové pésinek

ondulace; Krouzkovani, kladeni krouzkd,

- vyjmenuje potfebné pomdcky, upevnéni

material; Pokladana vina, nacvik

- seznami se, se soucasnou Suseni vlast do tvaru Ucesu
ucesovou  tvorbou s vyuzitim Technologické postupy

technik vodové ondulace; Konec¢na uprava Ucesu

- vhodné zvoli pripravky ke

konecné Upraveé Ucesu;

- seznamuje se s ondulacnim | 4. Tvarovani vlasi teplem 28
Zelezem; Ovladani ondulacniho Zeleza,

- ovladd praci s ondulacnim popis

Zelezem; Druhy nataceni, nacvik

- rozliSuje druhy nataceni, provadi Technologicky postup

nacvik ondula¢nim zZelezem; Bezpecnost pfi praci

- vypracuje uces s vyuzitim s ondulacnim Zelezem

technik ondulacniho zeleza;

- dodrzuje bezpectnost a ochranu

zdravi pfi praci;

- seznamuje se S vyznamem | 5. Strihani viasi 180
strihu; PomUlcky ke stfihani vlasd, jejich

- pripravuje si pomdcky ke stfihu;
- provadi udrzbu pom{cek;

- provede pripravu zakaznika;
striha vlasy danymi
technologickymi postupy
damskych, panskych stfihg;
-stfiha vlasy danymi
technologickymi postupy détskych
stfihl a stfihd pro mladistvé;

- zastfihuje kontury, provadi
zastfihy;
- dodrzuje hygienické  a

bezpecnostni predpisy pfi stfihani
vlast;

Udrzba
Priprava zakaznika

Techniky stfihani

Typy panskych stfihd,
technologické  postupy sttih{
plasticky, tupy, mix, klasicky,
maodni sttihy

Typy zastfihG kratka dlouha

kotleta, kratka dlouha pésinka,
Sikmi a rovny

Technologické postupy damskych
stfih( plasticky, tupy, mix, modni
Techniky stfihani déti

Striny pro mladistvé divci
chlapecké

d
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- pfipravuje si pomdcky k vlasové | 6. Preparace vlast 60

preparaci; voli vhodné druhy Zaklady natadceni na rdzné

natdCek a nataceni do tvaru prdméry natacek

budouciho Ucesu; Pracovni postup pfi preparaci

- provadi preparaci dle vlasl

technologického postupu; Osetreni vlasl

- seznami se s novymi typy Priciny neuspéchu preparace

vlasové preparace; Bezpecnost prace a ochrana

- dokdze =zvolit vhodny druh zdravi pfi preparaci

regenerace,  pouzije  vhodné
pripravky ke konecné Uprave;

- orientuje  se v pri€inach
neuspéchu pfi preparaci a vhodné
naprave;

- dodrzuje bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci;

- uvede priklady bezpecnostnich | 7. Holeni 65
rizik,  eventualné  nejCastéjsi Technologicky postup  holeni,
pric¢iny Urazl a jejich prevenci; napinani pokozky, nacvik otirani
- dodrzuje zasady osobni a mydla z britvy

provozni hygieny v oblasti Holeni tupou bfitvou
kadernickych sluzeb; Nacvik holeni ostrou bfitvou

- holi vousy bfitvou, upravuje je a Osetreni pokozky po holeni

barvi; Dodrzovani  bezpecnostnich a
- provadi béznou udrzbu a cisténi hygienickych predpis(
pouzivaného vybaveni a zarizeni

provozovny;

- dba na hospodarné a ekologické
vyuzivani  pripravkd a jejich
bezpecnou likvidaci po skonceni
jejich zivotnosti.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 2. Pocet hodin v rocniku: 577,5
. isos s N Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis ucCiva hodin
Zak: 1. | Odbarvovani viast 60
- vysvétli princip odbarvovani; Princip odbarvovani
- pripravi pomlcky a material Pripravky, pomlcky a material
k odbarvovani, voli a pouziva k odbarvovani
spravné odbarvovaci pripravky, Technologické postupy
koncentraci peroxidu vodiku; odbarvovani odrostlych vlasl a
- odbarvuje vlasy technologickym celych vlast
postup odbarvovani odrostlych Neutralizace, regenerace vlasl
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a celych vlasd; po odbarvovani
- provede neutralizaci a zvoli Ochrana a hygiena
vhodnou regeneraci;
- uplatiuje zasady bezpecnosti
prace a ochrany zdravi;
- popiSe princip barveni; 2. Barveni viasli 100
- zvoli spravné pripravky a Princip barveni vlasl
material  k barveni,  namicha PomUicky, pfipravky a material
spravny pomér barvy a peroxidu BezpeCnost  prace, ochrana
vodiku; zdravi, zkouska citlivosti
- uplatiuje zasady bezpecnosti Technologické postupy barveni
prace a ochrany zdravi pfi vlasG celé délky, odrostlé,
barveni; - provede zkousku narusenych vlas(
citlivosti; PriCiny neuspéchu pri barveni,
- nabarvi vlasy  vhodnymi jejich odstranéni
technologickymi postupy; Stahovani oxidacniho barviva
- vysvétli neuspéchy pri barveni a Barevné prelivy, tonovani viast
odstrani chyby; Mddni plastické barveni, duhova
- stahuje oxidacni barvu; technika
- vysvétli podstatu prelivu a jejich odstranéni
ténovani vlast, vysvétli rozdily Stahovani oxidacniho barviva
mezi technikami; Barevné prelivy, tonovani viast
- vysvétli vyznam a princip | 3. Melirovani vlast 110
melirovani; Vyznam a princip melirovani
- pripravi pomUcky, materidl a vlasi
pomUcky; PomUcky, naradi a material
- ur¢i vhodnou techniku melirovani Technologicky postup melirovani
a meliruje  vlasy  rlznymi vlasl s pouzitim alobalu, do
technikami podle vlast a prani Cepice, pres hreben
zakaznice; Soucasna moda melirovani
- regeneruje vlasy po melirovani;
- orientuje se v soucasné modé
melirovani;
- dodrzuje bezpecnostni zasady a
ochranu zdravi pfi melirovani;
- pripravi si pomlcky a materidl | 4. Holeni a udprava vousti a | 67,5
k holenti; knird
- dodrzuje bezpecnostni predpisy Naradi a pom{cky
se zachazenim s britvou nebo Britva, elektrické strojky — zasady
elektrickym strojkem a provadi bezpecnosti, udrzba
udrzbu; Napinani pokozky, zmékcovani
- zmékcuje vous; vous(
- technologickym postupem holi Technologicky postup holeni
bfitvou veusy; Holeni s naparkou, technologicky
- techrologickym postupem holi postup
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vousy elektrickym strojkem; Technologicky postup holeni
- upravuje tvar knir@ a plnovousl Holeni s naparkou, technologicky
technikou stfihu nlzkami pres postup
hfeben nebo strihacim strojkem, Uprava knir( a plnovousd
odholi kontury bfitvou; Technologicky postup barveni
- pripravi pom{cky a material vousU
k holeni vousd naparkou;
- zvoli pomlcky k Upravé obodi; | 5. | Uprava oboéi 30
- upravuje  obo¢i  danym Pomdlcky, naradi a material
technologickym postupem; Technologicky postup  Upravy
- dodrzuje zasady bezpecnosti a oboci
ochrany zdravi; BezpeCnost prace a ochrana
zdravi
- vysvétli pojem a vyznam | 6. Osetfrovani a regenerace | 40
regenerace; viast
- rozezna a aplikuje regeneracni Vyznam regenerace vlast
pripravky na rlizné druhy vlasg; Regeneracni pripravky a jejich
- provadi povrchovou nebo pouziti
hloubkovou  regeneraci  vlast OsSetreni  suchych, mastnych
s pouzitim klasickych vlas(, s lupy
regeneracnich pripravkd a
pripravkd biologickymi ucinky;
- stfihd vlasy rliznymi technikami, | 7. Damské strihy 80
které se k danému stfihu hodi, Bob, mikado, podkova, postupné
danymi technologickymi postupy; sestfihané, extravagantni Ucesy
- orientuje se v aktualnich Panskeé strihy
madnich trendech; Klasicky s foukanou, dle tvaru
hlavy, modni strihy
- zajima se o rbzné techniky pfi | 8. Narocna ucesova tvorba 90
tvorbé ucesU; Technika prace pfi vytvareni
- zhotovuje a oSetfuje vlasové narocnych ucest
doplnky do spolecenskych ucest Rdzné druhy Ucesovych dopliki
- vytvari narocné Ucesy podle své a ozdob
fantazie (svatebni, plesové); Technologicky postup zpracovani
- zUCastnuje se kadernickych naro¢ného Ucesu do spolecnosti
Soutézi. Spolecenské a soutézni Ucesy

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Rocnik: 3.

Pocet hodin v rocniku: 525

. vz gy o Pocet
Vysledky vzdelavani Rozpis ucCiva hodin
- zajimd se rlzné techniky pfi| 1. Narocna ucesova tvorba 80

tvorbé ucesd;
- vytvé,u“;i/spoleéenské Ucesy podle

Technika prace pri vytvareni

narocnych Gcesd
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své fantazie nebo predlohy; Druhy Ucesovych doplikd a
- zhotovuje, oSetfuje a upevnuje ozdob
vlasové dopliiky do spolecenskych Technologicky postup zpracovani
ucest; narocného do spolecnosti a pro
- vytvafi narocny Uuces podle mimoradné prilezitosti
prilezitosti; Spolecenské a soutézni ucesy
- popise technologicky postup
tvorby Ucesu;
- zUCasthuje se kadernickych
soutézi;
- zhotovuji UcCesy podle dané Soucasna ucesova tvorba 45
predlohy; Tvorba ucesu podle pfediohy
- vytvari Ucesy podle typu obliceje Ucesy podle typu obli¢eje, podle
(ovalny, trojuhelnikovy, kulaty, véku
Ctvercovy); Moda panskych, damskych a
- vytvdfi Glesy podle véku détskych Ucesd
(mladistvé, stredni vék, stari); Nové technologické postupy
- vytvari Ucesy podle modnosti a
zajima se o nové trendy v oboru;
- navrhuje  tvorbu  Ucesu
sohledem na vizaz a kvalitu
vlast;
-seznamuje se s pomlckami a Vlasenkarstvi 110
materialy ve vlasenkarstvi; Materialy ve viasenkarstvi
- seznamuje se s vyrobou Prace vlasare, druhy viasenek
vlasenky Technologické postupy vyroby
poznava druhy trasni, vyrabi jednoduché tfasné viasenky
jednoduchou trasen; Myti, oSetfeni a Uprava vlasenky
- seznamuje se s péci o vlasenku; Zahustovani a  prodluzovani
- prodluzuje a zhust'uje vlasy; vlasli, pracovni pomlcky a
- tridi, vybere a pouzije vhodny material
material; Dodrzovani bezpecnostnich a
- zhotovuje prameny k aplikaci; hygienickych predpisd v dilnach
- uplatiuje zadsady bezpecnosti vlasare a vlasenkare
prace a ochrany zdravi,
- provadi diagnozu; Poradenska sluzba | 90
- ma prehled o pouzivanych zakazniklim
pripravcich, orientuje se v jejich Trichologie — analyza vlasové
vlastnostech a plsobeni pokozky a vlasového rlstu
v pribéhu aplikace; Diagnostika vlasti a vlasové
- rozpozna onemocnéni vlasl a pokozky
vlasové pokozky; Pripravky pro domaci péci
- seznamuje se s pripravky pro Psychologie zakaznika
domaci péci; Pohovor se zakaznikem
- provadi-neplacenou poradenskou Zakaznicka karta
sluzbw;
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- konzultuje se zakaznikem

vhodnou Upravu viasd, vybér
pripravkd pro pédi;
- zhotovi kartotéCni zaznam
zakaznika;
- vyjmenuje pripravky vlasové Vlasova kosmetika 50
kosmetiky podle Ucelu pouziti; Pripravky vlasové kosmetiky
- voli vhodné pripravky vlasové PouZziti vlasové kosmetiky
kosmetiky podle  vlastnosti, Celkova uprava kadernikova
diagndzy vlasl a vlasové pokozky zevnéjsku
a Ucelu pouziti;
-dodrzuje  zdsady osobni a
provozni hygieny v oblasti
kadernickych sluzeb;
- sezhamuje se S novymi Nové pracovni postupy a |45
pracovnimi technikami; techniky v oboru
- orientuje se v nabidce a obsahu Soucasné modni trendy
odbornych c¢asopisU; Studium a sledovani odbornych
- navrhuje stfihy a Ucesy dle Casopisl
rlznych kritérii; Navrhy stfih{
Skoleni
- provadi kompletni technologické Odborna priprava | 105
postupy; k zavérecnym zkouskam
- konzultuje vhodnost modell Kompletni provadéni

k zavérecnym zkouskam;

- nacvik na modelech k tématiim
zavérecnych zkousek;

- konzultuje a zpracuje
Samostatnou odbornou praci.

kadernickych UkonU

Konzultace a pfiprava modell
k zavérecnym zkouskam

Priprava a zpracovani
Samostatné odborné prace

-
st
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7. Popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky oboru

Personalni podminky

Predméty oboru vyucuji ucitelé s pfislusnou aprobaci a s uplnou odbornou a
specidlné pedagogickou zpUsobilosti. Pedagogicti pracovnici splfuji vysokoskolské
vzdélani prislusného sméru. K dalSimu odbornému rozvoji vyuzivaji seminare a
prednasky zamérené na rozvoj pedagogickych dovednosti, odborné znalosti si
prevazné dopliuji samostudiem, navstévami vystav a veletrhli s odbornou tématikou
a odbornymi Skolenimi. Odborny vycvik probihd pod vedenim ucitelli odborného
vycviku a na smluvnich pracovistich pod dozorem instruktora.

Materialni podminky

Zakladni materialni podminky pro vedeni vychovné vzdélavaciho procesu jsou na
velmi dobré drovni.

Teoretické vyucCovani probihda v budové Skoly na Krnovské ulici, vyuka probiha v
kmenovych ucebnach a odbornych ucebnach, které jsou vybaveny béznou technikou
(tabule, dataprojektory, platna, ozvuceni), kapacita uceben je 24-34 zakd. Pro vyuku
jazyk®8 maiji ucitelé k dispozici jazykové ucebny, magnetofony a pocitace. Pro vyuku
predmétu Vypocetni technika ma Skola k dispozici tfi pocitacové ucebny — prvni je
vybavena 14 pocitaci (PC), druha 20 PC a treti 24 PC s potrebnym softwarovym
vybavenim a pfipojenim na internet. Na téchto ucebnach probiha rovnéz vyuka jinych
predmétl. Vyuka Télesné vychovy probihda v télocvicné, sSkolni posilovné a
sportovnim arealu. Vybaveni télocvicny umoznuje vyuku gymnastiky, salovych her, a
kondicni pripravu. Vybaveni arealu umoznuje provadét vSechny atletické discipliny a
micové hry.

Praktické cinnosti jsou realizovany v predmétu Odborny vycvik. Odborny vycvik se
vyuCuje v priibéZné modernizovanych Skolnich dilnach a na pracovistich soukromych
firem dle smluv. Pouzivaji se zde nejnovéjsi technologické postupy a metody. Zaci
jsou rozdéleni do skupin a pracuji pod vedenim ucitele.

Stravovani zakd je zajiSténo ve Skolni jidelné, kterd umoznuje stravovani 1x denné-
obéd.

Organizace teoretického i praktického vyucCovani je resena tak, aby zaci méli
potfebné prestavky na oddech a na obéd. Pro Zaky, ktefi nemohou denné dojizdét na
vyucovani, ma Skola smluvné zajistén Domov mladeze na Stfedni prlimyslové Skole a
Obchodni akademii. Domov mladeze poskytuje celodenni péli o Zaky. Zaci maiji
zajisténé celodenni stravovani, jsou ubytovani ve tfildzkovych pokojich. Ve volném
¢ase mohou vyuzivat vybavené studovny, spole¢enské mistnosti a télocvicny.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pFi praci, hygiena prace
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Sezndmeni 74k se Skolnim fadem a platnymi Fady Skoly problha kazdy rok na

zaCatku Skolniho roku a v prlbéhu roku pred zahdjenim jiné Cinnosti Zaznam o

pouceni je uveden v tridni knize, pracovnich denicich a denicich odborného vycviku.

Problematika bezpe€nosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti
teoretického i praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich
predpisli, zakond, vyhlasek, technickych norem i predpisd ES pro danou oblast.
Prostory, ve kterych je provadéna vyuka musi odpovidat Vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.
Skola provadi technicka i organlzacnl opatreni k eliminaci vSech rizik spojenych
zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou zaci podrobné seznameni. Rizika,
kterd nelze eliminovat jsou CasteCné reSena osobnimi ochrannymi prostfedky, tyto
Zaci dostavaji bezplatné na zakladé Smérnice reditelky a jejichz pouzivani se
dlsledné kontroluje.

Problematika bezpecnosti prace je podrobné popsana v Provoznim fadu teoretického
i praktického vyucovani, se kterym jsou zaci seznameni. Je zpracovana Metodicka
osnova vstupniho Skoleni bezpecCnosti prace a pozarni ochrany pro zaky, se kterou
jsou zaci seznamovani a prokazatelné pouceni vzdy pri Gvodnich hodinach
jednotlivych predmétd. 5

V odborném vycviku dale predchazi kazdému novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci
jsou prokazatelné seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojl a zafizeni a
s mistnimi provozné bezpecnostnimi predpisy.

Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad Zzaky pri teoretickém
i praktickém vyucovani. PFi zajiSténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je
problematika BOZP smluvné oSetfena v souladu s Narizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.

Prevence rizikového chovani
Skola ma zpracovanou Strategii prevence rizikového chovani, které se zaméFuje na
snizeni rizikového chovani jako je Sikanovani, nasili, rasismus, zneuzivani navykovych
latek, alkoholu a koufeni. Na tuto strategii navazuji Skolni preventivni program, Skolni
program proti Sikanovani a Bezpecnostni, které nastavuji postupy v prevenci rizikové-
ho chovani a postupy pfi vyskytu rizikového chovani. Tyto dokumenty jsou prilohou
Skolniho fadu.
V ramci prevence jsou Zaci ve vyuce seznamovani s riziky neZzadouciho chovani. Do
predmétl jsou zafazovany témata zaméfena na problematiku alkoholu, tabakismu,
navykovych latek, nasili, péfe o zdravi. Zaci absolvuji programy zamérené na dané
oblasti, napr. adaptacni kurz pri nastupu do prvniho rocniku, prednasky na téma kri-
minalita, zneuzivani navykovych latek, rizikové sexualni chovani, ochrana zdravi zeny
atd.
Ve tridach je béhem studia diagnostikovano socialni klima a podle potreby poté zava-
dény intervencni programy na napravu socialnich vztahd.
Pri vyskytu patologického chovani skola postupuje podle Bezpecnostniho a krizového
planu, Skolniho programu proti Sikanovani, v pripadé potreby ve spoluprau s od-
borniky. PFi projevech prekrimindlniho chovani jsou ohroZeni Zaci zarazeni do indivi-
i péce Skolniho psychologa.
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Skolni preventivni program je kazdoroéné vyhodnocovan a poté je program na dalsi
rok upravovan podle ménicich se podminek ve skole.

8. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery oboru

Skola se snazi navazovat spolupraci se socialnimi partnery v regionu a je predpoklad
trvalého rozSifovani vzajemnych kontaktd. Jednd se zejména o: zabezpelovani
odborného vycviku pro vSechny obory vzdélani, realizaci soutézi, Gcast partner( ze
sféry prace pri zavérecnych zkouskach.

V ramci své Cinnosti spolupracuje Skola s institucemi statni spravy a samospravy jako
jsou napf. Obecni ufady meést i obci v regionu, Krajsky Ufad, Urad prace v Bruntale,
Policie CR a Zdravotni Ustav. Navic Skola spolupracuje s dalSimi organizacemi
podilejicimi se na vychové a vzdélavani déti, které v regionu plsobi, napft.
Pedagogicko psychologicka poradna, Slezska diakonie, Citadela, ACET, Nadace Help
in, nizkoprahové zarizeni Open Haus, Nadace Elpis, tito pro Skolu zabezpecuji
pfednasky a programy zaméfené na prevenci a eliminaci socialné patologickych jevd.
Ve Skole pracuje Skolska rada, kterda se podili na Cinnosti Skoly, na pravidelnych
zasedanich je seznamovana s prlibéhem, obsahem a podminkami vzdélavani.
Kazdorocné realizujeme:

Ples sSkoly, ,Den otevrenych dveri” a mnoho dalSich akci.

Socialni partneri se pfimo podili na organizaci a realizaci zavérecnych zkousek. Jsou
Cleny zkuSebnich komisi a zucastriuji se prlbéhu jak praktické, tak Ustni Cast ZZ.
Soucasné se vyjadiuji k priibéhu praktické zkousky — zejména zda zadani odpovida
pozadavkdm praxe.

Skola se snazi po konzultaci se socialnimi partnery reagovat na pozadavky provozu.
To znamena, aby se zaci uméli orientovat v novinkach, znali nové technologie,
novinky v technice, atd. — uméli s nimi pracovat a zavadét je do praxe.

V ramci regionu spolupracuje Skola s firmami, které se podileji svym technologickym
zazemim, modernim technickym a diagnostickym vybavenim, spolu s profesni
odbornosti pracovnikl — instruktor@ Zak(, na jejich odborném rozvoji a profesni
pripravé na povolani. Tato spoluprace je vykonavana formou individualni odborné
praxe, pfi ktere se jednotlivi Zaci zapojuji do chodu zainteresovanych firem.

Socialni partnefi jsou seznameni s koncepci a tvorbou SVP a svymi pripominkami se
mohou aktivné podilet na zdokonalovani vyuky a stanoveni kompetenci pro dany
obor.

S dlouholetymi a z hlediska zaméreni Skoly vyznamnymi socialnimi partnery, ktefi se
podileji na odborné pripravé zak(d Skoly, organizuje vedeni Skoly setkani zastupcl
socialni sféry v ramci poradniho sboru reditele Skoly, na kterych informuje o
aktivitach, zamérech, koncepci Skoly, diskutuje o vzajemnych potrebach, s cilem
zabezpecit komplexni provazanost vyuky a odborné pripravy zakad.
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