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Střední odborná škola, Krnovská 998/9, Bruntál 79201

do

Pondělí 1.11.2021
kmínová s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

pastýřská pochoutka, brambory vařené, zdobení, čaj, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

ryba MAHI MAHI, pyné z červené řepy, čaj, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Úterý 2.11.2021
hovězí s těstovinamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

kuře na paprice, halušky, ovoce, džus, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13

zapečená plněná cuketa, brambory m.m., ovoce, džus, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,10,11

Středa 3.11.2021
mrková s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

čevabčiči, brambory šťouchané, pudink, čaj, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,10,11,12

pečené kuřecí křídla, pikantní dip, chléb, pudink, čaj, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,11,12

Čtvrtek 4.11.2021
kulajdaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

vepřové žebírko na česneku, rýže dušená, mrkvový salát s jablky, džus, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

řecký zeleninový salát s kuřecím masem, vícezrný rohlík, džus, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Pátek 5.11.2021
frankfurtskáPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

žemlovka s jablky a tvarohem, čaj, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,11,12

sedlácká bída, čaj, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Oběd II podmíněný počtem strávníků (minimální počet 10 porcí).
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. 

Jídelní lístek sestavila paní Jarmila Kmiťová.


