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Střední odborná škola, Krnovská 998/9, Bruntál 79201

do

Pondělí 20.3.2023
zeleninová s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

vepřové na kmíně, těstoviny trojbarevné, čalamáda, čaj, vodaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

vepřová krkovice pečená, houbový kuba, čaj, vodaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Úterý 21.3.2023
rajčatová s ovesnými vločkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

čevabčiči, hořčice, cibule, brambory m.m., ovoce, džus, vodaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

zeleninový salát s kuřecím masem, bylinkový dip, vícezrný rohlík, ovoce,
džus, voda

oběd 2

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Středa 22.3.2023
fazolováPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

kuřecí stehno pečené, rýže dušená, kompot, čaj, ovdaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

květákový mozeček, brambory šťouchané, okurek sterilovaný, čaj, vodaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Čtvrtek 23.3.2023
hovězí s těstovinamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

halušky se zelím a uzeným masem, džus, vodaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13

karbanátek z rybího file - pečený na listovém salátu, džus, vodaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,08,09,10,11

Pátek 24.3.2023
pohanková se zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,10,11,12

fazolové lusky na kyselo, vejce vařené, brambory vařené, čaj, vodaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

nudle s mákem, čaj, vodaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,10,11,12

Oběd II podmíněný počtem strávníků (minimální počet 10 porcí).
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. 

Jídelní lístek sestavila paní Jarmila Kmiťová.


